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MOTTO 

 

“Allah SWT tidak akan membebani seorang hamba melainkan sesuai dengan 

kemampuannya” 

                 (Q.S Al-Baqarah:286) 

 

“Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa sulit kita, yang mereka 

ingin tahu hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri 

walaupun tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga  dengan apa yang kita perjuangkan hari ini, tetap berjuang ya” 

 

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa 

kebersamaan. Tidak ada kemudahan tanpa doa” 

                         (Ridwan Kamil) 

 

Karya tulis ini kupersembahkan untuk                  

almamaterku, Ayah dan ibu tercinta, 

keluargaku tersayang, teman-teman 

tersayang, Bangsa dan Agama.        

Doa dan nasehat untuk menunjang 

keberhasilanku 
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Abstract 

 

Desy Fitrianingsih (P00341020009) Overview of Monocytes in Patients with 

Dengue Fever at Bahteramas Hospital, Southeast Sulawesi Province. Department 

of D-III Medical Laboratory Technology Poltekkes Kendari Supervised by Fonnie 

Esther Hasan and Anita Rosanty.    

Introduction: Dengue fever can cause symptoms of plasma extravasation, due to 

increased endothelial permeability. Plasma extravasation is a clinical identity and 

plays an important role in the pathogenesis of Dengue Fever. In the pathogenesis 

of plasma leakage, three systems play a major role in plasma extravasation 

namely, immune system, liver and vascular endothelial cells. The large-scale 

immune response in Dengue involves various humoral, innate and adaptive 

components. During fever, a decrease in white blood cell count is seen. The 

diagnosis of Dengue Fever is based on clinical and laboratory criteria. Two to 

seven (2-7) days of unexplained high fever with symptoms of bleeding, liver 

enlargement (hepatomegaly), and shock are the clinical criteria for Dengue fever. 

Duration of fever is the average number of days of fever from the onset of fever to 

IgM and IgG serologic testing. 

Objective: To determine the results of monocyte picture examination in DHF 

patients based on fever duration. 

Methods: This type of research is Qualitative Descriptive, namely, to determine 

the description of the number of monocyte cell percentages in patients with 

Dengue Fever based on the length of fever. 

Results: Respondents 30 patients, after conducting the examination there were 13 

patients (43%) who had above normal monocytes, 17 patients (57%) who had 

normal monocyte values and (0%) patients who had below normal monocytes. 

 

Keywords: Monocytes, Dengue Fever, 

Bibliography: 43 pieces (2015-2023). 
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ABSTRAK 

Desy Fitrianingsih (P00341020009) Gambaran Monosit Pada Penderita Demam 

Berdarah Dengue Di RSU Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara. Jurusan D-III 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kendari Yang Di Bimbing Oleh  

Fonnie Esther Hasan dan Anita Rosanty.    

Pendahuluan: Demam Berdarah Dengue dapat menyebabkan gejala ekstravasasi 

plasma, karena peningkatan permeabilitas endotel. Ekstravasasi plasma 

merupakan identitas klinis dan berperan penting dalam patogenesis Demam 

Berdarah Dengue. Dalam patogenesis kebocoran plasma, tiga sistem memainkan 

peran utama dalam ekstravasasi plasma yaitu, sistem imun, hati dan sel endotel 

vaskular. Respon imun skala besar pada Demam Berdarah Dengue melibatkan 

berbagai komponen humoral, bawaan dan adaptif. Selama demam, penurunan 

jumlah sel darah putih mulai terlihat. Diagnosis Demam Berdarah Dengue 

ditegakkan berdasarkan kriteria klinis dan laboratorium. Dua sampai tujuh (2-7) 

hari demam tinggi tanpa sebab dengan gejala perdarahan, pembesaran hati 

(hepatomegali), dan syok merupakan kriteria klinis Demam berdarah dengue. 

Durasi demam adalah rerata jumlah hari demam dari mulai demam hingga 

pemeriksaan serologis IgM dan IgG. 

Tujuan: Mengetahui hasil pemeriksaan gambaran monosit pada penderita DBD 

berdasarkan lama demam. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah bersifat Deskiptif Kualitatif yaitu, untuk 

mengetahui gambaran jumlah persentase sel monosit pada pasien penderita 

Demam Berdarah Dengue berdasarkan lama demam. 

Hasil: Responden 30 pasien, setelah melakukan pemeriksaan terdapat 13 pasien 

(43%) yang memiliki jumlah monosit di atas normal, 17 pasien (57%) yang 

memiliki nilai normal monosit dan (0%) pasien yang memiliki jumlah monosit 

dibawah normal. 

 

Kata Kunci : Monosit, Demam Berdarah Dengue, 

Daftar Pustaka: 43 buah (2015-2023). 
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