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ABSTRAK

Isnawati Awaliah (P00320020021) “Gambaran Penerapan Storytelling
Therapy Terhadap Memori pada Ny. S dengan Demensia di Wisma Makmur
di Sentra Meohai Kendari” Dibimbing oleh ibu Dian Yuniar Syanti Rahayu,
SKM.,M.Kep dan ibu Ns Prishilla Sulupadang, M.Kep.,Sp.Kep.An.

Latar Belakang Demensia adalah penyakit degeneratif yang dapat menganggu
kognitif seseorang dan dapat merusak fungsi tubuh seperti, gangguan memori,
mengalami kelupaan, dan proses pikir yang lambat. Tujuan: Untuk mengetahui
gambaran penerapan terapi storytelling pada penurunan tingkat Memori pada
lansia dapat meningkat di Sentra Meohai Kendari. Manfaat: Dilakukannya terapi
storytelling untuk memotivasi klien dengan demensia pada lansia yang menderita
demensia agar pasien dapat mengingat kembali pengalaman hidupnya sambil
bercerita tentang kejadian tertentu untuk mengingat hal-hal baik sebagai bagian
dari pendekatan penceritaan terapeutik untuk mengurangi gejala-gejala demensia
dengan melakukan terapi bercerita. Metode: Studi kasus deskriptif pada 1 orang
subjek perempuan dengan diagnosa medis demensia dengan masalah keperawatan
gangguan memori dan akan dilakukan Storytelling Therapy. Hasil: Penelitian ini
menunjukkan bahwa Storytelling Therapy dapat memberikan perubahan pada
penurunan memori yaitu verbalisasi kemampuan mengingat peristiwa menjadi
cukup meningkat. Kesimpulan: Storytelling Therapy yang dilakukan selama 1
minggu dengan berfokus pada intervensi latihan memori dapat memberi
perubahan pada peningkatan memori pada klien demensia. Saran: Melalui
penelitian ini diharapkan perawat dapat menangani masalah penurunan memori
dengan menerapkan Storytelling Therapy.

Kata Kunci : Gambaran Penerapan, Demensia, Storytelling Therapy



ABSTRACT

Isnawati Awaliah (P00320020021) "An Overview of the Application of
Storytelling Therapy on Memory in Mrs. S with Dementia at Wisma
Makmur in Sentra Meohai Kendari' Supervised by Dian Yuniar Syanti
Rahayu, SKM, M.Kep and Mrs. Prishilla Sulupadang, M.Kep, Sp.Kep.An.

Background Dementia is a degenerative disease that can disrupt a person's
cognitive and can damage bodily functions such as memory impairment,
forgetfulness, and slow thought processes. Objective: To find out the description
of the application of storytelling therapy in reducing the level of memory in the
elderly can increase at Sentra Meohai Kendari. Benefits: The implementation of
storytelling therapy to motivate clients with dementia in the elderly who suffer
from dementia so that patients can recall their life experiences while telling stories
about certain events to remember good things as part of a therapeutic storytelling
approach to reduce the symptoms of dementia by doing storytelling therapy.
Methods: Descriptive case study on 1 female subject with a medical diagnosis of
dementia with nursing problems of memory impairment and will be carried out
Storytelling Therapy. Results: This study shows that Storytelling Therapy can
provide changes in memory decline, namely verbalization of the ability to
remember events to be moderately improved. Conclusion: Storytelling Therapy
conducted for 1 week by focusing on memory training interventions can provide
changes in memory improvement in dementia clients. Suggestion: Through this
study, it is hoped that nurses can deal with the problem of memory decline by
applying Storytelling Therapy.

Keywords: Application Overview, Dementia, Storytelling Therapy
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