
 
 

IDENTIFIKASI BAKTERI Staphylococcus sp PADA PENDERITA 

JERAWAT DI KLINIK KECANTIKAN X 

 
 
 
 

 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 
Disusun Dan Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan  

Pendidikan Diploma III Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari 

 

 

 
Oleh : 

 
NUR RAHMAH  

P00341020082 

 
 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK  INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KENDARI  

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS  

             2023 



ii 
 

 



iii 
 

 



iv 
 

 

 



v 
 



vi 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

A. Identitas Diri 

Nama    : Nur Rahmah 

Nim    : P00341020082 

TTL    : Kendari, 01 Januari 2003 

Suku/ Bangsa   : Muna / Indonesia 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Islam 

B. Pendidikan 

1. SDN 15 Kendari, Tamat Tahun 2014 

2. MTSN 02 Kendari, Tamat Tahun 2017 

3. SMAN 09 kendari, Tamat Tahun 2020 

4. Tahun 2020 melanjutkan pendidikan di Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Kendari Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

selesai 2023



vii 
 

MOTTO 

 

“Kesuksesan dan kebahagian terletak pada diri sendiri. Tetaplah berbahagia 

karena kebahagianmu akan membentuk karakter kuat untuk melawan 

kesulitan.” 

(Helen Keller) 

 

“untuk masa-masa sulitmu, biar allah yang menguatkanmu. Tugasmu hanya 

Berusaha agar jarak antara kamu dengan allah tidak pernah jauh.” 

 

“allah tidak membebani seseorang melaikan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(Q.S Al-Baqarah,2:286) 
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ABSTRACT 

Nur Rahmah (P00341020082) Bacterial Identification Staphylococcus sp acne 

sufferers at beauty clinic X. Department of D-III Medical Laboratory Technology, 

Kendari Health Polytechnic, Supervised by Tuty Yuniarty and Ahmad Zil Fauzi. 

Introduction: Acne can be influenced by several factors such as genetics, hormones, 

diet, skin conditions, psychology, weather, bacterial infections, Staphylococcus sp, 

work, cosmetics, chemicals and other factors. Staphylococcus sp are spherical 

bacteria and can be found singly, in pairs, tetrads, and in groups like grapes. 

Objective: This research aims to identify the presence of bacteria Staphylococcus 

sp for acne sufferers at X beauty clinic. 

Method: The type of research used is Descriptivewith approach Laboratory 

Observational by identifying bacteria Staphylococcus sp on acne by culturing on 

BHIB media, inoculation on BAP gram staining media and biochemical tests. The 

samples taken were acne pus from 5 respondents who visited beauty clinic X and 

the samples were taken by the clinic doctor using swab sterile. 

Results: From the results of culture examination and identification of bacteria 

Staphylococcus sp using BHIB media, BAP, gram staining, biochemical tests on 

TSIA media, and catalase tests obtained from 5 samples of acne sufferers as many 

as 4 acne samples were positive for bacteria Staphylococcus sp (80%) and 1 sample 

was negative for bacteria Staphylococcus sp (20%). 

Conclusion: Based on the results of the examination, from 5 samples of acne 

sufferers, 4 samples (80%) were found to be positive for bacteria Staphylococcus 

aureus. 

Keywords : Bacteria Staphylococcus sp , acne sufferers. 

Bibliography : 37 pieces (2015-2022) 
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ABSTRAK 

Nur Rahmah (P00341020082) Identifikasi Bakteri Staphylococcus sp penderita 

jerawat di klinik kecantikan X. Jurusan D-III Teknologi Laboratorium Medis 

Poltekkes Kendari yang di bimbing oleh Tuty Yuniarty dan Ahmad Zil Fauzi 

Pendahuluan: Jerawat dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti genetik, 

hormon, diet, kondisi kulit, psikis, cuaca, infeksi bakteri Staphylococcus sp, 

pekerjaan, kosmetik, bahan kimia dan faktor lainnya. Bakteri Staphylococcus sp 

adalah bakteri yang berbentuk bola dan dapat ditemukan dalam bentuk tunggal, 

berpasangan, tetrad, dan berkelompok seperti buah anggur.                                                                                          

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi keberadaan bakteri 

Staphylococcus sp pada penderita jerawat di klinik kecantikan X. 

Metode: Jenis penelitian yang di gunakan yaitu Deskriptif dengan pendekatan 

Observasional Laboratorik dengan melakukan identifikasi bakteri Staphylococcus 

sp pada jerawat dengan cara membiakan pada media BHIB, inokulasi pada media 

BAP pewarnaan gram dan uji biokimia. Sampel yang diambil adalah pus jerawat 

dari 5 responden yang berkunjung di klinik kecantikan X dan pengambilan 

sampelnya dilakukan oleh dokter klinik dengan menggunakan swab steril.  

Hasil: Dari hasil pemeriksaan kultur dan identifikasi bakteri Staphylococcus sp 

dengan menggunakan media BHIB, BAP, pewarnaan gram, uji biokimia pada 

media TSIA, dan uji katalase didapatkan dari 5 sampel penderita jerawat sebanyak 

4 sampel jerawat positif bakteri Staphylococcus sp (80%) dan 1 sampel negatif 

bakteri Staphylococcus sp (20%). 

Kesimpulan: Berdasarkan hasil pemeriksaan menunjukkan bahwa dari 5 sampel 

penderita jerawat ditemukan 4 sampel (80%) positif terdapat bakteri 

Staphylococcus aureus.  

Kata Kunci : Bakteri Staphylococcus sp , penderita jerawat. 

Daftar Pustaka : 37 buah (2015-2022) 
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