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MOTTO 

 

 Selalu ada harga dalam sebuah proses 

Nikmati saja lelah - lelah itu 

Lebarkan lagi rasa sabar itu 

Semua yang kau investasikan  

Untuk menjadi dirimu serupa yang kau impikan 

Mungkin tidak akan selalu berjalan lancar 

Tapi gelombang – gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karya tulisku ini kupersembahkan untuk 

Almamaterku 

Ayah dan ibu tercinta 

Keluarga tersayang 

Teman-teman yang tersayang 

Bangsa dan agama 

Doa dan nasehat untuk menunjang keberhasilanku 
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ABSTRACT 

Dwi Yulia Pratiwi (P00341020061). Identification of the Heavy Metal Copper 

(Cu) in Water and Sediment in Kendari Bay Waters. Department of D-III Medical 

Laboratory Technology Kendari Health Polytechnic. Supervised by Satya 

Darmayani and Aswiro Hasan (xvi + 43 pages + 4 pictures + 2 tables + 11 

attachments). 

Introduction: The waters of Kendari Bay are waters directly adjacent to urban 

areas which are influenced by human activities so they can become a source of 

heavy metal pollution. Heavy metals enter water bodies and will settle in sediment. 

The heavy metal Copper (Cu) is an essential metal which in low levels is needed by 

organisms as a coenzyme in the body's metabolic processes. However, at high 

concentrations Copper (Cu) can be dangerous for the body and can cause kidney 

disease, vomiting, headaches, weakness, anemia, shock, coma, and can cause 

death. 

Objective: To determine the content of the heavy metal Copper (Cu) in water and 

sediment in the waters of Kendari Bay. 

Method: This type of research is a descriptive approach using the Shimadzu AA-

7000 Atomic Absorption Spectrophotometer (SSA) method with a wavelength of 

324.8 nm. 

Results: The results of laboratory tests carried out using an Atomic Absorption 

Spectrophotometer (SSA) on 9 water and sediment samples in Kendari Bay waters 

with a total of 18 samples showed that the heavy metal content Copper (Cu) was 

still below the threshold. 

Conclusion: Based on the identification results of the heavy metal Copper (Cu) in 

9 seawater samples ranging from 0.0014-0.0124 mg/L, it still meets the standards 

of Minister of Environment Decree No. 51 of 2004 concerning sea water quality 

standards, namely 0.05 mg/L. Meanwhile, based on the results on 9 sediment 

samples, the range was between 0.0012-0.0175 mg/Kg and still met the standards 

according to WAC 173-204-320 of 2013, namely 390 mg/Kg. 

 

Keywords: Copper Metal (Cu), Water, Sediment, Kendari Bay 

Bibliography: 50 pieces (2013-2022) 

  



ix 
 

ABSTRAK 

Dwi Yulia Pratiwi (P00341020061). Identifikasi Logam Berat Tembaga (Cu) Pada 

Air Dan Sedimen Di Perairan Teluk Kendari. Jurusan D-III Teknologi Laboratorium 

Medis Poltekkes Kendari. Yang Dibimbing Oleh Satya Darmayani dan Aswiro 

Hasan ( xvi + 43 halaman + 4 gambar + 2 tabel + 11 lampiran ). 

Pendahuluan : Perairan Teluk Kendari  merupakan perairan yang berbatasan 

langsung dengan perkotaan yang di pengaruhi oleh aktivitas manusia sehingga 

dapat menjadi sumber pencemar logam berat. Logam berat masuk ke badan air dan 

akan mengendap pada sedimen.  Logam berat Tembaga (Cu) merupakan logam 

essensial dimana dalam kadar yang rendah dibutuhkan oleh organisme sebagai 

koenzim dalam proses metabolisme tubuh. Namun, pada konsentrasi tinggi 

Tembaga (Cu) dapat berbahaya bagi tubuh yang dapat menyebabkan penyakit 

ginjal, muntaber, pusing kepala, lemah, anemia, shock, koma, dan dapat 

menyebabkan kematian.  

Tujuan : Untuk mengetahui kandungan logam berat Tembaga (Cu) pada air dan 

sedimen di perairan Teluk Kendari.  

Metode : Jenis penelitian yaitu dengan pendekatan deskriptif menggunakan metode 

Spektrofotometer Serapan Atom (SSA) Shimadzu AA-7000 dengan panjang 

gelombang 324, 8 nm. 

Hasil : Hasil uji laboratorium yang telah dilakukan dengan menggunakan 

Spektrofotometer Serapan Atom (SSA)  pada 9 sampel air dan sedimen di perairan 

Teluk Kendari dengan total 18 sampel menunjukkan kandungan logam berat 

Tembaga (Cu) masih berada di bawah ambang batas. 

Kesimpulan : Berdasarkan hasil identifikasi logam berat Tembaga (Cu) pada 9 

sampel air laut berkisar antara 0,0014-0,0124 mg/L masih memenuhi standar 

Kepmen LH No. 51 Tahun 2004 tentang baku mutu air laut yaitu sebesar 0,05 mg/L. 

Sedangkan berdasarkran hasil pada 9 sampel sedimen berkisar antara 0,0012-

0,0175 mg/Kg juga masih memenuhi standar sesuai WAC 173-204-320 Tahun 2013 

yaitu sebesar 390 mg/Kg.  

 

Kata Kunci : Logam Tembaga (Cu), Air, Sedimen, Teluk Kendari 

Daftar Pustaka : 50 buah (2013-2022) 
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