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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada penderita 

hepatitis B di rumah sakit umum bahteramas provinsi Sulawesi tenggara,  

terdapat kesimpulan pada penelitian ini yaitu : 

Hasil pemeriksaan Gamma Glutamyl Transferse (GGT) Pada penderita 

hepatitis B didapatkan sebanyak 21 penderita (70%) yang memiliki nilai 

GGT meningkat dengan rata-rata nilai GGT 66 U/L dan terdapat 9 

penderita (30%) yang memiliki nilai GGT normal dengan rata-rata nilai 

GGT 16 U/L. 

B. Saran  

1. Bagi peneliti selanjutnya agar lebih menyempurnakan penelitian ini, 

yaitu dalam melakukan penelitian harus lebih mengenali faktor-faktor 

apa yang menyebabkan peningkatan kadar GGT serum pada penderita 

hepatitis B.  

2. Kepada pasien hepatitis B di harapkan rutin melakukan pemeriksaan 

laboratorium terutama pada pemeriksaan GGT untuk menilai fungsi 

hati. 

3. Bagi masyarakat agar lebih mengenali bahaya penyakit virus Hepatitis 

B. 

 

 

 

 

 

 

  


