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MOTTO 

 

Tidak ada orang yang suci jika melihat dari masa lalunya, perbaikilah diri 

untuk merubahnya di masa depan yang lebih baik, karena orang yang mau 

belajar dari kesalahan, adalah orang yang berani mengambil resiko di masa 

depan. Apapun yang bisa kita ubah, ubahlah dengan tangan kita sendiri. 

“ sesungguhnya allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum sehingga 

mereka mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.” ( QS. Ar-Ra’d 

: 11). 
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ABSTRACT 

Annisa Ulva (P00341020004) Description of Gamma Glutamyl Transferase 

(GGT) in Hepatitis B Patients at Bahteramas General Hospital, Southeast 

Sulawesi Province. Supervised by Satya Darmayani and Ratih Ferraritra Danu 

Atmaja. 

Introduction: Hepatitis B is an infectious or inflammatory disease of hepatocytes 

caused by the hepatitis B virus (HBV). Hepatitis B is a member of the 

Hepadnavirus family which can cause acute or chronic inflammation. 

Research objective: To determine the description of GGT in hepatitis B sufferers. 

Research method: The type of research used was quantitative descriptive with 

total sampling techniques and using colorimetric enzymatic methods to provide an 

overview of GGT in hepatitis B sufferers at Bahteramas General Hospital, 

Southeast Sulawesi province, which was carried out on 09 May-20 June 2023. 

Results: The results of this study showed that the results of GGT examination in 

hepatitis B sufferers at the Bahteramas General Hospital, Southeast Sulawesi 

Province were obtained by 21 people (70%) who had increased results with an 

average of 66 U/L and 9 people (30%) who had normal results with an average of 

16 U/L. 

Conclusion: Based on the results of research conducted on hepatitis B patients at 

Bahteramas General Hospital, Southeast Sulawesi province, it can be concluded 

that the research results showed that more people experienced an increase than 

normal, where there were 21 people with hepatitis B who had increased GGT 

values. 

 

Key words: Gamma Glutamyl Transferase (GGT), Hepatitis B, Hepatitis B 

sufferers 
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ABSTRAK 

Annisa Ulva (P00341020004) Gambaran Gamma Glutamyl Transferase (GGT) 

Pada Penderita Hepatitis B Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi 

Tenggara. Dibimbing Oleh Satya Darmayani Dan Ratih Feraritra Danu Atmaja . 

Pendahuluan : Hepatitis B merupakan suatu penyakit infeksi atau inflamsi pada 

hepatosit yang disebabkan oleh virus hepatitis B (HBV), hepatitis B adalah suatu 

anggota family Hepadnavirus yang dapat menyebabkan peradangan akut atau 

menahun. 

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui gambaran GGT pada penderita hepatitis 

B. 

Metode penelitian : Jenis penelitian yang di gunakan adalah deskriptif kuantitatif 

dengan teknik total sampling dan menggunakan metode enzimatik kolorimetri 

untuk memberikan gambaran GGT pada penderita hepatitis B di RSU bahteramas 

provinsi Sulawesi tenggara yang di lakukan pada tanggal 09 Mei-20 Juni 2023. 

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hasil pemeriksaan GGT pada 

penderita hepatitis B di rumah sakit umum bahteramas provinsi Sulawesi tenggara  

di peroleh 21 orang (70%) yang memiliki hasil meningkat dengan rata-rata 66 U/L 

dan 9 orang ( 30%) yang memiliki hasil normal dengan rata-rata 16 U/L. 

Kesimpulan :  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada pasien 

hepatitis B di RSU bahteramas provinsi Sulawesi tenggara, dapat di simpulkan 

bahwa hasil penelitian didapatkan lebih banyak yang mengalami peningkatan dari 

pada yang normal, dimana terdapat 21 orang penderita hepatitis B memiliki nilai 

GGT yang meningkat. 

 

Kata kunci : Gamma Glutamyl Transferase (GGT), Hepatitis B, Penderita 

Hepatitis B 

Daftar Pustaka : 35 buah (2013-2021) 
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