
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

1. Dari observasi yang telah di lakukan kesesuaian siklus menu 100% 

dikatakan sesuai dengan siklus menu yang ditetapkan di RSUD Buton 

Utara dengan mengikuti 1 putaran siklus menu. 

2. Kesesuaian standar porsi makanan pokok (bubur) sebagian besar sesuai 

80%, lauk hewani (ayam) dan lauk nabati (tahu) 100% tidak sesuai  dan 

sayuran sebagian besar sesuai yaitu 70%. 

B. Saran  

Sebaiknya pramusaji saat menyajikan makanan untuk pasien 

mengikuti standar porsi makanan yang telah ditetapkan oleh pihak RSUD 

Buton Utara agar porsi makan yang hasilkan sesuai dengan standar porsi yang 

ditetapkan. 

 

 


