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ABSTRACT 
  

COMPREHENSIVE OBSTETRIC CARE IN MRS. I GIIPIA0 

IN INDEPENDENT PRACTICE MIDWIFE SRIATIN, S.Tr.Keb 

SOUTH KONAWE 

  
  

Ella An'nisa Fitri1Hasmia Naningsih2Elyasari2 

  
  

Background: The gestation period involves physical and psychological changes. 
Pregnancy is a natural process but in the process it needs to be monitored. The 
care provided prioritizes comprehensive care starting during pregnancy, 
childbirth, postpartum including newborns. Services are centered on women 
(woman centered) and family (family centered) by paying attention to the rights of 
mothers in pregnancy. Applying the theory that has been obtained in institutions 
with comprehensive midwifery care starting during pregnancy, childbirth, 
postpartum including newborns in the practice field using varney 7-step midwifery 
management and SOAP documentation. 
Method : The type of research is qualitative with a case study approach in 

conducting comprehensive midwifery care using varney 7-step midwifery care 
management and SOAP documentation. The subject of the study was Mrs.I 
G2P1A0 age 23 years at PMB Sriatin S.Tr.Keb 
Results: Care given to Mrs.F during pregnancy by reviewing all aspects of 

maternal and fetal health including medical history, general physical examination, 
physical examination of head to toe, supporting examinations and provision of 
counseling, information and education (KIE). Midwifery care carried out during 
childbirth applies 60 Steps of Normal Childbirth Care (APN) with the principle of 
maternal affection according to maternity care standards. Obstetric care in 
postpartum mothers is carried out by monitoring vital signs, uterine involution 
processes (TFU and contractions), lochea discharge, lactation preparation, health 
information including contraceptive counseling. Obstetric care performed on 
newborns includes monitoring vital signs, maintaining body temperature, 
umbilical cord care including breastfeeding. 
Conclusion: The comprehensive obstetric care that has been carried out by Mrs. 

I during pregnancy, childbirth, postpartum and newborn is within normal limits 
and there are no accompanying complications. 
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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. I GIIPIA0 
DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN SRIATIN, S.Tr.Keb 

KONAWE SELATAN 
 
 

Ella An’nisa Fitri1Hasmia Naningsih2Elyasari2 

 
 

Latar belakang : Masa kehamilan melibatkan perubahan fisik dan psikologis. 
Kehamilan merupakan proses yang alamiah namun dalam prosesnya perlu 
dilakukan pemantauan. Asuhan yang diberikan mengutamakan asuhan 
komprehensif dimulai saat kehamilan, persalinan, nifas termasuk bayi baru lahir. 
Pelayanan terpusat pada wanita (woman centered) dan keluarga (family 
centered) dengan memperhatikan hak ibu dalam kehamilan. Mengaplikasikan 
teori yang telah didapat diinstitusi dengan asuhan kebidanan komprehensif 
dimulai saat hamil, persalinan, nifas termasuk bayi baru lahir dilahan praktek 
menggunakan manajemen kebidanan 7 langkah varney dan pendokumentasian 
SOAP. 
Metode : Jenis penelitian adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus dalam 
melakukan asuhan kebidanan komprehensif dengan menggunakan manajemen 
asuhan kebidanan 7 langkah varney dan pendokumentasian SOAP. Subjek 
penelitian adalah Ny.I G2P1A0 usia 23 tahun di PMB Sriatin S.Tr.Keb 
Hasil : Asuhan yang diberikan pada Ny.F pada masa kehamilan dengan 
mengkaji semua aspek kesehatan ibu dan janin termasuk riwayat kesehatan, 
pemeriksaan fisik umum, pemeriksaan fisik kepala sampai kaki, pemeriksaan 
penunjang dan pemberian konseling, informasi dan edukasi (KIE). Asuhan 
kebidanan yang dilakukan pada masa persalinan menerapkan 60 Langkah 
Asuhan Persalinan Normal (APN) dengan prinsip sayang ibu sesuai standar 
asuhan persalinan. Asuhan kebidanan pada ibu nifas dilakukan dengan 
melakukan pemantauan tanda-tanda vital, proses involusi uterus (TFU dan 
kontraksi), pengeluaran lochea, persiapan laktasi, informasi kesehatan termasuk 
konseling kontrasepsi. Asuhan kebidanan yang dilakukan pada bayi baru lahir 
mencakup pemantauan tandatanda vital, mempertahankan suhu tubuh, 
perawatan tali pusat termasuk pemberian ASI. 
Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara komprehensif yang telah dilakukan oleh 
Ny. I saat hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir dalam batas normal dan tidak 
ada penyulit yang menyertai. 
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