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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian di Sekolah Dasar Negeri 13 Konda Kecamatan Konda Kabupaten 

Konawe Selatan Tahun 2023 dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tidak ada hubungan antara status gizi dengan prestasi belajar siswa Sekolah Dasar 

Negeri 13 Konda 

2. Ada hubungan antara status sosial ekonomi dengan prestasi belajar siswa Sekolah 

Dasar Negeri 13 Konda. 

3. Ada hubungan antara lingkungan keluarga dengan prestasi belajar siswa Sekolah 

Dasar Negeri 13 Konda. 

B. Saran 

1. Bagi orang tua dan murid 

Bagi orang tua diharapkan untuk senantiasa menjalankan peran dan tanggung 

jawabnya bagi pendidikan anak dalam lingkungan keluarga. Begitu pula bagi murid 

diharapkan untuk dapat belajar dengan sungguh-sungguh dalam meningkatkan 

prestasi belajarnya di sekolah. 

2. Bagi Sekolah Dasar  

Agar pihak sekolah dapat berkolaborasi dengan pihak puskesmas terdekat 

untuk melakukan penimbangan berat badan dan pengukuran tinggi badan secara 

rutin minimal 1 kali dalam 6 bulan agar status gizi siswa dapat terpantau dan 

memberikan penyuluhan di sekolah kepada orang tua siswa tentang gizi pada masa 

sekolah, jajanan sehat, sehingga orang tua siswa mengetahui asupan makanan yang 
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sangat dibutuhkan oleh anaknya. Sedangkan bagi guru diharapkan untuk dapat 

bekerja sama dangan wali murid atau orang tua murid dalam mengatasi kesulitan 

belajar murid. 
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