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ABSTRAK

Irham : P003200190069 “Asuhan Keperawatan Gerontik Pada Ny. W Dengan
Gastritis Dalam Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Di Desa Ambololi Kec. Konda
Kab. Konawe Selatan”. Dibimbing oleh Ibu Dian Yuniar Syanti Rahayu,
SKM., M.Kep dan Ibu Reni Devianti Usman, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.KMB.
Lansia adalah tahap akhir dalam proses kehidupan yang akan menimbulkan banyak
penurunan dan perubahan fisik, psikologi, sosial, yang saling berhubungan satu
sama lain sehingga berpotensi menimbulkan masalah kesehatan fisik maupun jiwa
pada lansia. Tujuan : studi kasus ini adalah peneliti dapat mengetahui bagaimana
penerapan asuhan keperawatan gerontik pada Ny. W dengan gastritis dalam
pemenuhan kebutuhan nutrisi di Desa Ambololi Kec. Konda Kab. Konawe selatan.
Metode : yang digunakan dalam penelitian yaitu deskriptif dengan pendekatan
studi kasus Asuhan Keperawatan Gerontik Pada Ny. W Dengan Gastritis Dalam
Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Di Desa Ambololi Kec. Konda Kab. Konawe
Selatan. Hasil : Pada pengkajian di dapatkan klien mengeluh nafsu makannya
menurun. Masalah keperawatan yang didapatkan pada klien adalah deficit nutrisi
dengan intervensi manajemen nutrisi yang dilakukan selama 4 hari dengan
melakukan mengontrol pola makan. Kesimpulan : Masalah keperawatan deficit
nutrisi pada pasien gastritis teratasi setelah dilakukan intervensi selama 4 hari.

Kata Kunci : Keperawatan Gerontik, Kebutuhan Nutrisi, Gastritis
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