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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

Kesimpulan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.D di 

Puskesmas Konda telah dilakukan selama kurang lebih 2 bulan yang 

di mulai dari masa hamil dengan umur kehamilan 32 minggu 1 hari. 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan komprehensif 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan 

pendokumentasian secara SOAP pada Ny.D dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas , dan bayi baru lahir, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut :  

1. Asuhan kebidanan masa kehamilan Ny.D Dilakukan kunjungan 

ANC pertama tanggal 02 April 2022 (umur kehamilan 32 minggu 1 

hari) dan tanggal 04 Mei 2022 pada umur kehamilan 36 minggu 5 

hari, tidak ditemukan kelainan atau komplikasi pada ibu dan janin 

saat kehamilan  

2. Asuhan kebidanan masa persalinan Ny.D pada tanggal 07Juni 

2022 dengan umur kehamilan 41 minggu 4 hari saat persalinan 

berlangsung normal.  

3. Asuhan kebidanan masa nifas Ny.D, Kunjungan nifas pertama 

dilakukan tanggal 08 Juni 2022 (6 jam post partum) dan 

Kunjungan nifas kedua tanggal 14 juni 2022 (6 hari post partum) , 

masa nifas berlangsung baik dan tidak ditemukan tanda bahaya 

atau komplikasi selama masa nifas  

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny.D tanggal 08 juni 2022 

dan 14 juni 2022 berlangsung baik dan tidak ditemukan tanda 

bahaya pada bayi Ny.D 
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B. Saran 

1. Untuk Mahasiswa 

Diharapkan bagi mahasiswa agar dapat meningkatkan 

pengetahuan dan pengalaman pada kasus dalam memberikan 

asuhan kebidanan secara komprehensif 

2. Untuk Puskesmas 

Agar lebih meningkatkan pelayanan dalam menangani ibu hamil, 

bersalin, nifad dan bayi baru lahir   

3. Untuk Institusi  

Diharapkan dapat mengembangkan penerapan pendidikan asuhan 

kebidanan secara komprehensif dengan tepat dalam proses belajar 

mengajar dan memperbaiki praktik pembelajaran menjadi lebih 

efektif dan efisien sehingga kualitas sumber daya manusia di 

Institusi meningkat. 

 


