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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. H 
DI  WILAYAH KERJA PUSKESMAS BENU-BENUA 

KOTA KENDARI  
 

Marwa Ardianti Devi1,Askrening2,Elyasari3 

 

 

Latar Belakang : Penyebab masalah tingginya AKI dan AKB di Indonesia ada 
dua yaitu penyebab langsung dan penyebab tidak langsung. Upaya yang di 
lakukan untuk menekan AKI dan AKB di Indonesia yaitu dengan memberikan 
pelayanan kesehatan yang berkualitas dan berkesinambungan (Continuity Of 
Care) mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan pemilihan alat 
kontrasepsi. Continuity Of Care adalah suatu proses di mana tenaga 
kesehatanyang kooperatif terlibat dalam manajemen pelayanan kesehatan 
secara berkesinambungan menuju pelayanan yang berkualitas. Secara  
tradisional perawatan yang berkesinambungan idealnya membutuhkan hubungan 
secara terus-menerus dengan tenaga professional. 
Tujuan : Mengaplikasikan teori yang telah didapat di institusi dengan asuhan 
kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru 
lahir di lahan praktek menggunakan manajemen kebidanan 7 langkah Varney 
dan pendokumentasian SOAP. 
Metode :Jenis penelitian Deskriptif Kualitatif dengan pendekatan studi 
kasus,subjek penelitian adalah Ny.H umur 36 tahun, hamil ketiga pernah 
melahirkan dua kali dan tidak pernah keguguran. Penelitian ini dilakukan mulai 
tanggal 02 Februari 2021−05 April 2021. 
Hasil :Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.H, Umur 36 tahun mulai dari 
kehamilan trimester III, Kunjungan ANC I pada usia kehamilan 32 minggu 2 hari 
,kunjungan ANC II pada usia kehamilan 36 minggu 2 hari kunjungan INC pada 
usia kehamilan 40 minggu 1 hari dan kunjungan PNC 6 jam post partum dan 7 
hari post partum.Saat proses persalinan ibu bersalin secara normal dengan 
asuhan APN 60 langkah bayi lahir spontan,jenis kelamin laki-laki,BBL 2700 
gram,PB 48 cm segera dilakukan perawatan bayi baru lahir. 
Kesimpulan : Asuhan komprehensif pada Ny.H, Umur 36 tahun mulai dari 
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dalam kondisi normal dan tidak 
ada komplikasi. 
   
Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.. H 

1) Mahasiswa Prodi DIII Kebidanan 
2) Dosen Jurusan  Kebidanan  Poltekkes Kendari 
3) Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kendari 
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