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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. A
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS MOKOAU
KOTA KENDARI

Ridhayatul adawiah !, Aswita2, Naraswati 3

Asuhan kebidanan dilaksanakan sebagai tangung jawab bidan dalam memberikan
pelayanan kepada klien pada kehidupan seorang perempuan. Asuhan kebidanan komprehensif
yang diberikan pada Ny. A meliputi asuhan kebidanan secara menyeluruh, dimulai sejak masa
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

Penulisan laporan Tugas Akhir dibuat dengan menggunakan prinsip 7 langkah Varney
dan pendokumentasian SOAP. Kontak pertama dengan Ny. A GIIPLAO umur 20 tahun dilakukan
pada 4 Februari 2020 ( umur kehamilan 30 minggu 6 hari) dan kontak kedua dilakukan pada
tanggal 5 Maret 2020 (usia kehamilan 35 minggu 1 hari). Asuhan yang diberikan meliputi
persiapan persalinan, pengenalan tanda bahaya kehamilan, tanda dimulainya persalinan dan
pendidikan kesehatan. Ibu mulai merasakan his sejak tanggal 4 April 2020 jam 22:00 wita dan
pada memutuskan masuk kamar bersalin tanggal 5 April 2020 jam 04:00 wita dengan
pembukaan 7 cm. Pembukaan lengkap dinyatakan jam 07:00 wita. Perlangsungan kala | sampai
kala IV selama 10 jam. Asuhan yang diberikan saat persalinan dengan menerapkan prinsip
asuhan sayang ibu. Asuhan pada masa nifas dan asuhan bayi baru lahir masing-masing dilakukan
pada tanggal 5 April 2020 (6 jam post partum) dan tanggal 10 April 2020 (5 hari post partum).
Asuhan masa nifas di tujukan pemantauan proses involusi uteri, pendarahan, kontraksi, serta

memotivasi ibu untuk memberikan ASI.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Komprehensif, Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru

lahir
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