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ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. K
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BENU-BENUA
KOTA KENDARI

AnnaMiftaHusyamah®Askrening®Elyasari®

Latar Belakang : Menurut analisis kematian ibu dan bayi tahun 2015 data
terakhir yang diperolehmenurut Survei Angka Sensus (Supas)diperoleh
Angka Kematian Ibu (AKI) mencapai 305/100.000 kelahiran hidup dan
Angka Kematian Bayi (AKB) mencapai 23/1000 kelahiran hidup. Kondisi
ini masih sangat jauh dari target Sustainable Development Goal (SDGS).
Angka kematian ini dapat meningkat karena kurangnya perhatian aspek
pelaksanaan program kesehatan Ibu dan Anak.

Tujuan : Mengaplikasikan teori yang telah didapat di institusi dengan
asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas
dan bayi baru lahir di lahan praktek menggunakan manajemen kebidanan
7 langkah Varney dan pendokumentasian SOAP.

Metode:Jenis penelitian Deskriptif Kualitatif dengan pendekatan studi
kasus, subjek penelitian adalah Ny.K umur 24 tahun, hamil kedua pernah
melahirkan satu kali dan tidak pernah keguguran. Penelitian ini dilakukan
mulai tanggal 29 Januari 2020 sampai 10 April 2020.

Hasil :Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. K, Umur 24tahun mulai
dari kehamilan trimester Ill, Kunjungan tanggal 29 Januari 2020- 06 Maret
2020 berjalan fisiologis dan tidak ditemukan komplikasi, Persalinan pada
tanggal 04 April 2020 Kala | berlangsung 4 Jam, Kala Il Berlangsung 33
menit, Kala 1l 15 menit dan Kala IV berlangsung normal dan tidak
ditemukan adanya komplikasi. Masa nifas tanggal 04 April 2020 dan 10
April 2020 tidak ditemukan komplikasi dan Bayi baru lahir Tanggal 04 April
2020 dan 10 April 2020 Berjalan Fisiologis dan tidak ada tanda
bahaya/komplikasi. Tidak ada data yang mengarah kegawatdaruratan
ataupun patologis dan tidak ada kesenjangan antara teori dan lahan
praktek.

Kesimpulan : Asuhan komprehensif pada Ny. K, Umur 24 tahun mulai
dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dalam kondisi normal
dan tidak ada komplikasi.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Ny. K

1) Mahasiswa Prodi DIl Kebidanan
2) Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kendari
3) Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kendari
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