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ABSTRAK 

 

Pendahuluan: Tinea unguium adalah infeksi jamur dermatofita yang 

menyebabkan kelainan pada kuku. Selalu kontak dengan air  tanpa menggunakan 

alas kaki menjadikan  nelayan rentan terinfeksi Tinea unguium. Tujuan: Untuk 

mengetahui jenis jamur penyebab Tinea unguium pada nelayan. Metode: Studi 

literatur dilakukan berdasarkan jurnal penelitian. Pencarian artikel menggunakan 

Google scholar dan DOAJ untuk menemukan artikel sesuai kriteria inklusi, 

kemudian dilakukan review. Dari sepuluh artikel yang digunakan, masing-masing 

menggunakan metode yang berbeda yaitu deskriptif, cross-sectional, dan 

retrospektif. Hasil: Setelah dilakukan review menunjukkan bahwa Trichophyton 

mentagrophytes sebagai spesies jamur yang paling sering menyebabkan infeksi 

Tinea unguium pada profesi yang selalu kontak dengan air khususnya pada 

nelayan. Kesimpulan: Hasil review dari kesepuluh jurnal yang digunakan sebagai 

bahan kajian dalam penelitian ini menunjukkan bahwa selalu kontak dengan air 

menjadikan nelayan rentan terinfeksi Tinea unguium, yang disebabkan oleh 

spesies Trichophyton mentagrophytes sebagai spesies jamur yang paling sering 

menyebabkan Tinea unguium 

 

Kata kunci: Nelayan, Tinea unguium, Trichophyton mentagrophytes. 
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ABSTRACT 

 

 

Introduction:Tinea unguium is a fungal infection of dermatophytes which causes 

abnormalities in the nails. Always contact with water without using footwear 

makes fishermen vulnerable to Tinea unguium infection.Objective: To determine 

the type of fungus that causes Tinea unguium in fishermen.Method: Literature 

study is based on a research journal. Article search uses Google scholar and 

DOAJ to find articles according to inclusion and exclusion criteria then a review 

is conducted. Of the ten journals article used, each use a different method, namely  

descriptive, crosssectional and retrospektif.Results: After a review showed that 

Trichophyton mentagrophytes as a species of fungus that most often causes Tinea 

unguium infection in the profession that is always in contact with water, especially 

in fishermen.Conclusion: The results of a review of the five journals used as 

study material in this study indicate that always contact with water makes 

fishermen vulnerable to Tinea unguium infection, which is caused by the 

Trichophyton mentagrophytes species as the mushroom species that most often 

causes Tinea unguium 

 

Keywords: Fishermen, Tinea unguium, Trichophyton mentagrophytes. 
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