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STUDI LITERATUR GAMBARAN KADAR SERUM Glutamic
Pyruvic Transaminase (SGPT) PADA PASIEN TUBERCULOSIS

Rizky Amalia Putri
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Email: rizkyamalial409@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: Tuberculosis (TB) adalah penyakit menular yang disebabkan
oleh bakteri basil Mycobacterium tuberculosis, dimana penularannya melalui
udara ketika penderita TB bersin dan batuk. Upaya yang dapat dilakukan untuk
mengendalikan penyakit TB adalah dengan Obat Anti Tuberculosis (OAT) yang
meliputi Isoniazid, Rifampisin, Etambutanol. Efek samping obat biasanya ringan
sampai berat yang berupa hepatotoksik. Penanda awal dari hepatotoksik yaitu
peningkatan enzim-enzim dalam serum. Gangguan fungsi hati merupakan efek
samping dari penggunaan OAT, pemeriksaan fungsi hati dapat dilakukan dengan
pemeriksaan SGPT. Kadar SGPT akan meningkat jika terjadi kerusakan pada
jaringan hati. Tujuan: Untuk mengetahui gambaran kadar SGPT pada pasien
Tuberculosis. Metode: Jenis penelitian adalah studi literatur, dimana pencarian
artikel menggunakan Google Scholar dan DOAJ (Directory of Open Access
Journals) untuk menemukan artikel sesuai kriteria inklusi dan ekslusi kemudian
dilakukan review. Hasil: setelah dilakukan review terhadap 10 jurnal diperoleh
kadar SGPT normal 381 sampel dan abnormal 145 sampel. Kesimpulan: setelah
dilakukan review dari 10 jurnal dapat disimpulkan bahwa terjadi peningkatan
kadar SGPT pada pasien tuberculosis.

Kata Kunci : SGPT, tuberculosis.
Daftar Pustaka : 18 buah (2008-2019)
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THE LITERATUR REVIEW ON THE Glutamic Pyruvic
Transaminase (SGPT) ON TUBERCULOSIS PATIENTS

Rizky Amalia Putri
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Email: : rizkyamalial409@gmail.com

ABSTRACT

Background: tuberculosis is a contagious disease that causes it by basil
Mycobacterium tuberculosis, which forms through the air when TB sufferers
sneeze and cough the effort that can be madeto control TB is with anti-
tuberculosis (OAT) covering isoniazid, rifampisin, etambutanol. A drug’s side
effect is normally light to weight, a course of course, an initial cource of
hepatotoxic, an increase of the enzymes in the serum. Liver fuction is a side effect
of the use of OAT, a liver fuction check can be performed with a SGPT check.
SGPT will increase in any damage to the liver tissue. Purpose: to identify the size
of the SGPT patients of tuberculosis. Method: the kind of research is the study of
literatur, where search articles use Google Scholar and DOAJ (Directory of Open
Access Amendment) to find articles with the inclusion and inclusion criteria that
review the observes. Results: after a review of 10 journals is obtained SGPT
levels normal 381 samples and abnormal 145 samples. Conclusion: after a review
of 10 journals can conclude that there has been an increase in number of
tuberculosis patients.

Key Words : SGPT, tuberculosis.
Bibliography : 16 subject (2008-2019)
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