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ABSTRAK 

Harumkaya, Nim, P.00320018125, “Asuhan Keperawatan Pada Tn. J Dengan 

Gangguan Sistem Pencernaan : Post Op Appendisitis Di Ruang Bedah Badan 

Layanan Umum Daerah Rumah Sakit Konawe Tahun 2019 “ . Dibimbing oleh 

Abdul Syukur Bau , S.Kep,Ns,MM Selaku pembimbing I.       
Peradangan dari apendiks vermiformis merupakan penyebab abdomen akut. Penyakit ini 

dapat mengenai semua unsur, baik laki-laki maupun perempuan tetapi lebih sering 

menyerang laki-laki berusia 10-30 tahun. Peradangan apendiks yang relatif sering dijumpai 

yang dapat timbul tanpa sebab yang jelas, atau timbul setelah obstruksi apendiks oleh tinja, 

atau akibat terkuncinya apendiks atau pembuluh darahnya, sehingga harus dilakukan 

apendiktomi. Tujuan penelitian melaporkan kasus penyakit dan mampu menerapkan asuhan 

keperawatan dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan yang komprehensif pada 

Tn. J dengan kasus gangguan sistem pencernaan : post op appendicitis di Ruang Bedah 

Badan Layanan Umum Daerah Rumah Sakit Konawe Tahun 2019. Manfaat penelitian 

diharapkan dapat menjadi bahan acuan dalam merumuskan kebijakan pelayanan 

keperawatan medik khususnya dapat memberikan masukan kepada profesi keperawatan 

tentang perawatan pasien appendisitis. Studi kasus dilaksanakan di Ruang Bedah Badan 

Layanan Umum Daerah Rumah Sakit Konawe yaitu pada tanggal 21 Februari  – 24 Februari 

2019. Kesimpulan dan Hasil pengkajian pada Tn. J  yang didapatkan antara lain data 

subyektif yaitu klien mengatakan nyeri pada abdomen kanan bawah, klien mengatakan nyeri 

pada daerah bekas operasi, klien mengatakan susah untuk bergerak, klien mengatakan takut 

berjalan, klien bertanya-tanya tentang kondisi penyakitnya. Data obyektif yaitu keadaan 

umum lemah, wajah tampak meringis, nampak terpasang verban pada luka post operasi, 

klien mengatakan nafsu makannya kurang, klien nampak duduk dan berbaring di tempat 

tidur, skala nyeri 5 (sedang), porsi makan tidak dihabiskan (hanya ½ porsi dihabiskan), TTV 

: TD : 120/80 mmHg, nadi : 80 kali/menit, pernapasan : 20 kali/menit, suhu : 360C, diagnosa 

keperawatan yang muncul saat dilakukan pengkajian pada Tn. J adalah nyeri berhubungan 

dengan terputusnya kontinuitas jaringan dan resiko infeksi. Saran diharapkan memberikan 

pelayanan kepada pasien seoptimal mungkin dan meningkatkan mutu pelayanan rumah sakit. 

 

Kata Kunci  : Asuhan Keperawatan, Post Op Appendisitis 

Daftar Pustaka  : 18 (2010 – 2019) 
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