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STUDI LITERATUR
GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN
PADA PENDERITA DEMAM TIFOID

YANG SEDANG MELAKUKAN PENGOBATAN

Ermadiana Dwisarah

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari (Korespondensi
Penulis E-mail: ermads73@gmail.com)

ABSTRAK

Latar Belakang: Penderita demam tifoid akan mengalami kondisi dimana sel darah
merah mudah pecah atau yang dukenal dengan lisisnya sel darah merah yang
menyebabkan sel darah merahnya menurun (Hemoglobin rendah), kondisi ini dapat
menimbulkan anemia hemolitik, yaitu turunnya Hemoglobin akibat pecahnya sel darah.
Sel darah merah yang pecah menunjukkan sel itu rapuh karena pemicu dalam sel itu
atau dari luar sel. Efek samping yang terjadi adalah oksigen menurun, sehingga
menyebabkan pucat dan sesak. Tujuan: Untuk mengetahui gambaran kadar
hemoglobin penderita demam tifoid yang sedang melakukan pengobatan. Metode: Jenis
penelitian adalah studi literatur, dimana pencarian artikel menggunakan Google scholar
ntuk menemukan artikel sesuai kriteria inklusi dan eksklusi kemudian dilakukan review.
Hasil: Setelah dilakukan studi literatur dari ke empat jurnal inti yang digunakan sebagai
sumber kajian pada penelitian ini, ditemukan bahwa gambaran kadar hemoglobin pasien
demam tifoid yang sedang melakukan pengobatan bahwa didapatkan 141 (62,6 %)
pasien dengan kada hemoglobin normal, 72 (32%) pasien dengan kadar hemoglobin
rendah dan 12 (5,3%) dengan kadar hemoglobin tinggi. Diskusi: Salah satu
pemeriksaan untuk mendiagnosa penderita demam tifoid adalah pemeriksaan
hematologi dimana pemeriksaan ini untuk melihat sel-sel dalam darah, pada penelitian
ini dilakukan review pada jurnal terdahulu untuk melihat gambaran kadar hemoglobin
pada penderita demam tifoid yang sedang melakukan pengobatan. Kesimpulan: Hasil
studi literatur dari ke lima jurnal, ditemukan bahwa penurunan kadar hemoglobin pada
pasien demam tifoid tidak diegaruhi dari pengobatannya.

Kata Kunci: Demam Tifoid , Hemoglobin
Daftar pustaka : 26 pustaka (2001-2019)



STUDY OF LITERATURE
DESCRIPTION OF HEMOGLOBIN LEVELS
IN TIFOID FEVER
THAT IS DOING TREATMENT

Ermadiana Dwisarah

Department of Medical Technology Technology Poltekkes Kemenkes Kendari
(Author's E-mail Correspondence: ermads73@gmail.com)

ABSTRACT

Background: People with typhoid fever will experience a condition where red blood
cells break easily or are known as red blood cell lysis which causes red blood cells to
decrease (low hemoglobin), this condition can cause hemolytic anemia, which is the
decrease in hemoglobin due to blood cell rupture. A ruptured red blood cell indicates
that the cell is fragile because of the trigger inside the cell or from outside the cell. Side
effects that occur are decreased oxygen, causing pale and tightness. Objective: To find
out the description of hemoglobin levels of typhoid fever patients who are undergoing
treatment. Method: This type of research is a review literature, where searching for
articles using Google scholar to find articles according to inclusion and exclusion
criteria is then reviewed. Results: After conducting a literature study of the four core
journals used as a source of study in this study, it was found that a description of the
hemoglobin levels of typhoid fever patients who were taking treatment that found 141
(62.6%) patients with normal hemoglobin levels, 72 (32 %) patients with low
hemoglobin levels and 12 (5.3%) with high hemoglobin levels. Discussion: One of the
tests to diagnose typhoid fever sufferers is a hematological examination in which this
examination is to look at cells in the blood, in this study a review was conducted in a
previous journal to see a description of hemoglobin levels in typhoid fever patients who
were on medication. Conclusion: The results of a literature study from five journals,
found that the decrease in hemoglobin levels in typhoid fever patients is not affected by
treatment.

Keywords: Typhoid Fever, Hemoglobin
Bibliography: 26 libraries (2001-2019)
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