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MOTTO 

“Salah Satu Motivasi Terbaik Untuk Terus Bertahan Melakukan  

 Sesuatu Adalah Dengan Percaya Bahwa Di Akhir Perjuangan Ada Hal Indah 

Yang Akan Datang “ 

“Sesungguhnya Sesudah Kesulitan Itu Ada Kemudahan, Maka Apabila Kamu 

Telah Selesai (Dari Suatu Urusan ) Kerjakanlah Dengan Bersungguh-Sungguh 

Urusan Yang Lain, dan Hanya Kepada Allah-Lah Hendaknya Kamu Berharap” 

 

(QS. ALAM NASYRAH AYAT 6-8) 

 

 

 

 

Kupersembahkan untuk almamaterku 

Ayah dan ibunda tercinta 

Keluargaku tersayang 

Doa Dan Nasehat Untuk Menunjang Keberhasilan 
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ABSTRAK 

NIRWANA “Uji Daya Hambat Sari Daun Katepeng Cina (Cassia allata L) 

Terhadap Pertumbuhan Jamur Aspergillus sp.”Yang dibimbing oleh Ibu Tuty 

Yuniarty, S.Si.,M.Kes sebagai Pembimbing I dan Supiati, STP.,MPH sebagai 

Pembimbing II (xiii + 42 halaman + 1 tabel + 9 gambar). 

Pendahuluan : Jamur Aspergillus flavus adalah salah satu spesies jamur 

Aspergillus sp yang bersifat patogen yang dapat menimbulkan infeksi pada manusia 

sehingga menyebabkan penyakit yang biasa disebut penyakit Aspergillosis. Salah 

satu tumbuhan obat yang sering digunakan dimasyarakat adalah daun katepeng cina 

(Cassia allata L) selama ini banyak dimanfaatkan secara tradisional sebagai obat 

yang memiliki khasiat sebagai antijamur. Daun katepeng cina mengandung 

senyawa-senyawa kimia seperti flavonoid, saponnin, tanin dan alkaloid sebagai 

antijamur yang dapat menghambat pertumbuhan jamur.  

Tujuan : Penelitian ini bertujuan  untuk mengetahui daya hambat sari daun 

katepeng cina (Cassia allata L) terhadap pertmbuhan jamur Aspergillus sp. Sari 

daun katepeng cina (Cassia allata L) dibedakan  kedalam 5 varian konsentrasi yaitu 

konsentrasi 5%, 15%,  25%, 50%, dan 75%. 

Metode : Dalam peneleitian ini variabel bebas yang diteliti adalah sari daun 

katepeng cina (Cassia allata L) Terhadap pertumbuhan jamur Aspergillus flavus. 

Sedangkan untuk variabel terikatnya adalah zona hambat pertumbuhan jamur 

Aspergillus flavus. Jenis penelitian ini adalah  Eksperimental laboratory dengan 

menggunakan desain one-shot study yaitu desain penelitian dengan perlakuan 

terhadap variabel terikat. 

Hasil : Menunjukkan adanya zona hambat yang ditandai dengan adanya warna 

bening disekitar kertas cakram pada konsentrasi berturut-turut yaitu 15%, 25%, 

50%, dan 75%. Zona  hambat yang cukup efektif atau yang terbesar terdapat pada 

konsentrasi 75% meski masih dalam kategori resisten (Lemah). 

Kesimpulan :Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa sari daun 

katepeng cina (Cassia allata L) mempunyai kemampuan dalam menghambat 

pertumbuhan jamur Aspergillus sp. Meskipun zona hambat yang terbentuk sangat 

kecil yaitu dengan ukuran berdiamter ≤12 mm yang masih  dalam kategori Resisten. 

 

Kata Kunci :  Ujia Daya Hambat, Daun Katepeng Cina, Aspergillus flavus 

Daftar Pustaka: 41 Buah ( 1991 – 2018).  
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