BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan tentang
hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap remaja tentang
pergaulan bebas di SMAN 1 Sampara tahun 2019 maka dapat
diperoleh simpulan bahwa:

1. Kategori pengetahuan baik sebanyak 55 responden (80,88%),
pengetahuan cukup sebanyak 11 responden (16,17%), kemudian
kategori pengetahuan kurang sebanyak 2 responden (2,95%).

2. Responden yang memiliki kategori sikap baik sebanyak 33 orang
(48,53%), sedangkan responden dengan kategori sikap tidak baik
sebanyak 35 orang (51,47%).

3. Ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap remaja tentang
pergaulan bebas di SMAN 1 Sampara tahun 2019.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta simpulan,
maka dapat dikemukakan saran-saran sebagai berikut :

1. Disarankan kepada pihak sekolah untuk mengupayakan kerjasama
dengan pihak kesehatan untuk memberikan informasi yang lengkap
dan bermanfaat mengenaipergaulan bebas dan memfasilitasi siswa
dengan bimbingan konseling (BK) untuk mengatasi permasalahan

yang dialami siswa
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2. Disarankan kepada siswa agar meningkatkan pengetahuannya
tentang pergaulan bebas

3. Disarankan kepada orang tua agar meningkatkan pengawasan /
menginformasikan kepada anaknya sejak usia dini agar terhindar
dari pergaulan bebas.

4. Disarankan kepada petugas kesehatan agar meningkatkan
penyuluhan tentang kesehatan reproduksi pada remaja terkait

dengan pengetahuan tentang pergaulan bebas.



