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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

1. Dari hasil penelitian ini bertujuan untuk mengetahui fungsi ginjal dari 

pasien dengan salah satu pemeriksaanya yaitu kadar ureum yang sedang 

melakukan pengobatan, dengan mengkomsumsi obat jangka panjang kadar 

ureum meningkat ≥50 mg/dl. 

2.  Pada artikel pertama didapatkan 18 orang memiliki kadar ureum yang 

meningkat dengan presentasi 72% dan pada artikel kedua didapatkan kadar 

ureum meningkat pada pasien laki-laki berumur 77 tahun dengan kadar 

ureum ≥50 mg/dl dan pada artikel ketiga didpatkan kadar ureum meningkat 

42 orang (56,0%). Pada artikel keempat diperoleh hasil kadar ureum meningkat 

sebanyak 11 orang responden (35,48%), 

 

B. Conflik Of Interest 

1. Kelemahan dari tiga jurnal yang di analisis yaitu data hasil pemeriksaan 

diperoleh berdasarkan data rekam medis bukan dari hasil pemeriksaan 

peneliti secara langsung. 

2. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lebih 

mendalam terkait kadar Ureum pada masa pengobatan dengan 

menghubungkan lebih banyak variabel dan melakukan penelitian secaara 

langsung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


