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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Strategi Pencarian Literatur 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data dari hasil penelitian 

yang telah dilakukan oleh peneliti terlebih dahulu. Sumber data yang didapat 

berupa artikel atau jurnal yang relavan dengan topik, dilakukan menggunakan 

database melalui Google Scholer dan mendeley. Pencarian artikel atau jurnal 

menggunakan kata kunci untuk memperluas atau menspesifikkan pencarian, 

sehingga mempermudah dalam penentuan artikel atau jurnal yang digunakan. 

Kata kunci yang digunakan dalam penelitian yaitu “Kalsium darah ” dan 

“Osteoporosis” dan “Lansia 

 

Database pencarian Google Scholer mendeley. 

Memasukan semua kata yang 

ada dalam  judul literatur 

review 

 

429 Hasil 

 

320 Hasil 

Dispesifikkan dalam 5 tahun 

terakhir  (2015-2020) 

152 Hasil 120 Hasil 

Disesuaikan dengan kriteria 

inklusi 

4 Hasil 4 Hasil 

Disesuaikan dengan rumusan 

masalah dan tujuan 

2 Hasil 2 Hasil 

       Gambar 1. Artikel Berdasarkan Kriteria Inklusi dan Eksklusi 
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B. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Tabel 1. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

Populasi Populasi studi terdiri dari Lanjut 

usia yang berusia >60 tahun 

dengan jumlah populasi lebih 

dari 30 sampel. 

Populasi studi terdiri dari 

Lanjut Usia >60 tahun 

tetapi jumlah populasi 

kurang dari 30 sampel.  

Hasil Memuaat hasil pemeriksaan 

kadar kalsium berdasarkaan 

Usia dan Jenis Kelamin 

Tidak dijelaskan hasil 

pemeriksaan kadar 

kalsium darah  

berdasarkan Usia dan 

Jenis Kelamin 

Desain Studi Semua jenis desain penelitian Tidak ada pengecualian 

Tahun 

Publikasi 

Sejak tahun 2015 Sebelum tahun 2015 

Bahasa Inggris dan Indonesia Selain bahasa Inggris dan 

Indonesia 

 


