BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan dari 5 artikel yang di bahas dapat di simpulkan bahwa:

1. Pengetahuan ibu tentang MP-ASI
Dari 5 jurnal yang di analisis terdapat 3 jurnal yang memiliki kategori
“Baik” terhadap Pengetahuan Ibu tentang MP-ASI. Sedangkan 2 jurnal
lainnya di kategorikan “Kurang”

2. Pola Pemberian MP-ASI
Dari 5 jurnal yang telah di analisis, terdapat 4 jurnal yang memiliki
kategori “Kurang” terhadap Pola Pemberian MP-ASI. Sedangkan 1
jurnal lainnya di kategorikan ‘“Baik”, dimana terlihat bahwa sebagian
besar ibu memberikan MP-ASI pada usia dibawah < 6 bulan, dengan
frekuensi yang tidak sesuai, dan tekstur MP-ASI yang tidak sesuai

dengan usianya.



