
Lampiran 1. 

 
SURAT PERMOHONAN PENGISIAN KUESIONER 

 
 

Lampiran :  1 (satu) berkas 
Perihal :  Permohonan Pengisian Kuesioner 
Kepada Yth. 
 
Ibu ............................ 
 
Di – 
 Kecamatan Lalonggasumeeto Kab. Konawe 
 
 
Dengan Hormat, 
 

Dalam rangka penulisan Skripsi yang berjudul: ”Hubungan 

Penggunaan Kontrasepsi Hormonal dengan Usia Menopause di 

Kecamatan Lalonggasumeeto Kabupaten Konawe Tahun 2019”, 

maka saya mohon dengan hormat kepada ibu untuk menjawab beberapa 

pertanyaan kuesioner (angket penelitian) yang telah disediakan. Jawaban 

ibu diharapkan objektif (diisi apa adanya). 

Kuesioner ini bukan tes psikologi, maka dari itu ibu tidak perlu takut 

atau ragu-ragu dalam memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya. Artinya, 

semua jawaban yang ibu berikan adalah benar dan jawaban yang diminta 

adalah sesuai dengan kondisi yang terjadi. Oleh karena itu, data dan 

identitas ibu akan dijamin kerahasiaannya. 

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terima 
kasih. 
 

 
Kendari,       Februari 2019 
 
       Ttd 
 
 
 
................................... 

 



Lampiran 2. 
 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Dalam rangka memenuhi salah satu syarat penulisan skripsi yang 

berjudul “Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Hormonal dengan Usia 

Menopause di Kecamatan Lalonggasumeeto Kabupaten Konawe 

Tahun 2019”, maka saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama/Inisial  :  ........................................................... 

Umur   :  ........................................................... 

Pendidikan  :  ........................................................... 

Pekerjaan  :  ........................................................... 

Menyatakan Bersedia/Tidak Bersedia*) menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 

 

Kendari,                     2019 

Hormat Saya, 

 

 

 

(.........................................) 

                    Responden 

 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 

 



Lampiran 3. 

KUESIONER 
 

Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Hormonal dengan Usia 
Menopause di Kecamatan Lalonggasumeeto Kabupaten Konawe  

Tahun 2019 
 
 
A.  Karakteristik Responden  

1. Nama/Inisial    : ...........................................................  

2. Umur Ibu        : ........... tahun  

      3.  Pekerjaan        :  

a.  PNS  

b.  Pegawai swasta  

c.  Wiraswasta  

d.  Buruh  

e.  Pedagang  

f.   Ibu Rumah Tangga/ Tidak bekerja  

g.  Lain-lain, sebutkan  : ..................................  

 



Penggunaan Kontrasepsi Hormonal 

1. Apakah ibu pernah menggunakan alat kontrasepsi? 

a.  Ya  b.  Tidak 

(Jika menjawab “Ya” dilanjutkan ke pertanyaan No. 2 dan jika 
menjawab “Tidak” tidak dilanjutkan ke pertanyaan No. 2) 
 

2. Jenis Kontrasepsi apa yang ibu pernah gunakan:  

a.  Pil 

b.  Suntik  

c.  IUD 

d.  Implant 

e.  Lain-lain: ............................................ (Sebutkan)  

3. Jenis Kontrasepsi apa yang ibu pernah gunakan terakhir sebelum ibu 

mengalami menopause:  

a.  Pil 

b.  Suntik  

c.  IUD 

d.  Implant 

e.  Lain-lain: ............................................ (Sebutkan)  

 

Usia Menopause 

1. Pada usia berapakah ibu mengalami menopause/ berhenti haid? 

................ tahun 

 

 

 



Lampiran 5. Hasil Analisis Chi-Square (Menggunakan SPSS) 
 

Penggunaan_Kontrasepsi * Usia_Menopause Crosstabulation 

 

Usia_Menopause 

Total Tidak Normal Normal 

Penggunaan 

_Kontrasepsi 

Non  

Hormonal 

Count 10 7 17 

Expected Count 6.2 10.8 17.0 

% within Penggunaan 

_Kontrasepsi 
58.8% 41.2% 100.0% 

% within Usia_ 

Menopause 
52.6% 21.2% 32.7% 

% of Total 19.2% 13.5% 32.7% 

Hormonal Count 9 26 35 

Expected Count 12.8 22.2 35.0 

% within Penggunaan 

_Kontrasepsi 
25.7% 74.3% 100.0% 

% within Usia_ 

Menopause 
47.4% 78.8% 67.3% 

% of Total 17.3% 50.0% 67.3% 

Total Count 19 33 52 

Expected Count 19.0 33.0 52.0 

% within Penggunaan 

_Kontrasepsi 
36.5% 63.5% 100.0% 

% within Usia_ 

Menopause 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 36.5% 63.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5.409
a
 1 .020   

Continuity Correction
b
 4.076 1 .044   

Likelihood Ratio 5.333 1 .021   

Fisher's Exact Test    .032 .022 

Linear-by-Linear Association 5.305 1 .021   

N of Valid Cases 52     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.21. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 6.  Hasil Analisis Chi-Square (Menggunakan Manual) 
 

 

Mencari derajat bebas (db) 
Db =  (k-1)(b-1) 
      = (2-1)(2-1) 
 = 1 
Jadi X2 tabel = 3,841 
 
Rumus Chi kuadrat sebagai berikut : 
 
 

Uji statistik menggunakan chi kuadrat variabel Penggunaan Kontrasepsi: 

 

fo fh fo-fh (fo-fh)2 (fo-fh)2 / fh 
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            19 x 17   =    6,211 
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Jumlah X2
hitung 5,408 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 8. Surat Izin Penelitian dari Poltekkes Kemenkes 

Kendari 

 

 



Lampiran 9. Surat Izin Penelitian dari Litbang 

 

 



Lampiran 10. Surat Izin Penelitian dari Kecamatan 

Lalonggasumeeto 

 



Lampiran 11. Surat Bebas Pustaka 

 

 


