LAMPIRAN



LEMBARAN OBSERVASI MOBILISASI DINI
ldentitas Responden

1. No Responden :

2. Nama lbu :

3. Anak ke :

4. Tanggal lahir anak :
5. Jenis Kelamin :

6. Pendidikan :

7. Pekerjaan :

8. Alamat :

Mobilisasi Dini

No 0-6 JAM Ya Tidak

1. | Menggerakan lengan dan
tangan.

2. | Menggerakkan ujung jari kaki dan "
memutar pergelangan kaki.

3. | Menegakkan otot betis serta
menekuk dan menggeser kaki.

4. | Mengangkat tumit.

6-10 JAM

5. | Sudah dapat miring kin dan miring
kanan

8. Makan dan minum dibantu

7. | Mengangkat tangan dan kaki

8. | Menekuk lutut dan menggeser
badan

24 JAM

9. | Balik kiri dan kanan tanpa bantuan

10. | Makan minum tanpa bantuan

11. | Duduk dengan baik

12. | Belajar berjalan

Observas| Luka Hari ke 3 : Kering / Tidak Kering



MASTER TABEL HUSUNGAN MOBILISASI DINI POST OPERASI SECTIO CAESARIA DENGAN
FROSES PENYEMBUHAN LLUIKA (N RUANG NIFAS RSUD KOTA KENDARI TAHUM 2019

Umur i Mokilisa | Pe buh
No.|  Namafnisial (Tahum) | PoOdicikan Pekerjzan gl bl
| 1| Hertin 20| SMA ‘Wiraswasla Ta karing
2| Asrofina 25/SMP lbw Rumah Tangge  |Ya kering
3|Rahmatia 33[SMP lbu Rumah Tangga  |Ta |tidak kerirg
4| Jamala zilsC lbu Rumah Tangga |Ya |ticak kering
3| Rahmatia 25|5MA \Wiraswasta Ta |kering
B[ Riska 78| Diploma I1_|Wiraswasta Ya [kering
7| Fani Triana DE™ lbu Rumah Tangga |Tidak  [tidak kering
Dewi Damawati 24[sMA Wiragwasta Tidak  |kering
ol Juhaida [ ET lbu Rumah Tangga [Ya [kering
10| Ani 30|s0 lbu Rumah Tangga |Tidak |tidak xering |
11|51 Marsia [ ETT lbu Rumah Tangga |Ya |tidak kering
12|Wd. Sari Amalian 28|Sarjana Pegawai Negeri Sipil |a [kering
13| Suciyana 30| Sarjana lbu Rumnah Tangga | a Ikering
14 Misnawati 32|5Ma Ibu Rumah Tangga |Ya [kering
15| Riska Vidianti 25|SMA ihu Rumah Tangga |Tidak  [tidak kering
%Mumm 28|Diploma IN__| Honorer Ya |kering
17|Linda Yani 23[sMA Wiraswasta Tidak __ [tidak xering
18| Sarine 31|SMP lbu Rumah Tangga [Tidak  [tidak sering |
19{Nurhanipa 22[EMA lbuRumah Tangga [Tidah  [tidak kering |
20| Nopia 16]smA tbu Rumah Tangga |Tidak __|kering
21|Rinde 25[SMA lbu Rumal Tangga |Ya tidak kering |
22| Nai 29|SMP bu Rumah Tangga |73 kering
23| Maya 22|SMA Ibu Rumah Tangga | Ya Kaning
24| jutaiha 29 Diploma I bu Rumah T Ya kering
25| Kasria 30|Sarjana bu Rumah Tangga [Ya lleering
islﬂlr:l 19|SMP by Rumak Ta Y2 karing
27|Hagniar 23{SMA Ibu Rumah Ta Tidak tidak keri
28Sarika. ___25|SWA__ " [buFRumah Tangga |Tidah _[tidak kering |
29| Fatma 30| Sarjana Wiraswasia Ya kering
20| |sdawat 18| Sarjana Honorer Ya |kering




CROSSTABS
/ TABLES=MOBI LI SASI BY LUKA
/ FORVAT=AVALUE TABLES
[ STATI STI CS=CHI SQ
/ CELLS=COUNT
/ COUNT ROUND CELL.

Crosstabs
Notes

Output Created
Comments
Input Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File
Missing Value Handling Definition of Missing

Cases Used
Syntax

22-AUG-2019 20:27:41

DataSetl
<none>
<none>
<none>
30
User-defined missing values are
treated as missing.
Statistics for each table are
based on all the cases with valid
data in the specified range(s) for
all variables in each table.
CROSSTABS
/ITABLES=MOBILISASI BY
LUKA
/[FORMAT=AVALUE TABLES
[STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.



Resources Processor Time 00:00:00.03

Elapsed Time 00:00:00.16
Dimensions Requested 2
Cells Available 524245
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Mobilisasi Dini * Penyembuhan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Luka
Mobilisasi Dini * Penyembuhan Luka Crosstabulation
Count
Penyembuhan Luka
Cepat Lambat Total
Mobilisasi Dini Mobilisasi Dini 16 4 20
Tidak Mobilisasi 2 8 10
Total 18 12 30

Chi-Square Tests



Asymptotic

Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 10.000% .002

Continuity Correction® 7.656 .006

Likelihood Ratio 10.357 .001

Fisher's Exact Test .004 .003
Linear-by-Linear Association 9.667 .002

N of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.00.

b. Computed only for a 2x2 table

SAVE CQUTFI LE=" D: \ HI LDA AYU SKRI PSI\ Untitl ed2. sav'

/ COMPRESSED.
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI

fp BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.{ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

R POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

Jalan Jened A H Mazvhom. No O 14 Andoonobo, Kota Kendan Y3232
Telp. (0401) 350492 Fox, (0401) 39333% e-mml; polickheskengan@yahoc com
JURUSAN KEBIDANAN: Jalan Jend. A.H. Nasution. Mp. G.14 Anduonohu, $ota Kendari 93232

Nomor DL 11.02/5¢ ]Qf'; 12018
Lampiran ;-
Perihal : Usulan Surat lzin Penelitian

Kepada Yih.
Direktur Foliekkes Kemenkes Kendar
Dvi-

Tempat

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendan

Mama ; Hilda Ayu Pratiwi Putri
Mim : POO312018088
Prodi * D=V Eshidananfalin Jenjang

Judul Penelifian  © Hubungan Mobilisssi Dini Post Operasi Sectio Csesaria Dengan
FProses Penyembuhan Luka di Ruang Mifas RSUD Kaota Kendari

Tahun 2019
Pembimbing | . DR. Murmiaty, 3.5.T, M.Kes
Pemhimbing Il * Hj Sitti Zaanab, SKM, 55T, M Keb
Unfuk diberikan sural permchonan izin peneitian pada Badan Penelitian dan

Fengembangan,
Demikian penyampaian kami, atas parhatian dan kerjasamanya diucapkan terima
kasih

Kendar, 14 Mai 2018

Jurusan Kebidanan
IV Kehidanan

T
=k
~—~HasmiaNaningsi, ST, M.Keb

L NIE. 48R0 97 992722001
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KEMENTERIAN KESEHATAN R 1
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

SL Send. AH. Masution Ne. G 14 dnduonah, Kow Kendari
Telp. fU0]) 30RO Joir. (S0} 3103330 epaad: polwkhkes kerdariayahos. com

Momor

Lampiran
Perihal

cUT.0102/1 Idfqy 12019
: 1 (satu) oks. ‘fﬁ
: Pecmohonan Izin Peneiiiian

Yang Terhormat,
Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan Provinsi Sultra

Kendari

Dengan hormat,

Sehubungan dengen akan .ditaksanakannya penelitan mahasiswa
Jurugsan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari:

Nama : Hilda Ayu Pratiwi Putn
NIM : POO0312018068
Jurusan/Pradi . D-IV Kebidanan/ Alih Jenjang

Judul Perelittan : Hubungan Mobilisasi Dini Post Operasi Sectio Caesarea
dengan Prcses Penyembuhan Luka ¢i Ruang Nifas
RSUD Kota Kendari Tahun 2018

Untuk diberikan izin peneliian oleh Badan Penelitan dan
Pengembangan Provinsi Sulawesi Tenggara

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerjassamanya
diucapkan terima kasih.

Kendari, 15 Mel 2018
An. Direktur,
_ ,,”’d:._ : 'Wadir |

/. i

Ak hmad, SST., M.Kes
NIP. 196802111990031003



T (Pl

N PEMERINTAH PROVINS| SULAWESI TENGGARA
/ BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN
Kompleks Bumi Praja Anduonoubu, Telp. (0401) 3008846 Kendari

Kendari, 17 Mei 2018
Kepada

Nomar - 070/1428/BALITBANG 2012 ¥th. Direktur RSUD Kata Kendari

Lampiran di-

Perihal . lzin Penellian KENDARI

Berdasarkan Surat Direktur Poltekkes Kendari Nomor - UT.01.02/1/4694/2018 tanggal

15 Mei 2019 perihal tersebut diatas, Mahasiswa di bawah ini |

Nema » HILDA AYU PRATIWA PUTRI THAMRIN
Mo. ldentitas . T471074708940001

Pekeraan . Mahasiswa

Jurusan © D-IV ALIH JENJANG KEBIDANAN

Instansi f Kampus - POLITEKMIK KESEHATAN KENDARI D-Iv ALIH JENJANG KEBIDANAN
Lokasl Penelitian : Kendarl - Sulawesl Tenggara

Barmaksud untuk melakukan Peneltian/Fengambilan Data di Deerah/Kantor Saudara

dalam rangka penyusunan KTI/SkripslTesis/Disertasi, dengan judul
" HUBUNGAN MOBILISAS! DINI POST OPERAS! SECTIO

CAESARIA DENGAN
PROSES PENYEMBUHAN Lm ﬁ%¥'MFM RSUD KOTA KENDAR/

Yang akan dilaksanakan dari tanggal © 17 Mei 2012 sampai Selesai.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsiopnya kami menyelujui kegiatan di
maksud dengan ketentuan :

1

2.
3,

m B

Tembusan:

w0 W R ==

. Senantiasa manjaga keamanan dan kelertiban serta menaati perundang-undangan yang

barlaku

Tidek mengadakan kegiatan lsin yang bertentangan dengan rencana semula.

Dalam setiap kegiatan dilspengan agar pibak Peneliti senanfizsa koordinasi dengan
pemerintah setempat.

. Wajib menghormati Adat Istiadat yang beriaku di daerah setempat.
. Menyerahkan 1 |satu) exampler copy hasil penelitian kepada Gubermnur SULTRA Cq.

Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan Provinsi Sulawes| Tenggara.

. Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak beriaku apabila ternyata pamegang

sural izin ini idek menaati ketentuan tersebut diatas.
Demikian Surat izin Penslitizn diberikan untuk digunakan sabagalmana meastinya.

JUR SULAWES] TENGGARA
ELITIAN DAN PENGEMBANGAN

HTP"_1QBBETED 180301 1 003

. Gubemur Sulewasi Tenggara (sebagai laporan) di Mendari
. Wakkoia Kendan di Kendan

Direbtur Pobiekkes Kerdari o Kendari

. Katus Prodi D-IV KebidananiAlih Jenjang Poliekkes Kendari & Kendari
. Kepala Sadan Kosbang %ot Scndar & Kengan

Kepala Dinas Kegehatan Kota Kendari;
Mahasiswa yang bersanghutan di Tempal:



JE 2 A Sugpianto Na, 33 Kenidore! Than (0401 ) 3005466
Emad _rsudkptakgndarilSitgmail com

SURAT KETERANGAN

PEMERINTAH KOTA KENDARI
ﬁ RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KOTA KENDARI

Yang benanda tangan dibawah ini menvatakan bahwa |

bama : H:';—la 'ﬁll:lll Q‘{l—lmi Pobe _J'-[ﬂﬂmrrﬁ
NIM o Vohvonoed

Jurusan/Program Swudi k@k!gmun { Dw Ak Jetave

Judul Penelitian : . i e .
duburipn  Whilcaey OING gt pfemg) Gt GGy
I}Lrl?an r}.ﬂs’s I@'Wgﬁ";}wﬁ e [TJWE:: Nika ¢

PUb  fkefa  Kewnae  Tahon oo

Yang bersangkutan benar-benar telah melakukan pengumpulan date penelivan di

ruang’ Intstalasi 'T'Er:t Lﬂ’q RELTY Kota Kendarn dengen judul pencliian
tersebut pada wnggal 1} -8- 29954 B (7 ity vl g

Derukian surat keterangan i dibenikan untuk dipesgunakan sebagaimana mestinya:

Kendai, (€ / 0} / 2019

Kepela ... oo
A
,}; ! Hy ;..:,I.l

N gl et ooty



P KEMENTERIAN KESEHATAN R
. “0 07 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMEBERDAYAAN
ﬁ;_ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

PCLITEKNIK KESEHATAN KENDARI
JL.Jend. Nasution No. G.14 Anduonchu, Kota kondarl 83232
Telo (01) 350492 Fax(D401) 383338 -mail; Mﬁkﬂkmﬂd@y&h @3, c0m

SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: UT.04.01/1/526/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Unit Perpustakaarn Politeknik Kesghatan

Kendari, menerangkan bahwa :

Nama : Hilda Ayu Pratiwi Putr Tamrin
NIM - PO0312018D '

Tempat Tel. Lahir : Kerdarl, 07 Agustus 1994
Jurusan : DIV Transfar Kebldanan

alamat : Wayong 2 Dalam

Benar-henar mahasiswa yang tersebut namanye di gtas sampai saat ini tidak mempunyal
sangkut paut di Perpustakaan Poltekkes Kendar baik urusan paminjaman buku maupun urusan
administrasi lainnya.

Dermikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagai syarat untuk mengikat

ujian akhir pada Jurusan Kebidanan Tabiun 2019

Kendari, 04 Se ptermber 2013

Kepala Unit Perpustakaan
I’h:,l‘[i_l:|:zl-=__r!.i.!|_',--__1 3 ‘Kendari

k' e 3 -
<]

| e

lrmyg nfl Tahir, S.LK
MNIP. 197509 141959032001



