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ABSTRAK

HUBUNGAN MOBILISASI DINI POST OPERASI SECTIO CAESARIA DENGAN
PROSES PENYEMBUHAN LUKA DI RUANG NIFAS RSUD KOTA KENDARI

TAHUN 2019

Hilda Ayu Putri Thamrin1, Nurmiaty2, Sitti Zaenab2

Latar Belakang : Mobilisasi dini termasuk faktor yang dapat mempengaruhi
proses penyembuhan luka pasca operasi (Brunner & Suddart, 2013). Mobilisasi
segera secara bertahap sangat berguna untuk proses penyembuhan luka dan
mencegah terjadinya infeksi serta trombosis vena.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan mobilisasi dini dengan infeksi
luka operasi section caesaria di RSUD Kota Kendari Tahun 2019.

Metode penelitian : Jenis penelitian adalah adalah analitik dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel pada
penelitian ini adalah accidental sampling, yang dalam penelitian ini didapatkan 30
responden. Analisis yang digunakan adalah Chi-Square Test (Uji Chi Kuadrat)
dengan confidence interval (CI) 95% dan tingkat kemaknaan ρ <0,05.

Hasil penelitian : Hasil analisis statistik menggunakan uji Chi Square diperoleh
hasil dimana pada taraf Asymptotic Significance (2-sided) α = 0,002 dengan nilai
df = 1. Maka ditarik kesimpulan bahwa Ho ditolak dan Ha diterima, berarti ada
hubungan antara mobilisasi dini post SC dengan proses penyembuhan luka di
RSUD Kota Kendari Tahun 2019.

Kata Kunci: Mobilisasi dini, Sectio Caesaria, Penyembuhan luka.

1. Mahasiswi Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
2. Dosen Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
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