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ABSTRAK 

Mely Rezky Putri Fiananda (P0032001075) dengan judul 

“Asuhan Kepertawatan Anak Dengan Gangguan System 

Pencernaan Diare Dalam Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Di 

Ruang Mawar Rsud Kota Kendari” di bimbingoleh Hj. 

Nurjannah dan Akhmad. Diare adalah penyakit yang terjadi 

ketika terdapat perubahan konsistensi feses. Seseorang dikatakan 

menderita bila feses berair dari biasanya, dan bila buang air besar 



lebih dari tiga kali, atau buang air besar yang berair tetapi tidak 

berdarah dalam waktu 24 jam. Tujuan: Menggambarkan Asuhan 

Keperawatan Pada Anak Dengan Gangguan System Pencernaan 

Diare Dalam Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Di Ruang Mawar 

Rsud Kota Kendari. Metode: metode yang di gunakan yaitu 

deskritif tentang suatu keadaan secara objektif dengan pendekatan 

study kasus pada pasien anak dalam pemenuhan kebutuhan nutrisi 

di ruang mawar rsud kota kendari pada tanggal 22-24 mei 2019 

dengan melakukan pengkajian keperawatan, kemudian melakukan 

penerapan dorongan masukan oral selama kurang dari 3 hari. Data 

yang di peroleh dari rekam medis, observasi, wawancara langsung, 

dan di lakukan pemeriksaan fisik. Hasil: pada hari ke-3 

pemenuhan kebutuhan nutrisi menunjukan hasil normal, dengan 

klien mampu habiskan 1 porsi makanannya, BAB normal, tdk ada 

muntah, tidak anemis dan tanda-tanda vital normal. Kesimpulan: 

dorong masukan oral pada pasien diare  sebagai manajemen dalam 

membantu memenuhi kebutuhan nutrisi. 

Kata kunci : diare, dorong masukan oral 

Pustaka : 9 ( 2009-2015) 
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