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ABSTRAK 

Waode Sitti Rahmini, NIM : P003200188247 “Asuhan Keperawatan 

Keluarga Tn.A Dengan Kasus Hipertensi Pada Lansia Di Desa Wasambuah 

Kecamatan Batauga Kabupaten Buton selatan, Dibimbing oleh Ibu Lena 

Atoy, SST.,MPH. Penyakit hipertensi merupakan penyakit yang sering 

ditemukan pada lansia. Hipertensi terjadi karena menurunnya elastisitas arteri 

yang disebabkan oleh proses menua. Penyakit jantung dan serebrovaskuler 

merupakan penyebab lebih dari separuh kematian pada usia diatas 60 tahun, dan 

kematian akibat penyakit kardiovaskuler menurun dengan pengobatan penyakit 

hipertensi (Sandra, 2015) Tujuan : untuk mengetahui asuhan keperawatan 

Keluarga Pada Tn. A Dengan Keluarga Tn.A Dengan Kasus Hipertensi Pada 

Lansia. Hasil : Data diperoleh dari pengkajian langsung, wawancara, serta 

melihat catatan rekam medik pasien,. Intervensi dilakukan sesuai dengan teori 

yang ada yaitu menggunakan Nursing Outcomes Classsification dan  Nursing 

Intervention Classification, implementasi dilakukan selama 3 hari dimana setiap 

harinya. sehingga didapat hasil klien mengerti mengenai faktor resiko cedera, dan 

mulai mengkonsumsi diet rendah garam 
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