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ABSTRAK

Wa ode Isran (P0O03 20018239) Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Tn. | Dengan

Gangguan Sistem Pernapasan “TB Paru” Di Desa Pola Wilayah Kerja Puskesmas Pasir

Putih Kecamatan Pasir Putih Kabupaten Muna. Di bimbing oleh ibu Asminarsih Zainal

Prio, M.Kep, S.Kom (xiv + 100 halaman +3 gambar + 6 tabel + 12 lampiran ) tuberculosis

paru adalah penyakit infeksi menahun menular yang disebabkan oleh kuman TB

(Mycobacterium Tuberculosis). Kuman tersebut biasanya masuk ke dalam tubuh manusia

melalui udara (pernapasan) ke dalam paru-paru, kemudian menyebar dari paru-paru ke

organ tubuh yang lain melalui peredaran darah, yaitu : kelenjar limfe, saluran pernafasan
atau penyebaran langsung ke organ tubuh lain. Studi kasus ini bertujuan untuk
menerapkan asuhan keperawatan keluarga dengan menggunakan pendekatan proses
keperawatan yang komprehensif pada keluarga Tn.l dengan anggota keluarga yang
mengalami tuberculosis paru. Studi kasus ini dilakukan pada tanggal 17 s/d 20 mei

2018. partisipasi merupakan keluarga inti ( nuclear family) dengan anggota keluarga

sebanyak 3 orang dimana Tn.l sebagai kepala keluarga. Hasil studi kasus di dapatkan 2

diagnosa yaitu tidak efektifnya bersihan jalan nafas dan kurangnya pengetahuan tentang

penyakit keluaga. Dari hasil evaluasi keperawatan yang dilakukan keluarga dapat
mengenal masalah tuberculosis paru, keluarga dapat mengambil keputusan yang
tepat untuk mengatasi tuberculosis paru, keluarga dapat merawat anggota keluarga
sakit dengan tuberculosis paru, keluarga dapat memodifikasi lingkungan dan keluarga
dapat memanfaatkan pelayanan kesehatan. Kesimpulan : Pada pengkajian dan analisa
data telah ditentukan masalah kesehatan keluarga dengan tuberculosis paru, Setelah
dilaksanakan intervensi keperawatan Tn.l dan keluarga mengerti tentang penyakit
tuberculosis paru, gejala penyakit tuberculosis paru dalam konsep dasar tidak jauh beda
dengan tinjauan hanya gejala demam dan sesak yang tidak muncul pada klien tersebut.

Saran : Bagi puskesmas di harapkan puskesmas dapat terus memberikan bimbingan

kesehatan khususnya kepada keluarga agar lebih paham tentang penyakit tuberculosis,

diharapkan pada keluarga untuk melakukan pencegahan penularan serta perawatan untuk
tuberculosis paru, diharapkan pada keluarga agar segera membuat spal, menjaga
kebersihan rumah dan tempat sampah.

Kata Kunci . Tuberculosis paru — Keluarga - Tidak efektifnya bersihan jalan Nafas
pada keluarga Ny J khusunya Tn.I - kurangnya pengetahuan keluarga
tentang penyakit tuberculosis paru

Daftra Pustaka : 17 (buku, jurnal)
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