SATUAN ACARA PENYULUHAN

MALARIA
Pokok Bahasan : Penyuluhan Malaria
Sasaran ; Tn.S beserta keluarga
Tempat : Rumah keluarga Tn S

A. Tujuan intruksional umum
Setelah diberikan penyuluhan selama 30 menit klien dan keluarga

diharapkan dapat mengerti tentang penyakit Malaria.

B. Tujuan intruksional khusus

Setelah 30 menit penyajian materi diharapkan keluarga terutama Tn.S :

1. Menjelaskan pengertian, penyebab,tanda dan gejala Malaria
2. Menjelaskan akibat minum obat Malaria tidak teratur
3. Menjelaskan cara penularan, cara pencegahan, dan cara perawatan untuk
Malaria.
4. Menjelaskan lingkungan yang baik bagi penderita Malaria.
C. Media
Leaflet dan Brosur
D. Metode

Ceramah dan tanya jawab



E. Setting Waktu

No.

Tahap

Kegiatan

Waktu

Orientasi

5

4.

Mengucapkan salam

Menjelaskan nama dan akademi
Menjelaskan tujuan penyuluhan
Menyebutkan materi yang diberikan

. Menanyakan kesiapan peserta

5 Menit

Kerja

1.

2.

Penyampaian materi

a. Menjelaskan pengertian,
penyebab, tanda dan gejala
Malaria

b. Menjelaskan akibat minum obat
Malaria tidak teratur

c. Menjelaskan cara penularan, cara
pencegahan, dan cara perawatan
untuk Malaria.

d. Menjelaskan  lingkungan  yang
baik bagi penderita Malaria

Tanya jawab

Memberikan kesempatan kepada

20 Menit

Terminasi

Memberi salam penutup

5 Menit




F. Rencana Evaluasi
1. Evaluasi struktur
0 Kesepakatan dengan keluarga Tn.S (waktu dan tempat)
O Kesiapan materi penyaji
2. Evaluasi Proses
[0 Peserta/keluarga bersedia dirumah sesuai dengan kontrak
waktu yang ditentukan
(1 Anggota keluarga terutama Tn.S antusias untuk bertanya tentang
hal-hal yang tidak diketahuinya
1 Anggota keluarga menjawab semua pertanyaan yang telah diberikan
3. Mahasiswa

Dapat menjalankan perannya sesuai dengan tugas

4. Evaluasi Hasil

Kegiatan penyuluhan berjalan sesuai dengan waktu yang telah ditentukan



3. Apa gejala malaria?

Gejalamalara ringan >

« Domamn menggigh Sacara berkala dan blasanyn
disertal saklt kepala

« Pucat kacana kurang darah

« Kadang-kadang dimulal gengan badan terass
femah, mualimuntah, tidak nafsu makan

« Gejsla spesifik daerah, misalya pada anak-anak
disertal dengan dlare

Gejala malaria berat

- Kejang-kejang

» Kehllangan kesacaran (menglgau, bicara salah,
tdur 1erus, dkam saja. tingkah laku berubah)

* Kuning pada mata

= Panaslingg!

* Koncing warna toh tua

* Nafas cepat

* Muntah terus

Apabila ditervidl
saloh satu gejele
torsebut dialas
sogera rujuk ke
Puskosmay atau
Ruman Sakit
tovdlokat

FAKTA MALARIA

Malaris sdalah pempakent yang
dapat DICLGAM dan DIOBATL.
Malaria berasal dan
' parasit plasmodiom
« malaria.
310 tertuler melaicl
:I‘atan nyamuk.,
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Membersihkan lingkungan:

= Mambersinkan lingkungan

* Meénimbun genangan alr

= Mambersinkan lumut

« Mangalckan alr yang tergenang

~.

B

d. Menebarkan Ikan pemakan jentlk:
= Menekan kepadatan nyamuk dengan
meneabackan lkan permakan jentlk : kepala timah,
nlla meran, gupl, mujalr, G5

kelambu dipasang, tidur tenang,
malaria hilang

Selalu waspada, bahaya malaria!

<
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Dokumentasi pelaksanaan asuhan keperawatan pada Tn.S




" KEMENTERIAN KESEHATAN RI
AP 5ADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI
tian No, G.14 And Kota kendari 93232

Ji.Jend. N
Telp. {0401) 390492 Fax(0401) 333333 e-mait: poltakkeskendariZyahoo. com

SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: UT.04.01/1/222/2019

\0
2‘ :

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Unit Perpustakaan Politeknlk Kesehatan

Kendari, menerangkan bahwa ;

Nama : Sulastri

NiM : PO0320018228

Tempat Tgl. lah.ir : Dawl-dawi, 04 April 1980

Jurusan : Keperawatan RPL

Alamat : Wantiworo Kec. Kabawo Kab. Muna

Benar-benar mahasiswa yang tersebut namanya di atas sampai saat ini tidak mempunyai
sangkut paut di Perpustakaan Poltekkes Kendarl baik urusan peminjaman buku maupun urusan
administrasi lainnya

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagai syarat untuk mengikutl

ujian akhir pada Jurusan Keperawatan RPL Tahun 2019

Kendari, 16 Juli 2019

:32 Perpustakaan
goehatan Kendari




KEMENTERIAN KESEHATAN R 1
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

H. Jend AH N ion No, G.1¢ Anduonohu, Kota Kendael
Telp ((40]) 3190492 Fax. (0401) 3193339 eumail poltedhes kendars@yahon com

Nomor - UT.O1.02/21};'0=1 12019

Lamp. : -
Hal. : in Pengambii ta Awal Peneliti
Yang Terhormat,
Kepala Puskesmas Wakumoro
di-
Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya peneliian mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Kendari:

Nama : Sulastri
NIM : P00320018228
Jurusan/Prodi - D-lll Keperawatan/ Keias RPL

Judul Penelitian . Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Anggota
Keluarga Menderita Malaria di Puskesmas Wakumoro
Kabupaten Muna
Untuk diberikan izin pengambilan data awal penelitian di Puskesmas
Wakumoro Provinsi Sulawesi Tenggara.
Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerjasamanya
diucapkan terima kasih.

sndarl, 31 Januari 2018

oo N

hmad .
NIP.196802111990031003



P» KEMENTERIAN KESEHATAN RI

.ﬁb BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

JI. Jend. A H. Nasution. No. G. 14 Anduonobu, Kota Kendari 93232
Telp. (0401) 3190492 Fax. (0401) 3193339 e-mail: poltekkeskendari@vahoo com

Nomor : KH.04.021518I8 12019 Kendan, 15 Juli 2018
Pesinal : Pengantar Izin Penelitian
Kepada Yth.
Direktur Poltekkes Kendan
Di-
Tempat
Sehubungan Dengan Penyelesaian Tugas Akhir Mahasiswa Poltekkes Kendari
Jurusan Keperawatan:
Nama . Sulastn
Nim : P00320018228
Judul . Asuhan Keperawatan Keluarga pada Tn. S dengan Penyakit Malaria

di Wilayah Kerja Puskesmas Wakumaro

Akan melakukan penelitian karya tulis ilmiah di Wilayah Kerja Puskesmas
Wsakumaro Sebagai bshan penyelesaian tugas akhir di Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kesehatan Kemenkes Kendari, maka kami mohon untuk diberikan surat
izin penelitian

Demikian permohonan ini digjukan, atas perhatian dan kerjasamanya yang baik
diucapkan terima kasih.

“adrioneg

NIP.19}



.’; KEMENTERIAN KESEHATAN Rl g,
. BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN R\'Y"’H
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN \

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

JI. Jend A M. Nasution No. G.14 Anducnohu, Kota Kendan 83232
Telp. (0401) 3190492 Fax. (0401) 3193339 e-mail: poltekkeskendari hoo.com

SURAT KETERANGAN BEBAS ADMINISTRASI
Nomor: PP.03.01/5/¢¢¢ 12019

Dengan ini menyatakan bahwa:

Nama : Sulastri
Nim : P00320018228

Benar-benar lelah telah melunasi SPP Semester | s.d VI yang terkait dengan
Jurusan Keperawatan, dengan bukti sebagai berikut:

—

Slip Pembayaran SPP Semester | s.d Semester VI
Z. Slip Pembayaran Ujian Akhir Program (UAP)

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya

Kendari, 16 Juli 2019
Bendahara Jurusan Keperawatan

Edi R, S.Kep.Ns
NIP. 13860504 201012 1 001



PEMERINTAH KABUPATEN MUNA

DINAS KESEHATAN
y PUSKESMAS WAKUMORO
Jin.Poros Raha-Wakuru, Desa Wakumoro kec Parig kabupaten Muna
Emaifl: puskesmaswakumaro2006@gmal com kedepos 838683
- — S —
SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN

NOMOR : 445/ | 1l /12018

Yang bertanda tangan dibawah iniKepala Puskesmas wakumoro menerangkan bahwa:

Nama i SULASTRI

TTL : Dawi-dawi, 04 Apni 1920

Jenls kelamin : Perempuan

Agama . " lslam

Pekerjaan : mahasiswa

Alamat : Desa Wantiworo Kec Kabawo Kab Muna

Mahasiswa tersebut diatas telah selesai mengadakan penelitian di Puskesmas Wakumoro
mulai tanggal 01 Februarn 2019 sampai dengan 15 Februan 2019 dengan judul

"ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA Tn. S CENGAN MALARIA DIWILAYAH KERJA
PUSKESMAS WAKUMORO KECAMATAN PARIG! KABUPATEN MUNA® Darl tanggal 12
Februan sampai dengan 15 Februard 2019,

Demikian surat keterangan ini di buat untuk dipergunakan setagaimana mestinya.

Wakumoro | 28 Februar 2019

: ASMAIDAH . SST
"1 NIP 14790802 200604 2 026



