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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah melakukan studi kasus tentang asuhan keperawatan 

keluarga dengan anggota keluarga menderita malaria di wilayah kerja 

Puskesmas Wakumoro Kecamatan Parigi kabupaten Muna dari tanggal 01 

sampai dengan 15 Februari 2019 dengan mengacu pada tujuan yang 

dicapai,maka penulis mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengkajian 

Dalam melakukan pengkajian keperawatan keluarga pada Tn.S 

semua aspek bio,psiko, social, spiritual dan kultural harus dikaji dan 

melibatkan keluarga untuk mendapatkan data yang lengkap dan akurat. 

Dibutuhkan kejelian dalam menilai respon dan gejala yang ditampakkkan 

oleh klien, serta kejelian dan kemampuan dalam menganalisa data. 

2. Diagnosa keperawatan 

Pada tahap diagnosa keperawatan, penulis menegakkan diagnosa 

keperawatan berdasarakan data-data yang didapat dari  kondisi dan 

keadaaan klien pada saat itu. diagnosa yang diangkat berdasrkan data yang 

diperoleh adalah; 

a. Hipertermia berhubungan dengan masuknya parasit plasmodium 

kedalam tubuh 

b. Resiko kekambuhan berhubungan dengan ketidaktahuan tentang 

penyakit 
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c. Ketidakefektifan  manajemen   kesehatan  keluarga  berhubungan 

dengan  ketidakmampuan keluarga mengenal masalah kesehatan 

anggota keluarga 

3. Intervensi 

Pada tahap perencanaan penulis membuat dan menyusun rencana 

tindakan yang disusun berdasarkan aplikasi dari teori NANDA NIC-NOC, 

dan disesuaikan dengan kebutuhan dan masalah klien  untuk mengatasi 

masalah pada klien berdasarkan ilmu dan prosedur tindakan keperawatan. 

4. Implementasi 

Pada tahap implementasi dalam melakukan asuhan keperawatan 

disesuaikan dengan rencana  tindakan asuhan keperawatanyang dibuat 

berdasarkan aplikasi teori NANDA NIC-NOC sehingga tidak ada 

kesenjangan dalam pelaksanaan asuhan keperawatan.  

5. Evaluasi 

Pada tahap evaluasi ,setelah dilakukan tindakan asuhan keperawatan 

selama 2 hari dan kemudian dievaluasi akhir pada tgl 14 Februari 2019 

dengan hasil Hypertermia dan defisiensi pengetahuan  keluarga teratasi. 

 

B. Saran 

1. Bagi peneliti 

Semoga karya tulis ilmiah yang sederhana ini dapat menjadi bacaan 

dan acuan untuk meningkatkan pengetahuan serta dapat dijadikan 

pembelajaran untuk menambah wawasan dan pengalaman peneliti dalam 

melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien malaria. 
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2. Bagi  klien dan keluarga 

 Untuk klien agar selalu menjaga keadaannya terutama agar selalu 

mematuhi program pengobatannya serta selalu menambah wawasan tentang 

malaria. Diharapkan keluarga dapat lebih mengerti tentang perkembangan 

kesehatan tiap anggota keluarganya dan dapat merawat anggota keluarga 

yang sakit sesuai dengan kemampuan yang dimiliki. 

3. Bagi institusi pelayanan kesehatan 

Diharapkan institusi pelayanan kesehatan dapat meningkatkan 

kualitas pelayanan kesehatan yang lebih baik lagi sesuai dengan SOP dan 

memberikan asuhan  keperawatan dalam menangani malaria. 

4. Bagi institusi pendidikan kesehatan 

Diharapkan dapat menambah buku literatur/ buku panduan untuk 

asuhan keperawatan keluarga yang menderita malaria agar dapat digunakan 

oleh mahasiswa lainnya untuk melakukan asuhan keperawatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


