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ABSTRAK

JUNARIA APPA (NIM. P00320018138). “Asuhan Keperawatan Pada Ny.H
Dengan Gangguan Sistem Pencernaan : Gastritis di Ruang Perawatan Puskesmas
Sorawolio Kota Baubau”. Pembimbing : Dian Yuniar Syanti Rahayu.

Berdasarkan data yang diperoleh dari Puskesmas Sorawolio Kota Baubau pada tahun
2015, menunjukkan jumlah kunjungan gastritis mencapai 1.296 jumlah kunjungan pada
tahun 2016 tercatat sebanyak 2.258 jumlah kunjungan, dan pada tahun 2017 tercatat
sebanyak 1.311 jumlah kunjungan. Data dari Ruangan Perawatan Puskesmas Sorawolio
Kota Baubau pada tiga bulan terakhir, menunjukan jumlah kasus gastritis pada bulan
Desember 2018 berjumlah 3 kasus, pada bulan Januari 2019 berjumlah 4 kasus dan
pada bulan Februari 2019 berjumlah 6 kasus. Tujuan studi kasus ini adalah Mahasiswa
mampu menerapkan asuhan keperawatan dengan menggunakan pendekatan proses
keperawatan yang kompherensif pada Ny. H dangan gangguan sistem pencernaan :
gastritis di ruang perawatan Puskesmas Kota Baubau. Metode yang digunakan adalah
metode nursing proses yang terdiri dari pengkajian, perumusan diagnosis keperawatan,
Intervensi keperawatan, Implementasi keperawatan, dan Evaluasi. Yang menjadi klien
kelolaan pada studi kasus ini adalah Ny. H yang di diagnosa gastritis dan dirawat di
Ruang Perawatan Puskesmas Sorawolio. Studi kasus ini dilaksanakan pada tanggal 6
hingga 8 Februari tahun 2019. Dari data yang diperoleh dari hasil pengkajian yang
dilakukan pada tanggal 6 Februari 2019, dirumuskan ada 3 diagnosis keperawatan yaitu
: Nyeri akut, Ansietas dan Resiko kekurangan volume cairan. Setelah dilakukan
implementasi sesuai dengan intervensi keperawatan yang telah disusun sebelumnya
maka langkah selanjutnya adalah melakukan evaluasi pada tanggal 6 februari tahun
2019 dengan hasil semua masalah keperawatan dapat teratasi. Saran dari penelitian
laporan ini yaitu dalam memberikan asuhan keperawatan pada klien dengan gastritis
hendaknya perawat dalam perawatan klien dengan gastritis dilakukan secara optimal
dan memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif sesuai dengan standar
asuhan keperawatan sehingga tindakan yang dilakukan terstruktur.

Kata Kunci : Gastritis, Pengkajian, Diagnosa, Intervensi, Implementasi,
Evaluasi.
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