KOESIONER UNTUK RANCANGAN HACCP

Tabel .1 Deskrimpsi produk

Parameter deskripsi

Keterangan

Nama produk

Komposisi produk

Deskripsi produk

Deskripsi proses

Karakteristik keamanan pangan

Pengemasan primer

Pengemasan sekunder

Kondisi penyimpanan

Umur simpan

Informasi pada label

Metode distribusi

Rencana penggunaan

Tabel 2. Identifikasi bahaya , Batas kritis dan cara pencegahan

No. | bahan mentah/
ingredient/
bahan

tambahan

Bahaya
B(M)/K/F

Jenis bahaya

Cara
pencegahan/Tindakan
pengendalian

B/M

F

K

B/M

F
K
B
F

B/M

F

K

Keterangan :

B = Biologi ( seperti hewan pengerat, lalat,kecoak, dan binatang kecil lainya)
M = Mikrobiologi (mikroba seperti bakteri atau kapang)
K = Kimia (formalin, pestisida, boraks, dan bahan kimia lainnya)
F = Fisik ( pasir/kerikil, rambut, pecahan kaca, debu , dll)




Tabel 3. Analisis risiko bahaya/hazard

Kelompok bahaya Kategori
No. Bahan Al B |[C|D]J]E]F | reiko
1.
2.
3.
4.
5.
Tabel 4. Penetapan CCP Bahan
P.1. apakah P.2. apakah
memungkin bahan | pengolahan (termasuk
mentah penggunaan oleh
mengandung konsumen) dapat
No Bahan b_ahaya pada menghilang_kan atau KEPUTUSAN
tingkat yang mengurangi bahaya
berbahaya ? pada tingkat yang
Ya: lanjut P.2. aman ?
Tidak : bukan CCP Ya; bukan CCP
Tidak : CCP
1.
2.
3.
4.
5.




Tabel 5. Penetapan CCP Proses

P.1. apakah tahap ini khusus untuk K P.2.'Apz_;1kah P.3. apakah proses selanjutnya dapat
. . ontaminasi bahaya . :
menghilangkan / mengurangi dapat terjadi sampai mengilangkan / mengurangi bahaya
No. Proses bahaya sampai batas aman ? melebihi batas ? sampai batas aman ? KEPUTUSAN
_ Ya: C_CP Ya: lanjut P 3' Ya_: bukan CCP
Tidak : lanjut P.2. Tidak - bukan CCP TidaK : CCP
Pegolahan
1.
2.
3.
4.
5.
Tabel 6. HACCP Plan
CCP | Bahaya yang Tindakan Pemantauan Koreksi Tindakan Catatan/dokumentasi Verifikasi
dikendalikan | pengendalian langsung koreksi




SIKLUS MENU 10 HARI
DI RSUD KOTA KENDARI

Hari

VIP

Kelas

Ruangan

Pagi

Pagi

Pagi

Nasi putih/bubur
Asam manis telur

Nasi putih/bubur
Asam manis telur

Nasi putih/bubur
Asam manis telur

Sup Ayam Sup Ayam Sup Ayam
Selingan : Selingan : Selingan :
panada/teh/susu panada/teh/susu panada/teh/susu
Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ayam semur Ayam semur Ayam semur

Tempe bakwan
Sup jamur makaroni

Tempe bakwan
Sup jamur makaroni

Tempe bakwan
Sup jamur makaroni

Telur gulung Telur gulung Telur gulung
Buah Buah Buah
Selingan: Selingan: Selingan:
Pudding/teh/susu Pudding/teh/susu Pudding/teh/susu
Malam Malam Malam

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Tahu kecap Tahu kecap Tahu kecap
Sup bayam+gambas Sup bayam+gambas Sup bayam-+gambas
Acar kuning Acar kuning Acar kuning
buah buah buah
] Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Semur telur Semur telur Semur telur
Sup kacang polong Sup kacang polong Sup kacang polong
Selingan: Lapis/teh/susu | Selingan: Lapis/teh/susu Selingan:
Lapis/teh/susu
Siang Siang Siang

Nasi putih/bubur
Ayam bumbu bali
Tahu asam manis
Sayur asam labu siam
Skotel makaroni
Buah

Selingan: bolu
zebra/teh/susu

Nasi putih/bubur
Ayam bumbu bali
Tahu asam manis
Sayur asam labu siam
Skotel makaroni
Buah

Selingan: bolu
zebra/teh/susu

Nasi putih/bubur
Ayam bumbu bali
Tahu asam manis
Sayur asam labu siam
Skotel makaroni
Buah

Selingan: bolu
zebra/teh/susu




Malam

Malam

Malam

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Nasi putih/bubur
Ikan palumara

Tahu kecap Tahu kecap Tahu kecap
Sup bayam-+gambas Sup bayam+gambas Sup bayam+gambas
Acar kuning Acar kuning Acar kuning
buah buah buah

i Pagi Pagi Pagi
nasi putih/bubur nasi putih/bubur nasi putih/bubur
sup bakso sup bakso sup bakso
Telur mandi Telur mandi Telur mandi
Selingan: Selingan: Selingan:
jalan kote/teh/susu jalan kote/teh/susu jalan kote/teh/susu
Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ayam tore Ayam tore Ayam tore
Tahu kecap Tahu kecap Tahu kecap

Cah sawi putih+wortel
Bihun goreng

Cah sawi putih+wortel
Bihun goreng

Cah sawi putih+wortel
Bihun goreng

Buah Buah Buah
Selingan: Selingan: Selingan:
lumpur/teh/susu lumpur/teh/susu lumpur/teh/susu
Malam Malam Malam

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu asam manis

Orak arik kac.panjang+

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu asam manis
Orak arik kac.panjang+

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu asam manis
Orak arik kac.panjang+

wortel wortel wortel
Perkedel kentang Perkedel kentang Perkedel kentang
Buah Buah Buah
v Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Telur bakar Telur bakar Telur bakar
Sup kentang Sup kentang Sup kentang
Selingan : Selingan : Selingan :
Bolu pisang/teh/susu Bolu pisang/teh/susu Bolu pisang/teh/susu
Siang Siang Siang

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tempe bakwan
Sup gambas+wortel
Acar kuning
Buah

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tempe bakwan
Sup gambas+wortel
Acar kuning
Buah

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tempe bakwan
Sup gambas+wortel
Acar kuning
Buah




Selingan:
risoles/teh/susu

Selingan: risoles/teh/susu

Selingan:
risoles/teh/susu

Malam

Malam

Malam

Nasi putih/bubur
Telur asam manis
Tahu bb bali
Cah kangkung+tauge
Perkedel jagung

Nasi putih/bubur
Telur asam manis
Tahu bb bali
Cah kangkung+tauge
Perkedel jagung

Nasi putih/bubur
Telur asam manis
Tahu bb bali
Cah kangkung+tauge
Perkedel jagung

Buah Buah Buah
Pagi Pagi Pagi
nasi putih/bubur nasi putih/bubur nasi putih/bubur
telur bb bali telur bb bali telur bb bali
sup jagung sup jagung sup jagung
selingan : selingan : selingan :
panada/susu/teh panada/susu/teh panada/susu/teh
v Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Oseng-oseng bakso Oseng-oseng bakso Oseng-oseng bakso
Tempe bb kuning Tempe bb kuning Tempe bb kuning
Sup labu siam+ wortel Sup labu siam+ wortel Sup labu siam+ wortel
Skotel makaroni+kornet | Skotel makaroni+kornet | Skotel makaroni+kornet
Buah Buah Buah
Kue sus/teh/susu Kue sus/teh/susu Kue sus/teh/susu
Malam Malam Malam
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ikan bb bali Ikan bb bali Ikan bb bali
Tahu goreng bb kecap Tahu goreng bb kecap Tahu goreng bb kecap
Tumis buncis+wortel Tumis buncis+wortel Tumis buncis+wortel
Sup ayam Sup ayam Sup ayam
Buah Buah Buah
Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Telur gulung Telur gulung Telur gulung
Lapis/susu/tas Lapis/susu/tas Lapis/susu/tas
Siang Siang Siang
Ayam bb bali Ayam bb bali Ayam bb bali
VI Tempe bakwan Tempe bakwan Tempe bakwan

Sup kacang merah
Kerupuk
Buah

Sup kacang merah
Kerupuk
Buah

Sup kacang merah
Kerupuk
Buah




Selingan: Selingan: Selingan:
Panada/teh/susu Panada/teh/susu Panada/teh/susu
Malam Malam Malam
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ikan sarden Ikan sarden Ikan sarden
Tahu bb bali Tahu bb bali Tahu bb bali
Sup sawi hijau Sup sawi hijau Sup sawi hijau
Mie goreng Mie goreng Mie goreng
buah buah buah
Pagi Pagi Pagi

Nasi putih/bubur
Telur saos tomat

Dadar gulung

Nasi putih/bubur
Telur saos tomat

Dadar gulung

Nasi putih/bubur
Telur saos tomat

Dadar gulung

Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
VII Ayam semur Ayam semur Ayam semur
Tahu asam manis Tahu asam manis Tahu asam manis
Sup gambas Sup gambas Sup gambas
Perkedel kentang Perkedel kentang Perkedel kentang
Buah Buah Buah
Risoleh/teh/susu Risoleh/teh/susu Risoleh/teh/susu
Malam Malam Malam
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ikan bb bali Ikan bb bali Ikan bb bali
Tahu goreng bb kecap Tahu goreng bb kecap Tahu goreng bb kecap
Bening bayam+ baby Bening bayam+ baby Bening bayam+ baby
corn corn corn
Skotel kornet ayam Skotel kornet ayam Skotel kornet ayam
Buah Buah Buah
Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Telur bb bali Telur bb bali Telur bb bali
Pudding/teh/susu Pudding/teh/susu Pudding/teh/susu
Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
VIl Ayam asam manis Ayam asam manis Ayam asam manis

Tempe bb kuning
Sup sawi hijau+taoge
Bihun goreng
Buah

Bolu pisang/teh/susu

Tempe bb kuning
Sup sawi hijau+taoge
Bihun goreng
Buah

Bolu pisang/teh/susu

Tempe bb kuning
Sup sawi hijau+taoge
Bihun goreng
Buah

Bolu pisang/teh/susu




Malam

Malam

Malam

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu semur
Orak arik buncis
Sup makaroni

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu semur
Orak arik buncis
Sup makaroni

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu semur
Orak arik buncis
Sup makaroni

Buah Buah Buah
Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Telur bakar Telur bakar Telur bakar

Kue lapis/teh/susu

Kue lapis/teh/susu

Kue lapis/teh/susu

Siang Siang Siang
IX Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Semur daging Semur daging Semur daging
Tempe asam manis Tempe asam manis Tempe asam manis
Capcai kuah Capcai kuah Capcai kuah
Perkedel kentang Perkedel kentang Perkedel kentang
Buah Buah Buah
Kue sus/teh/susu Kue sus/teh/susu Kue sus/teh/susu
Malam Malam Malam
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Ikan bb asam manis Ikan bb asam manis Ikan bb asam manis
Tahu bb bali Tahu bb bali Tahu bb bali
Bobot labu kuning Bobot labu kuning Bobot labu kuning
Orak arik telur Orak arik telur Orak arik telur
Buah Buah Buah
Pagi Pagi Pagi
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
Semur telur Semur telur Semur telur
Bolu zebra/teh/susu Bolu zebra/teh/susu Bolu zebra/teh/susu
Siang Siang Siang
Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur Nasi putih/bubur
X Ayam tore Ayam tore Ayam tore
Tempe bakwan Tempe bakwan Tempe bakwan
Sup buncis Sup buncis Sup buncis
Acar kuning Acar kuning Acar kuning
Buah Buah Buah

Kue lumpur/teh/susu

Kue lumpur/teh/susu

Kue lumpur/teh/susu

Malam

Malam

Malam

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu bb kecap

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu bb kecap

Nasi putih/bubur
Sup ikan palumara
Tahu bb kecap




Orak-arik kac.panjang
Skotel kornet ayam
Buah

Orak-arik kac.panjang
Skotel kornet ayam
Buah

Orak-arik kac.panjang
Skotel kornet ayam
Buah

Pagi

Pagi

Pagi

Nasi putih/bubur
Sambal goreng bakso
Tempe bb kuning
Cah sawi hijau

Nasi putih/bubur
Sambal goreng bakso
Tempe bb kuning
Cah sawi hijau

Nasi putih/bubur
Sambal goreng bakso
Tempe bb kuning
Cah sawi hijau

Mie goreng Mie goreng Mie goreng
Buah Buah Buah
Panada /teh/susu Panada /teh/susu Panada /teh/susu
Malam Malam Malam

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu asam manis
Cah kangkung tauge
Telur gulung
Buah

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu asam manis
Cah kangkung tauge
Telur gulung
Buah

Nasi putih/bubur
Ikan goreng tepung
Tahu asam manis
Cah kangkung tauge
Telur gulung
Buah




RUMAL o EMERINTAIKOTA KENDARI
90 %0 gt MKIT UMUM DAERAI KOTA KENDARI
ajar -Dewwaniary ‘No. 30 ’r{f,, 0401 ( 321694 1 Npndan

e . 5
\Lﬂmf rsudabunawask die? wifioo co._uf

Sul yirs
RAT PENGANTAR PENGAMBILAN DATA AWAL

Kepada Yth.
Kepala Ruang /Reki. .. %lP-S 52

Di_
Tempat

Yang bertandatangan dibawal inj mcuerangkan bahwa -

Nama c N Woyom  Savika

Jurusan/ Institusi - O W G POLTEkpes  |eemEnlcty yer0aw
NIM - Y0530l 022

Alamat 3L chat Anwac  lowna  Waworahe

7

Judul penelitian .-_Yi\nmnqah Hacp  pads Mane 0(}
\uhuw% G ?SUO\ bote  Lendan

Tclah_ l.ncmenth ;_)roscdur/pcrsyaralan untuk diberikan izin pengambilan data awal untuk
penchitian. Demikian surat ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana inestinya.

PiNLY] / ...2019

\
}ian Umum, kepegawaran
Wi
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Kggﬁ:ﬁ:ﬂaRIAN KESEHATAN R I
SUMBEREDMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
POLITEKSIT(A MANUSIA KESEHATAN
POL| KESEHATAN KENDARI

Ji. Jend. 4
Telp. (0401) 3190499 I{:! Nl(lgu fion No. G. 14 Andvonohu, Kota Kendari
ax. (0401) 3193339 e-mail: poltekkes_kendartayaheo.com

—
Nomor

Lampiran
perihal

:UT.01.02/2/ 9
1 1 (satu) eks. é/zmg

D i
- Permohonan Izjn Penelitian

Eang Terhormat,
di?pala Badan Penelitian dan Pengembangan Provinsi Sultra
Kendari

Dengan hormat,

Seh~upungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa
Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Kendari:

Nama : NiWayan Savitri
NIM . P00331016.022
Jurusan/Prodi : D-lll Gizi

Rancangan HACCP pada Proses Pengolahan Opor
Ayam di Instaiasi Gizi RSUD Kota Kendari

oleh Badan Penelitian dan

Judul Penelitian

Untuk diberikan izin penelitian

Pengembangan Provinsi Sulawesi Tenggara.
ian kami, atas perhatian dan kerjasamanya

Demikian penyampa
diucapkan terima kasih.

Kendari, 18 Juli 2019
Ap. Direktur,
Wadir |

| e
j
—— Ak hmad,SST., M.Kes.

NIP.196802111 990031003
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" PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA

’;’ # )/ BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN
Kompleks Burmi Praja Anduonouhu, Telp (0401) 3008846 Kendan
Kendari, 19 Juli 2019
Kepada
Nomor - 070/2239/BALITBANG/2019 Yth. Direktur RSUD Kota Kendari
Lampiran : di -
Perihal . 1zin Penelitian KENDAR!

Berdasarkan Surat Direktur Poltekkes Kendari Nomor : UT.01.02/2/5706/2019 tanggal
18 Juli 2019 perihal tersebut diatas, Mahasiswa di bawah ini :

Nama . NI WAYAN SAVITRI

No. Identitas : P00331016022

Pekerjaan . Mahasiswa

Jurusan . JURUSAN GIZI PRODI DIl

Instansi / Kampus : POLTEKKES KEMENKES KENDARI
Lokasi Penelitian : RSUD KOTA KENDARI

Bermaksud untuk melakukan Penelitian/Pengambilan Data di Daerah/Kantor Saudara
dalam rangka penyusunan KTI/Skripsi/Tesis/Disertasi, dengan judul :

" RANCANGAN HACCP PADA PROSES PENGOLAHAN OPOR AYAM DI
INSTALASI GIZI RSUD KOTA KENDARI "

Yang akan dilaksanakan dari tanggal - 18 Juli 2012 sampa! Selesal

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan di
maksud dengan ketentuan :

1. Senantiasa menjaga keamanan dan ketertiban serta menaati perundang-undangan yang

g berlaku. :

. Tidak mengadakan kegiatan lain yang bertentangan dengan rencana semula

.Dalam setiap kegiatan dilapangan agar pihak Peneliti senantiasa koordinasi dengan
pemerintah setempat.

. Wajib menghormati Adat Istiadat yang berlaku di daerah setempat.

. Menyerahkan 1 (satu) examplar copy hasil penelitian kepada Gubernur SULTRA Caq.
Kepala Badan Penelitian dan Pengembarigan Provinsi Sulawesi Tenggara.

_ Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang
surat izin ini tidak menaati ketentuan tersebut diatas.

(<] L4, N N

Demikian Surat Izin Penelitian diberikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

an. GUBERNUR SULAWESI TENGGARA
KEPALA BADA ELITIAN DAN PENGEMBANGAN

embfna Tk.l, Gol. IV/b
NIP : 19740104 199302 1 001

Tembusan:

Gubemur Sulawesi Tenggara (sebagai laporan) di Kendari
Walikota Kendari di Kendari

Direktur Pollekkes Kendan di Kendari

Ketua Prodi D-1ll Gizi Poltekkes Kendari di Kendari
Kepala Badan Kesbang Kota Kendani di Ko v

W ta Ninnue K hatan Katn Kendon o Kondan

RS A N -
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PEMERINTAH KOTA KENDARI

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KOTA KENDARI
JI. Erigjend 7.A. Sugianto No. 39 Telp. 040i-3005166 Kendari, Sulawesi Tenggara
Email rsudabunawaskdi@yahoo.co.id

SURAT PENGANTAR PENELITIAN

Kepada Yth.
KepalaW-‘tat“‘s‘""’u SN N Ty o
Di_

Tempat

Yang bertandatangan dibawah ini menerangkan bahwa,

Nama (MU WAYan Qauiin
NIM : Q002300 22
Jurusan/ Prodi : Gl2| t)'.’onC ow

Institusi :PO\TEWCS \"QMENWS ken el

_EANGINGAN | RALLE | PRVA PROLCS FENCOWA B

Judul penclitian

A A Bumpu RRU_ DL WNSTRRS Gzl ESUD Estn t{'/\)\)np;-""

Telah memenuhi prosedur/persyaratan untuk melaksanakan penelitian di RSUD Kota Kendari

Demikian surat pengantar ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya
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%D KEMENTERIAN KESEHATAN RI
@ % BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

JL.Jend. Nasution No. G.14 Anduonohu, Kota kendari 93232
Telp. (0401) 390492.Fax(0401) 393339 e-mail: poltekkeskendarl@yahoo.com

SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: UT.04.01/1/413/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Unit Perpustakaan Politeknik Kesehatan

Kendari, menerangkan bahwa :

Nama : Ni Wayan Savitri

NIM : P00331016022

Tempat Tgl. Lahir : Puasana, 04 Maret 1997
Jurusan : D-ll Gizi

Alamat : Puuwatu

Benar-benar mahasiswa yang tersebut namanya di atas sampai saat ini tidak mempunyai
sangkut paut di Perpustakaan Poltekkes Kendari baik urusan peminjaman buku maupun urusan
administrasi lainnya.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagai syarat untuk mengikuti

ujian akhir pada Jurusan Gizi Tahun 2019

Kendari, 22 Agustus 2019

NIE,. 97509141999032001
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