
KOESIONER UNTUK RANCANGAN HACCP 

 

Tabel .1 Deskrimpsi produk  

Parameter deskripsi Keterangan 

 

Nama produk  

Komposisi produk  

Deskripsi produk  

Deskripsi proses  

Karakteristik keamanan pangan  

Pengemasan primer  

Pengemasan sekunder  

Kondisi penyimpanan  

Umur simpan  

Informasi pada label  

Metode distribusi  

Rencana penggunaan  

 

Tabel 2. Identifikasi bahaya , Batas kritis dan cara pencegahan  

 

Keterangan : 

B = Biologi ( seperti hewan pengerat, lalat,kecoak, dan binatang kecil lainya) 

M = Mikrobiologi (mikroba seperti bakteri atau kapang)  

K = Kimia (formalin, pestisida, boraks, dan bahan kimia lainnya) 

F = Fisik ( pasir/kerikil, rambut, pecahan kaca, debu , dll)

No. bahan mentah/ 

ingredient/ 

bahan 

tambahan 

Bahaya 

B(M)/K/F 

Jenis bahaya 
Cara 

pencegahan/Tindakan 

pengendalian 

  B/M   

F   

K   

  B/M   

F   

K   

  B   

F   

  B/M   

F   

K   



 

Tabel 3. Analisis risiko bahaya/hazard 
 
No. 

 
Bahan 

Kelompok bahaya Kategori 
resiko A B C D E F 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

 

 

Tabel 4. Penetapan CCP Bahan  

No Bahan 

P.1. apakah 

memungkin bahan 

mentah 

mengandung 

bahaya pada 

tingkat yang 

berbahaya ? 

Ya : lanjut P.2. 

Tidak : bukan CCP 

 

P.2. apakah 

pengolahan (termasuk 

penggunaan oleh 

konsumen) dapat 

menghilangkan atau 

mengurangi bahaya 

pada tingkat yang 

aman ? 

Ya ; bukan CCP 

Tidak : CCP 

KEPUTUSAN 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

 

 



Tabel 5. Penetapan CCP Proses 

No. Proses 

P.1. apakah tahap ini khusus untuk 

menghilangkan / mengurangi 

bahaya sampai batas aman ? 

Ya : CCP 

Tidak : lanjut P.2. 

P.2. Apakah 

kontaminasi bahaya 

dapat terjadi sampai 

melebihi batas ? 

Ya : lanjut P.3 

Tidak : bukan CCP 

P.3. apakah proses selanjutnya dapat 

mengilangkan / mengurangi bahaya 

sampai batas aman ? 

Ya : bukan CCP 

TidaK : CCP 

KEPUTUSAN 

Pegolahan  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

Tabel 6. HACCP Plan 

CCP Bahaya yang 

dikendalikan 

Tindakan 

pengendalian 

Pemantauan Koreksi 

langsung 

Tindakan 

koreksi 

Catatan/dokumentasi Verifikasi 
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SIKLUS MENU 10 HARI 

DI RSUD KOTA KENDARI 

 

Hari VIP  Kelas  Ruangan 

1 Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Asam manis telur  

Sup Ayam 

 

Selingan : 

panada/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Asam manis telur  

Sup Ayam 

 

Selingan : 

panada/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Asam manis telur  

Sup Ayam 

 

Selingan : 

panada/teh/susu 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam semur 

Tempe bakwan 

Sup jamur makaroni 

Telur gulung 

Buah 

 

Selingan: 

Pudding/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam semur 

Tempe bakwan 

Sup jamur makaroni 

Telur gulung 

Buah 

 

Selingan: 

Pudding/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam semur 

Tempe bakwan 

Sup jamur makaroni 

Telur gulung 

Buah 

 

Selingan: 

Pudding/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

 

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

 

II Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

Sup kacang polong  

 

Selingan: Lapis/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

Sup kacang polong  

 

Selingan: Lapis/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

Sup kacang polong  

 

Selingan: 

Lapis/teh/susu 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam bumbu bali 

Tahu asam manis  

Sayur asam labu siam 

Skotel makaroni 

Buah 

 

Selingan: bolu 

zebra/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam bumbu bali 

Tahu asam manis  

Sayur asam labu siam 

Skotel makaroni 

Buah 

 

Selingan: bolu 

zebra/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam bumbu bali 

Tahu asam manis  

Sayur asam labu siam 

Skotel makaroni 

Buah 

 

Selingan: bolu 

zebra/teh/susu 
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Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

 

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

 

Nasi putih/bubur 

Ikan palumara 

Tahu kecap 

Sup bayam+gambas 

Acar kuning 

buah 

 

III Pagi  Pagi  Pagi  

nasi putih/bubur 

sup bakso  

Telur mandi 

 

Selingan:  

jalan kote/teh/susu 

nasi putih/bubur 

sup bakso  

Telur mandi 

 

Selingan:  

jalan kote/teh/susu 

nasi putih/bubur 

sup bakso  

Telur mandi 

 

Selingan:  

jalan kote/teh/susu 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tahu kecap  

Cah sawi putih+wortel 

Bihun goreng 

Buah  

 

Selingan: 

lumpur/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tahu kecap  

Cah sawi putih+wortel 

Bihun goreng 

Buah  

 

Selingan: 

lumpur/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tahu kecap  

Cah sawi putih+wortel 

Bihun goreng 

Buah  

 

Selingan: 

lumpur/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara 

Tahu asam manis 

Orak arik kac.panjang+ 

wortel 

Perkedel kentang  

Buah  

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara 

Tahu asam manis 

Orak arik kac.panjang+ 

wortel 

Perkedel kentang  

Buah 

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara 

Tahu asam manis 

Orak arik kac.panjang+ 

wortel 

Perkedel kentang  

Buah 

IV Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Telur bakar  

Sup kentang  

 

Selingan : 

Bolu pisang/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Telur bakar  

Sup kentang  

 

Selingan : 

Bolu pisang/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Telur bakar  

Sup kentang  

 

Selingan : 

Bolu pisang/teh/susu 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tempe bakwan 

Sup gambas+wortel 

Acar kuning 

Buah  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tempe bakwan 

Sup gambas+wortel 

Acar kuning 

Buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tempe bakwan 

Sup gambas+wortel 

Acar kuning 

Buah 
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Selingan: 

risoles/teh/susu 

Selingan: risoles/teh/susu Selingan: 

risoles/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Telur asam manis 

Tahu bb bali  

Cah kangkung+tauge 

Perkedel jagung 

Buah  

 

Nasi putih/bubur 

Telur asam manis 

Tahu bb bali  

Cah kangkung+tauge 

Perkedel jagung 

Buah  

 

Nasi putih/bubur 

Telur asam manis 

Tahu bb bali  

Cah kangkung+tauge 

Perkedel jagung 

Buah  

 

 

 

 

 

 

 

 

V 

Pagi  Pagi  Pagi  

nasi putih/bubur 

telur bb bali 

sup jagung  

 

selingan : 

panada/susu/teh 

nasi putih/bubur 

telur bb bali 

sup jagung  

 

selingan : 

panada/susu/teh 

nasi putih/bubur 

telur bb bali 

sup jagung  

 

selingan : 

panada/susu/teh 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Oseng-oseng bakso 

Tempe bb kuning  

Sup labu siam+ wortel 

Skotel makaroni+kornet 

Buah  

 

Kue sus/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Oseng-oseng bakso 

Tempe bb kuning  

Sup labu siam+ wortel 

Skotel makaroni+kornet 

Buah  

 

Kue sus/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Oseng-oseng bakso 

Tempe bb kuning  

Sup labu siam+ wortel 

Skotel makaroni+kornet 

Buah  

 

Kue sus/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali  

Tahu goreng bb kecap 

Tumis buncis+wortel 

Sup ayam  

Buah  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali  

Tahu goreng bb kecap 

Tumis buncis+wortel 

Sup ayam  

Buah  

 

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali  

Tahu goreng bb kecap 

Tumis buncis+wortel 

Sup ayam  

Buah 

 

 

 

 

 

 

 

VI 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Telur gulung 

 

Lapis/susu/tas 

Nasi putih/bubur 

Telur gulung 

 

Lapis/susu/tas 

Nasi putih/bubur 

Telur gulung 

 

Lapis/susu/tas 

Siang  Siang  Siang  

Ayam bb bali 

Tempe bakwan  

Sup kacang merah 

Kerupuk 

Buah 

 

Ayam bb bali 

Tempe bakwan  

Sup kacang merah 

Kerupuk 

Buah 

 

Ayam bb bali 

Tempe bakwan  

Sup kacang merah 

Kerupuk 

Buah 
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Selingan: 

Panada/teh/susu  

 

Selingan: 

Panada/teh/susu  

 

Selingan: 

Panada/teh/susu  

 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan sarden 

Tahu bb bali 

Sup sawi hijau  

Mie goreng 

buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan sarden 

Tahu bb bali 

Sup sawi hijau  

Mie goreng 

buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan sarden 

Tahu bb bali 

Sup sawi hijau  

Mie goreng 

buah 

 

 

 

 

 

 

 

VII 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Telur saos tomat 

 

Dadar gulung  

Nasi putih/bubur 

Telur saos tomat 

 

Dadar gulung 

Nasi putih/bubur 

Telur saos tomat 

 

Dadar gulung 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam semur  

Tahu asam manis 

Sup gambas 

Perkedel kentang 

Buah  

 

Risoleh/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam semur  

Tahu asam manis 

Sup gambas 

Perkedel kentang 

Buah 

 

Risoleh/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam semur  

Tahu asam manis 

Sup gambas 

Perkedel kentang 

Buah 

 

Risoleh/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali 

Tahu goreng bb kecap 

Bening bayam+ baby 

corn 

Skotel kornet ayam 

Buah  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali 

Tahu goreng bb kecap 

Bening bayam+ baby 

corn 

Skotel kornet ayam 

Buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan bb bali 

Tahu goreng bb kecap 

Bening bayam+ baby 

corn 

Skotel kornet ayam 

Buah 

 

 

 

 

 

 

 

VIII 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

 Telur bb bali 

 

Pudding/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Telur bb bali 

 

Pudding/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Telur bb bali 

 

Pudding/teh/susu 

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam asam manis 

Tempe bb kuning  

Sup sawi hijau+taoge 

Bihun goreng  

Buah  

 

Bolu pisang/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam asam manis 

Tempe bb kuning  

Sup sawi hijau+taoge 

Bihun goreng  

Buah  

 

Bolu pisang/teh/susu 

 

Nasi putih/bubur 

Ayam asam manis 

Tempe bb kuning  

Sup sawi hijau+taoge 

Bihun goreng  

Buah  

 

Bolu pisang/teh/susu 
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Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tahu semur  

Orak arik buncis  

Sup makaroni  

Buah  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tahu semur  

Orak arik buncis  

Sup makaroni  

Buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung 

Tahu semur  

Orak arik buncis  

Sup makaroni  

Buah 

 

 

 

 

 

 

 

IX 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Telur bakar 

 

Kue lapis/teh/susu   

 

Nasi putih/bubur 

Telur bakar 

 

Kue lapis/teh/susu   

 

Nasi putih/bubur 

Telur bakar 

 

Kue lapis/teh/susu   

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Semur daging  

Tempe asam manis 

Capcai kuah  

Perkedel kentang 

Buah  

Kue sus/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur daging  

Tempe asam manis 

Capcai kuah  

Perkedel kentang 

Buah  

Kue sus/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur daging  

Tempe asam manis 

Capcai kuah  

Perkedel kentang 

Buah  

Kue sus/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb asam manis  

Tahu bb bali  

Bobot labu kuning 

Orak arik telur  

Buah  

  

Nasi putih/bubur 

Ikan bb asam manis  

Tahu bb bali  

Bobot labu kuning 

Orak arik telur  

Buah 

Nasi putih/bubur 

Ikan bb asam manis  

Tahu bb bali  

Bobot labu kuning 

Orak arik telur  

Buah 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

 

Bolu zebra/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

 

Bolu zebra/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Semur telur  

 

Bolu zebra/teh/susu  

Siang  Siang  Siang  

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tempe bakwan 

Sup buncis  

Acar kuning  

Buah  

 

Kue lumpur/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tempe bakwan 

Sup buncis  

Acar kuning  

Buah  

 

Kue lumpur/teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Ayam tore 

Tempe bakwan 

Sup buncis  

Acar kuning  

Buah  

 

Kue lumpur/teh/susu 

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara  

Tahu bb kecap  

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara  

Tahu bb kecap  

Nasi putih/bubur 

Sup ikan palumara  

Tahu bb kecap  
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Orak-arik kac.panjang 

Skotel kornet ayam 

Buah  

Orak-arik kac.panjang 

Skotel kornet ayam 

Buah 

Orak-arik kac.panjang 

Skotel kornet ayam 

Buah 

 

 

 

 

 

 

 

X 

Pagi  Pagi  Pagi  

Nasi putih/bubur 

Sambal goreng bakso 

Tempe bb kuning  

Cah sawi hijau 

Mie goreng  

Buah  

 

Panada /teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Sambal goreng bakso 

Tempe bb kuning  

Cah sawi hijau 

Mie goreng  

Buah  

 

Panada /teh/susu 

Nasi putih/bubur 

Sambal goreng bakso 

Tempe bb kuning  

Cah sawi hijau 

Mie goreng  

Buah  

 

Panada /teh/susu  

Malam  Malam  Malam  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung  

Tahu asam manis  

Cah kangkung tauge 

Telur gulung  

Buah  

  

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung  

Tahu asam manis  

Cah kangkung tauge 

Telur gulung  

Buah  

 

Nasi putih/bubur 

Ikan goreng tepung  

Tahu asam manis  

Cah kangkung tauge 

Telur gulung  

Buah  
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13 
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