
i

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY “H’’

DI KLINIK DARMA BAKTI RANOMEETO

KOTA KENDARI

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan

Pendidikan Program Studi Diploma III Kebidanan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari

OLEH :

SISKA

NIM. P00324016043

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLTEKKES KEMENKES KENDARI

PRODI D-III KEBIDANAN

2019



ii



iii



iv

RIWAYAT HIDUP

A. Identitas Diri

1. Nama : Siska

2. NIM : P00324016043

3. Tempat,Tanggal Lahir : Bone Rombo, 01 November 1998

4. Suku/ Bahasa : Buton/ Indonesia

5. Jenis Kelamin : Perempuan

6. Agama : Islam

7. Alamat : Buton Utara

B. Pendidikan

1. SD Negeri 5 Kulisusu, tamat pada tahun 2010

2. SMP Negeri 4 Bonegunu, tamat pada tahun 2013

3. SMA Negeri 2 Kulisusu, tamat pada tahun 2016

4. Sejak tahun 2016 melanjutkan pendidikan di Politeknik

Kesehatan Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan.



v

KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada tuhan yang maha esa, karena

atas berkat dan rahmatnya, saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas

Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.H dari

masa hamil trimester III sampai bayi baru lahir di Bidan Praktek Mandiri

Darma Bakti Kec. Ranomeeto Kota Kendari tahun 2019”, penulisan

laporan tugas akhir ini di lakukan dalam rangka memenuhi salah satu

syarat untuk menyelesaikan pendidikan Program Diploma III (DIII) pada

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari Jurusan kebidanan.

Pada kesempatan ini pula saya mengucapkan terimah kasih yang

tak ternilai serta sembah sujud saya ucapkan kepada kedua orang tua

yang amat kucintai. Ayahanda Labudi dan Ibunda Harmiati atas bantuan

moril maupun materil, motivasi, dukungan dan cinta kasih yang tulus serta

doanya demi kesuksesan studi yang saya jalani selama menuntut ilmu

sampai selesainya Laporan Tugas Akhir ini. Terimah kasih pula kepada

saudara-saudaraku tercinta firman,lisa,dan ayla yang telah mendukung

saya hingga saat ini.

Proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini telah melewati

perjuangan dan perjalanan yang sangat panjang,dan penulis banyak

mendapatkan petunjuk dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena

itu pada kesempatan ini saya juga menghanturkan rasa terima kasih

kepada ibu Hasmia Naningsi,SST,M.Keb selaku pembimbing utama dan

ibu Andi Malahayati N,S.Si.T,M.Kes selaku pembibimbing pendamping



vi

yang telah memberikan bimbingan kesabaran dalam membimbing dan

atas segala pengorbanan waktu dan pikiran selama menyusun Laporan

Tugas Akhir ini. Ucapan terimah kasih juga saya tujukan kepada :

1. Ibu Askrening,SKM,M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes

Kendari

2. Ibu Sultina Sarita,SKM,M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Kendari

3. Ibu Aswita,S.Si.T,MPH selaku Ketua Prodi D III Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Kendari

4. Kepada Ibu Dewan Penguji, Ibu Fitriyanti,SST,M.Keb, Ibu

DR.Kartini,S.Si.T,M.Kes, dan Ibu Hj. Nurnasari P,SKM,M.Kes yang

telah memberikan arahan perbaikan demi kesempurnaan Laporan

Tugas Akhir ini.

5. Seluruh dosen dan staf pengajar Poltekkes Kemenkes Kendari

Jurusan Kebidanan yang telah banyak membantu dan memberikan

ilmu pengetahuan maupun motivasi selama mengikuti pendidikan di

Poltekkes Kemenkes Kendari.

6. Ibu Ketut Andriani,S.ST.M.Kes selaku pemilik BPM Darma Bakti

yang telah memberikan kesempatan kepada saya untuk melakukan

asuhan kebidanan di BPM Darma Bakti.

7. Ny.H dan keluarga yang telah bersedia bekerjasama menjadi

subjek dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini.



vii

8. Sahabatku : Selpiana, Nita, titin,dan Lisma, terima kasih atas

dukungan dan kebersamaannya selama ini.

9. Seluruh teman-teman mahasiswa jurusan kebidanan angkatan

tahun 2016.

Saya menyadari sepenuhnya dengan segala kekurangan dan

keterbatasan yang ada, sehingga bentuk dan isi Laporan Tugas Akhir ini

masih jauh dari kesempurnaan dan masih terdapat kekeliruan, dan

kekurangan. Oleh karena itu dengan kerendahan hati penulis sangat

mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun dari semua

pihak demi kesempurnaan Laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi

kita semua. Karya ini merupakan tugas akhir yang wajib di lewati dari

masa study yang telah penulis tempuh, semoga menjadi awal yang baik

bagi saya Amin.

Kendari, Juli 2019

Penulis



viii

ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF NY. H GVI PV AI DI BIDAN

PRAKTEK MANDIRI DARMA BAKTI RANOMEETO
KOTA KENDARI

Siska 1,Hasmia Naningsi 2,Andi Malahayati 3

Asuhan dilakukan pada Ny.H usia 36 GVI PV AI tahun  di lakukan
kunjungan ANC 2 kali selama trimester III, dimana pada ANC 1 kadar Hb
9,7 gr % (anemia ringan), setelah diberikan tablet Fe kadar Hb 11,2 gr%
(normal) pada kunjungan ke II. Persalinan terjadi pada usia kehamilan 39
minggu 3 hari. Kala I fase aktif berlangsung 3 jam 20 menit mulai dari
pembukaan 7 cm pukul 02.00-05.00 wita pembukaan lengkap (10
cm),kala II 20 menit bayi lahir sehat pukul 05.20 wita jenis kelamin laki-
laki,berat badan 3000 gram,panjang badan 50 cm,kala III 5 menit plasenta
lahir lengkap pukul 05.25 wita,kala IV 2 jam setelah lahirnya plasenta.
Kunjungan nifas dilakukan 2 kali,yaitu KF I tanggal 26 februari 2019( 7
jam) kontraksi baik, TFU 2 jari bawah pusat,ASI sedikit,pengeluaran
lochea rubra,KF II tanggal 5 maret 2019 TFU pertengahan pusat dan
sympisis,pengeluaran lochea serosa. Kunjungan Nifas di lakukan 2 kali
yaitu KN I tanggal 26 februari 2019 (7 jam)  tidak ada tanda bahaya bayi
baru lahir,bayi aktif menyusu,BAB 1 kali dan BAK 2 kali pada saat
pengkajian,KN II tanggal 5 maret 2019,pemberiana Asi baik,BAB warna
kuning,tali pusat mulai kering dan belum puput.

Dari asuhan kebidanan yang di berikan pada Ny.H mulai dari hamil
trimester III sampai bayi baru lahir di dapatkaan keadaan ibu dan bayinya
berlangsung normal tanpa komplikasi.Di harapkan Petugas kesehatan
dapat memberi kepercayaan dan membimbing mehasiswa untuk
melakukan asuhan yang baik dan benar yang dimulai dari asuhan
Antenatal care,Intranatal care,Postnatal care dan BBL.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif

1. Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
2. Dosen Pembimbing Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
3. Dosen Pembimbing Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
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