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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Asuhan Kebidanan Antenatal Care kunjungan I tanggal 07 Mei 

2019 dan kunjungan II tanggal 15 Mei 2019 berjalan fisiologi dan 

tidak ditemukan komplikasi. 

2. Asuhan Persalinan Normal pada tanggal 22 Mei 2019 pada Ny. H 

usia gestasi 40 minggu 1 hari, saat persalinan tidak ditemukan 

masalah. 

3. Asuhan Nifas pada Ny. H pada tanggal 23 Mei 2019 dan 29 Mei 

2019 yaitu 6 jam Post Partum dan 6 hari Post Partum. Selama 

pemantauan masa nifas ini berlangsung dengan baik dan tidak 

ditemukan tanda bahaya atau komplikasi selama masa nifas pada 

Ny. H. 

4. Asuhan Bayi Baru Lahir pada tanggal 22 Mei 2019 dan 29 Mei 

2019. Selama pemantauan tidak ditemukan tanda bahaya pada 

bayi Ny. H. 

5. Asuhan Kebidanan Komprehensif telah dilakukan dengan 

Manajemen kebidan 7 langkah varney dan didokumentasikan 

dengan SOAP. 
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B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan bagi mahasiswa agar dapat meningkatkan 

pengetahuan dan pengalaman pada kasus dalam memberikan 

asuhan kebidanan secara komprehensif. 

2. Bagi Institusi 

Politeknik Kesehatan Kendari diharapkan dapat mengembangkan 

penerapan pendidikan asuhan kebidanan secara continuity of care 

dengan tepat dalam proses belajar mengajar dan memperbaiki 

praktik pembelajaran menjadi lebih efektif dan efesien, sehingga 

kualitas sumber daya manusia di institusi meningkat. 

3. Bagi Puskesmas 

Puskesmas Poasia Kota Kendari agar lebih meningkatkan 

pelayanan dalam menangani ibu hami, bersalin, nifas dan bayi 

baru lahir. 

 




