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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.”I” UMUR 24 TAHUN
GIlIPIIAO DI PUSKESMAS BENU-BENUA KOTA KENDARI

Ni Luh Noveria Arianti Tangkas®,Askrening?, Elyasari °

Latar Belakang : Untuk menurunkan AKI dan AKB diperlukan upaya untuk
meningkatkan kelangsungan dan kualitas ibu dan anak dilakukan dengan pendekatan
continuity of care. Jika pendekatan intervensi contynuti of care ini dilaksanakan maka
akan memberi dampak yang signifikan terhadap kelangsungan dan kualitas ibu dan
anak.

Tujuan : Laporan tugas akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan secara continuity
of care pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir dengan menggunakan
pendekatan manajemen asuhan kebidanan 7 langkah varney dan soap yang dilakukan
pada Ny. I. Asuhan diberikan di Poli Kia/Kb Puskesmas Benu-benua mulai tanggal 18
februari 2019 sampai 25 maret 2019. Pengambilan data dilakukan secara langsung dan
melihat rekam medik, pendokumentasian dilakukan dengan menggunakan SOAP.
Asuhan kkehamilan dilakukan kunjungan sebanyak 2 kali pada usia kehamilan 36
minggu 1 hari dan 37 minggu 1 hari dengan HPHT 10 juni 2018 dan TP 17 maret 2019.
Selama kunjungan ibu mengeluh nyeri punggung dan sering buang air kecil, keluhan ini
fisiologis. Asuhan persalinan tangal 19 maret 2019 ibu datang ke Puskesmas Benu-
benua dengan keluhan nyeri perut tembus belakang dan keluar lendir campur darah
dilakukan pemeriksaan pada jam 09.00 wita hasil VT pembukaan 6 cm, ketuban positif,
pada jam 09.50 wita ketuban pecah dilakukan VT pembukaan 10 cm. Saat proses
persalinan ibu bersalin secara normal dengan APN 60 langkah, pada jam 10.07 wita bayi
lahir spontan, jenis kelamin laki-laki, berat badan bayi 3500 gram, panjang badan bayi 49
cm segera dilakukan perawatan bayi baru lahir. Masa nifas berjalan dengan fisiologis,
ASl ibu lancar.

Metode : Dalam penelitian ini, penulis menggunakan penelitian deskriptif dan kualitatif,
dengan pendekatan studi kasus. Subjek penelitian adalah Ny. | umur 24 tahun, G;,P,Ao,
tidak pernah keguguran, penelitian ini dilakukan dari tanggal 18 februari 2019 sampai
dengan 25 maret 2019.

Hasil : Berdasarkan pengkajian asuhan kebidanan komprehensif yang telah diberikan
pada Ny. | umur 24 tahun mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir dan
tidak ada data yang mengarah kegawatdaruratan ataupun patologis dan tidk ada
kesenjangan antara teori dan praktek.

Kesimpulan : Asuhan kebidanan Continuity Of Care yang telah dilakukan pada Ny.
saat hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas
normal dan tidak ada penyulit yang menyertai. Diharapkan profesi bidan dalam
memberikan asuhan kebidanan Continuity Of Care selanjutnya selalu menerapkan
manajemen asuhan kebidanan, mempertahankan dan meningkatkan kompetensi dalam
memberikan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan.

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas dan Bayi Baru Lahir

Daftar Pustaka : 2009-2018
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