
145

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Berdasarkan pengumpulan semua data dari Ny.M selama

pengkajian mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru

lahir, telah dilakukan sesuai dengan standar asuhan kebidanan

dan tidak terdapat masalah yang dapat menimbulkan komplikasi.

2. Hasil pengumpulan data dan pemeriksaan fisik diagnosa yang

didapatkan Ny.M mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi

baru lahir tidak didapatkan diagnosa yang bersifat patologis yang

dapat membahayakan ibu dan bayi.

3. Setelah mengetahui diagnosa tersebut maka dilakukan

perencanaan asuhan kebidanan pada Ny.M yang dimulai dari

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang sesuai

dengan standar kebidanan untuk mencegah terjadi adanya

komplikasi.

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.M

mulai kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir sesuai

dengan perencanaan sebelumnya.

5. Evaluasi dari asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.M

didapatkan keadaan ibu dan bayi baik mulai dari kehamilan,

persalinan, nifas dan bayi baru lahir.
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6. Pendokumentasian asuhan kebidanan menggunakan SOAP pada

Ny.M mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir di

Bidan Praktik Mandiri Darma Bakti dari bulan februari s.d Maret

2019.

B. Saran

1. Bagi Bidan

Disarankan senantiasa mempertahankan dan meningkatkan

kompetensinya agar klien mendapatkan pelayanan yang bermutu

sesuai dengan standar asuhan kebidanan.

2. Bagi Pelayanan kesehatan

Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup baik namun

hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan yang diberikan

pada klien.

3. Bagi Institusi Pendidikan

Disarankan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi

mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana

yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga

dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.
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