
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
GIVPIIIA0 DI RUMAH SAKIT UMUM DEWI SARTIKA

KOTA KENDARI TAHUN 2019

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
Pendidikan Program Studi Diploma III Kebidanan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari

OLEH :

IRMAWATI
P00324016068

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES KENDARI

PRODI D-III KEBIDANAN
2019



ii



iii



iv

KATA PENGANTAR

Puji serta syukur alhamdulilah penulis panjatkan kepada Allah

SWT, karena atas berkat rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat

menyelesaikan Laporan Komprehensif ini. Sebagai salah satu memenuhi

syarat untuk menyelesaikan program Pendidikan  Diploma III Kebidanan di

Poltekkes Kemenkes Kendari, yang berjudul “Asuhan Kebidanan

Komprehensif Pada NY. R GIVPIIIAO di Rumah Sakit Umum Dewi Sartika

Kota Kendari Tahun 2019”.

Penulis menyadari kemampuan dan keterbatasan ilmu

pengetahuan yang penulis miliki, sehingga penyusunan laporan

Komprehensif ini jauh dari sempurna. Namun Laporan Komprehensif ini

diharapkan dapat memberi manfaat bagi kita semua. Oleh karena itu,

dalam kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang

tiada terhingga serta penghargaan setinggi-tingginya kepada yang

terhormat :

1. Ibu Askrening, SKM, M. Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes

Kendari.

2. Ibu Sultina Sarita, SKM, M. Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Kendari.

3. Ibu Aswita, S.Si.T, MPH selaku Ketua Prodi D III Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Kendari.



v

4. Ibu Melania Asi, S.Si.T, M.Kes selaku Pembimbing I Laporan Tugas

Akhir yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan tugas

akhir ini dapat terselesaikan.

5. Ibu Farming, SST, M.Keb selaku Pembimbing II Laporan Tugas Akhir

yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan tugas akhir ini

dapat terselesaikan.

6. Tim Penguji Laporan Tugas Akhir yang telah memberikan masukan

berupa kritik dan saran kepada penulis.

7. Seluruh dosen dan staf pengajar politeknik kesehatan kemenkes

kendari yang telah memotivasi dan memberikan ilmu pengetahuan

selama penulis mengikuti pendidikan

8. Bidan Novia Samiati, S.Tr.Keb selaku Kepala Ruangan Bersalin

yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk

melakukan asuhan kebidanan di RSU Dewi Sartika.

9. Ny.”R” dan keluarga yang telah mengizinkan dan memberikan

kepercayaan kepada penyusun untuk mendampingi Ny.”R” selama

masa hamil hingga masa nifas.

10. Teristimewa kepada orang tua dan keluarga saya yang telah

memberikan dukungan moril dan materil serta kasih sayang dan doa

yang tulus kepada penulis sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat

terselesaikan dengan baik.



vi

11. Kepada teman – teman seperjuangan yang telah memberikan

dukungan baik berupa motivasi maupun kompetisi yang sehat dalam

penyusunan laporan tugas akhir ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala

amal baik yang diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna

bagi semua pihak yang dimanfaatkan. Akhir kata saya ucapkan terima

kasih.

Kendari, Juli 2019

Penulis



vii

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL……………………………………………………… i

HALAMAN PERSETUJUAN…………………………………………. ii

HALAMAN PENGESAHAN…………..…………………….…………. iii

KATA PENGANTAR………………………………………………...…. iv

DAFTAR ISI..................................................................................... vii

DAFTAR TABEL………………………………………………………. ix

ABSTRAK……………………………………………………………… x

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang.................................................................... 1

B. Tujuan................................................................................. 4

C. Manfaat .............................................................................. 5

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA

A. Konsep Dasar ................................................................... 6

B. Asuhan Kebidanan Manajemen 7 Langkah varney 64

C. Pendokumentasian SOAP.................................................. 70

BAB III METODE LAPORAN KASUS

A. Jenis Laporan Kasus…...................................................... 72

B. Lokasi dan Waktu …........................................................... 72

C. Subjek Laporan Kasus........................................................ 73

D. Instrumen Laporan Kasus…………………………………… 73

E. Teknik Pengumpulan Data................................................. 73

F. Trianggulasi Data................................................. 74

BAB IV TINJAUAN KASUS

A. Asuhan Kebidanan ………………………………………… 76

B. Pembahasan…………………………………………..…….. 158

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan………………………………………..…………. 168

B. Saran…………………………………………..……………… 170

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………. 171



viii

DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 TFU dan Berat Uterus menurut Masa Involusi…… 47

Tabel 2.2 Perbedaan Masing – Masing Lochea……………… 48

Tabel 2.3 Tabel Penilaian APGAR Skor………………………. 58

Tabel 2.4 Pemberian Imunisasi pada Bayi Baru Lahir……… 62

Tabel 4.1 Riwayat Kehamilan, Persalinan dan NIfas yang Lalu 78

Tabel 4.2 Pemantauan DJJ, Kontraksi dan Nadi………………. 117

Tabel 4.3 Penilaian APGAR Skor……………………………….. 145



ix

ABSTRAK

Irmawati1, Melania Asi2, Farming 2.

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R GIVPIIIA0
DI RUMAH SAKIT UMUM DEWI SARTIKA KOTA KENDARI

TAHUN 2019

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan
yang diberikan secara menyeluruh dari mulai hamil, bersalin, nifas sampai
pada bayi baru lahir. Jenis laporan adalah deskriptif kualitatif, untuk
mengetahui bagaimana asuhan secara komprehensif dengan menganalisa
masalah pada kasus tersebut. Studi kasus dilakukan di Rumah Sakit Umum Kota
Kendari Kota Kendari.

Kunjungan pertama trimester tiga pada Ny. R pada tanggal 15 Maret
2019, dengan hasil tidak ada keluhan. Dan kunjungan kedua dilakukan pada
tanggal 29 Maret 2019 dengan hasil tidak ada keluhan. Pada tanggal 9 Maret
2019 jam 15.00.WITA Ny. R datang ke RS dengan keluhan nyeri perut tembus
belakang sejak pukul 22.40 WITA. Pembukaan lengkap 10 cm pada tanggal 9
Maret 2019 pukul 23.55 WITA. Kala II berlangsung selama 15 menit. Kala III
berlangsung selama 10 menit. Setelah bayi dan plasenta lahir, dilakukan
pengawasan kala IV pada ibu. Kunjungan masa nifas pada Ny. R dilakukan
sebanyak 2 kali, yaitu dalam 6-8 jam dan 6 hari postpartum. Dari hasil
pemeriksaan bayi Ny. R lahir spontan tanggal 10 Maret 2019 pukul 00.10 WITA
menangis kuat dan warna kulit kemerahan, jenis perempuan, tidak ada cacat
kongenital dengan berat badan 3500 gram, panjang badan  49  cm, dan nilai
apgar score 8/9.

Diharapkan kepada tempat pelayanan kesehatan agar dapat
meningkatkan kualitas pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak (KIA), khususnya
dalam memberikan informasi tentang perubahan fisiologis dan asuhan yang
diberikan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan komprehensif.
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