
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. A 

DI  WILAYAH KERJA PUSKESMAS LEPO-LEPO 

KOTA KENDARI 

 
 

 
 
 

 
 

LAPORAN TUGAS AKHIR 
 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan  
program Studi Diploma III Kebidanan Politeknik Kesahatan  

Kemenkes Kendari 
 
 

OLEH : 
 

HARMIN 
NIM. P00324016013 

 
 

 

 
KEMENTERIAN  KESEHATAN  REPUBLIK  INDONESIA 

POLITEKNIK  KESEHATAN  KENDARI 

PRODI STUDI DIII KEBIDANAN 

TAHUN 2019 



ii 
 



iii 
 

  



iv 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

A. Identitas Penulis 

1. Nama    : HARMIN 

2. NIM   : P00324016013 

3. Tempat/Tanggal Lahir : Kendari, 6 Agustus 1997 

4. Jenis Kelamin  : Perempuan 

5. Agama    : islam 

6. Suku/Bangsa  : Bugis /Indonesia 

7. Nama Orang Tua   

Ayah   : Burhan 

Ibu    : Fajria 

8. Alamat  : Jln. Chairil anwar  Lr.durian  

B. Riwayat Pendidikan 

1. Tahun 2003-2009 : SD Negeri 5 Baruga  

2. Tahun 2009-2012 : SMP Negeri 12 Kendari 

3. Tahun 2012-2015 : SMA Negeri 5 Kendari 

4. Tahun 2016-2019 : DIII Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes KendarI 



v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat 

dan rahmatnya sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. A Di  Wilayah Kerja 

Puskesmas Lepo-Lepo Kota Kendari”, sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-

III Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai 

pihak, karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak 

terima kasih kepada : 

1. Yang Terhormat Ibu Askrening, SKM, M.Kes selaku Direktur 

Polteknik Kesehatan Kemenkes Kendari. 

2. Yang Terhormat Ibu Sultina Sarita, SKM, M.Kes selaku Ketua 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari. 

3. Yang Terhormat Ibu Aswita, S.Si.T, MPH selaku Ketua Prodi DIII 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari. 

4. Yang Terhormat Ibu Arsulfa, S.Si.T, M.Keb selaku Pembimbing I dan 

Yang Terhormat Ibu Khalidatul Khair Anwar, SST,M.Keb selaku 

Pembimbing II yang telah membimbing dan memotivasi sehingga 

Laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan. 



vi 
 

5. Bidan Supriatin, S.ST selaku bidan pendamping yang telah 

memeberikan kesempatan untuk melakukan asuhan kebidanan di 

Puskesmas Lepo-Lepo . 

6. Ny “A” dan keluarga yang telah mengizinkan dan memberikan 

kepercayaan kepada penulis untuk mendampingi selama masa 

kehamilan hingga masa nifas. 

7. Yang teristimewa kedua orang tua saya Ibu Fajriah  dan Bapak 

Burhan serta saudara-saudari saya Hanisu, M. Ato, M. Hamri, dan 

M. Achmad yang telah memberikan dukungan moril dan materil 

serta kasih sayang  dan doa yang tulus sehingga Laporan Tugas 

Akhir dapat terselaikan dengan baik. 

8. Sahabat-sahabat saya Waode Mayla, Hajra, Alvi, Ani Sri Muliani, 

Ningsih, Anggi  serta teman-teman seperjuangan yang telah 

memberikan dukungan yang baik berupa motivasi dalam 

penyusunan laporan tugas akhir ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa memberikan berkat yang 

tak terhingga dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi 

semua pihak. 

 

Kendari, 29 Juli 2019 

 

  Harmin 



vii 
 

ABSTRAK 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. A GIIPIA0  
PUSKESMAS LEPO-LEPO 2019 

 
Harmin1, Arsulfa2, Khalidatul Khair Anwar3 

 

Latar Belakang : Angka kematian ibu dan angka kematian bayi di Indonesia 
sampai saat ini masih tinggi, menurut mentri kesehatan tahun 2016 jumlah AKI 
sebesar 305 per 100.000 kelahiran hidup, sedangkan AKB sebesar 22 per 1.000 
kelahiran hidup. Penyebab langsung kematian maternal di Indonesia menurut 
Depkes adalah pendarahan (42%), eklamsi (13%), komplikasi abortus (11%), 
infeksi (10%), dan persalinan lama (9%) (Depkes RI, 2016). 
Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) dan 

melakukan pendokumentasian SOAP pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi 
baru lahir, dengan menggunakan manajemen kebidanan. 
Metode : Dalam laporan ini, penulis menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus, subjek laporan adalah Ny.A umur 24 tahun GIIPIA0. 
Laporan tugas akhir ini dilakukan dari tanggal 10 Januari  2019 sampai 12 
Februari 2019 
Hasil : Berdasarkan pengkajian asuhan kebidanan komprehensif yang telah 

diberikan pada Ny.A umur 24 tahun mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan 
bayi baru lahir tidak ada data yang mengarah pada kegawatdaruratan dan tidak 
ada kesenjangan antara teori dengan lahan praktek 
Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa asuhan komprehensif pada Ny.A umur 
24 tahun mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir mendapatkan 
hasil fisiologis. Terdapat beberapa kesenjangan antara teori dengan praktek. 
 
Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan Komprehensif Kehamilan, 
Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir. 
 

1. Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan 
2. Dosen Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan 
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