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ABSTRAK 
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF  PADA NY.S 

DI RUMAH SAKIT UMUM DEWI SARTIKA 
KOTA KENDARI 

 
Ayu Linda Sari1, Aswita2, Hesti2 

 
Tujuan laporan tugas akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan 

secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir 
sesuai manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP. 
 Jenis penelitian adalah deskriptif studi kasus dilakukan di Rumah Sakit 
Umum Dewi Sartika mulai tanggal 2 januari 2019 sampai tanggal 4 februari 2019. 
Pengambilan data dilakukan secara langsung dan melihat data rekam medis, 
pendokumentasian dilakukan dengan menggunakan manajamen varney dan 
SOAP, format pengkajian dan buku KIA/KMS ibu.Subjek penelitian adalah ibu 
hamil trimester III yaitu Ny. S usia 31 tahun dengan umur kehamilan 36 minggu. 

Hasil penelitian bahwa asuhan kehamilan dilakukan kunjungan  sebanyak 
dua kali pada trimester III, kunjungan I umur kehamilan 36 minggu 4 hari dan 
Kunjungan II umur kehamilan 40 minggu 1 hari  di hitung HPHT tanggal 20-04-
2018 dan TP tanggal 27 januari 2019.Selama kunjungan ibu mengeluhkan nyeri 
punggung dan terasa perut keram pada bagian bawah, keluhan ini fisiologi dan 
sudah diberikan teknik mobilisasi. Asuhan persalinan dilakukan tanggal 30-01-
2019 ibu datang ke Rumah Sakit dengan keluhan perut mules dan kenceng-
kenceng serta terdapat pelepasan lendir darah. Pemeriksaan dalam dilakukan 
pukul 12.30 WITA  pembukaan 9 cm, pada pukul 13.30 WITA pembukaan 
lengkap 10. Pada proses persalinan ibu bersalin secara normal dengan Asuhan 
APN 60 langkah, bayi lahir spontan dengan BBL 3400 gram, PB 49 cm dan 
segera dilakukan asuhan bayi baru lahir. Masa nifas berjalan dengan fisiologi,ASI 
lancar dan mengajarkan ibu teknik menyusui yang benar kunjungan nifas 
dilakukan. 

Kesimpulan asuhan kebidanan secara komprehensif yang telah dilakukan 
pada Ny. S saat hamil,bersalin, nifas dan bayi baru lahir dalam batas normal dan 
tidak ada penyulit yang menyertai.diharapkan profesi bidan dalam memberikan 
asuhan kebidanan secara komprehensi, mempertahankan dan meningkatkan 
kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan 
 
Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan , Masa Nifas dan Bayi Baru Lahir 
Daftar Pustaka : 2010-2016 
            
1Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
2Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
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