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ABSTRAK 

HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KONTRASEPSI HORMONAL SUNTIK DEPO 
MEDROXYPROGESTERONE ACETATE (DMPA) DENGAN KEJADIAN  

KEPUTIHAN IBUDI  PUSKESMASPERUMNAS 
KOTA KENDARI TAHUN 2019 

 
 

Rini Rinarti Rundah1, Nurnasari P2, Kartini2 

 

Latar belakang: Kontrasepsi suntikan adalah cara untuk mencegah terjadinya 

kehamilan dengan melalui suntikan hormonal. Salah satu efek samping 

kontrasepsi suntik adalah keputihan. 

Tujuan penelitian: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan lama 

penggunaan kontrasepsi suntik hormonal dengan kejadian keputihan di 

Puskesmas Perumnas Kota Kendari. 

Metode penelitian :Jenis penelitian yang digunakan adalah analitik dengan 

rancangan Cross Sectional study dengan sampel sebanyak 52 orang. Data yang 

dikumpulkan adalah data primer dan sekunder, analisis data menggunakan uji 

statistic chi-square. 

Hasil penelitian : Hasil penelitian menunjukkan dari 52 ibu yang menggunakan 
kontrasepsi suntik hormonal > 1 tahun sebesar 28 orang (53,85%), ibu 
menggunakan kontrasepsi suntik harmonal<1 tahun sebesar 24 orang (46,15%), 
yang mengalami keputihan sebesar 32 orang (61,54%) dan yang tidak 
mengalami keputihan sebesar 20 orang (38,46%). Hasilan alisis chi square 
hubungan lama penggunaan kontrasepsi suntik hormonal dengan kejadian 
keputihan didapatkan nilai p = 0,000 dan X2 hitung = 19,734. 
Kesimpulan : Ada hubungan lama penggunaan kontrasepsi suntik harmonal 
dengan kejadian keputihan. 
 
Kata kunci: kontrasepsi hormonal suntik DMPA, lama penggunaan, keputihan. 
 
1. Mahasiswa Poltekkes Kendari Jurusan Kebidanan. 
2. Dosen Poltekkes Kendari Jurusan Kebidanan. 
 

 

 


