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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian  tentang faktor yang mempengaruhi 

meningkatnya angka kejadian induksi persalinan di RSUD Kota Kendari 

Tahun 2018, maka ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ada pengaruh Ketuban Pecah Dini terhadap kejadian induksi 

persalinan dengan p-Value=0,000 < 0,05. Hasil analisis  Odds Ratio 

(OR) = 4,08,  nilai OR > 1 hal ini berarti KPD merupakan salah satu 

faktor resiko terjadinya induksi persalinan (95% CL: 2.15-8.01) 

2. Ada pengaruh kehamilan lewat bulan terhadap kejadian induksi 

persalinan dengan p-Value=0,001 < 0,05. Hasil analisis  Odds Ratio 

(OR) = 3.2069, nilai OR < 1 hal ini berarti kehamilan lewat bulan 

merupakan salah satu faktor proteksi terjadinya induksi persalinan 

(95% CL: 1,49-7,31) 

3. Ada pengaruh hipertensi terhadap kejadian induksi persalinan 

dengan p-Value=0,01 < 0,05. Hasil analisis  Odds Ratio (OR) = 

3,751,  nilai OR > 1 hal ini berarti Hipertensi merupakan salah satu 

faktor resiko terjadinya induksi persalinan (95% CL: 1.13-15.77). 
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B. Saran 

1. Bagi RSUD Kota Kendari 

a. Lebih meningkatkan kualitas  pelayanan secara optimal 

melalui penanganan segera pada kasus kebidanan ibu hamil 

dengan. 

b. Meningkatkan Pengetahuan SDM petugas dengan cara 

memberikan pelatihan tentang penaganganan Masalah - 

maslah kebidan Inersia Uteri, KPD, kehamilan lewat bulan 

dan Hipertensi ibu hamil 

2. Bagi Tenaga Kesahatan 

a. Diharapkan Tenaga Kesehatan lebih terampil dalam 

menangani kasus ibu hamil dengan masalah kebidanan 

(KPD, kehamilan lewat bulan dan Hipertensi ibu hamil). 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Sebagai bahan acuan dalam penelitian selanjutnya tentang 

factor yang mempengaruhi kejadian induksi persalinan. 

4. Bagi Ibu Hamil 

a. Diharapkan agar para ibu hamil lebih rajin memeriksakan 

kehamilannya, untuk trimester pertama 2 kali kunjungan, 

trimester kedua 2 kali kunjungan dan trimester 3 1 kali 

kunjungan. Hal ini agar menjadi kewaspadaan calon ibu 

bersalin sehingga dapat terhindar dari komplikasi kehamilan 

yang berujung ke induksi persalinan. 


