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ABSTRAK

Hubungan Sumber Informasi tentang Kesehatan Reproduksi dengan
Deteksi Dini Kanker Payudara pada Remaja di SMA Negeri 2 Kendari
Tahun 2019

Putri Anawula Dakunde *, Arsulfa ?, Fitriyanti

Kanker payudara merupakan penyebab utama kematian perempuan, baik di
negara maju maupun negara berkembang. Gejala kanker payudara bisa berupa
adanya benjolan pada payudara yang tidak terasa nyeri. Kesadaran akan
pentingnya memahami apa dan bagaimana penyakit kanker payudara menjadi
sangat penting supaya wanita mampu mendeteksi dini setiap gejalanya sehingga
kanker tersebut bisa ditangani sejak dini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara sumber informasi tentang kesehatan reproduksi dengan deteksi
dini kanker payudara pada remaja di SMA Negeri 2 Kendari Tahun 2019.

Penelitan menggunakan desain cross sectional dengan pendekatan
observasional analitik. Penelitian ini dilakukan pada siswi kelas X di SMA Negeri 2
Kendari sebanyak 249 orang, dengan jumlah sampel sebanyak 57 responden yang
ditetapkan secara stratafikasi sampling,. Analisis data menggunakan uji Chi
Square.

Hasil penelitian diperoleh bahwa sebanyak 61,4% remaja di SMA Negeri 2
Kendari memperoleh informasi tentang kesehatan reproduksi melalui media
elektronik, dan 54,4% remaja di SMA Negeri 2 Kendari tidak melakukan deteksi dini
kanker payudara. Ada hubungan antara sumber informasi dengan deteksi dini
kanker payudara pada remaja di SMA Negeri 2 Kendari tahun 2019 pada taraf
kepercayaan 95% (a = 0,05), dengan nilai thitung sebesar 7,565.

Disarankan bagi remaja, dapat meningkatkan pengetahuan tentang
kesehatan reproduksi remaja dengan mengikuti penyuluhan yang diadakan oleh
pihak Dinas Kesehatan, proaktif dalam mencari informasi yang positif dan
bermanfaat, menggunakan internet secara sehat dan bijak.

Kata Kunci : Sumber Informasi, Kesehatan Reproduksi, Kanker Payudara
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ABSTRACT

Relationship of Information Sources about Reproductive Health with
Early Detection of Breast Cancer in Adolescents in Kendari 2 Senior
High Schools in 2019

Putri Anawula Dakunde *, Arsulfa ?, Fitriyanti ?

Breast cancer is a leading cause of death for women, both in developed and
developing countries. Symptoms of breast cancer can be a lump in the breast that
is not painful. Awareness of the importance of understanding what and how breast
cancer is so important that women are able to detect each symptom early so that
the cancer can be treated early. This study aims to determine the relationship
between sources of information about reproductive health and early detection of
breast cancer in adolescents in Kendari 2 Senior High School in 2019.

The study used a cross sectional design with an analytical observational
approach. This research was carried out on class X students in Kendari State High
School 2 Kendari as many as 249 people, with a total sample of 57 respondents
determined by sampling strata. Data analysis using Chi Square test.

The results showed that 61.4% of adolescents in SMA 2 Kendari received
information about reproductive health through electronic media, and 54.4% of
adolescents in SMA 2 Kendari did not detect breast cancer early. There is a
relationship between sources of information with early detection of breast cancer in
adolescents in Kendari City Kendari 2 High School in 2019 at the level of
confidence of 95% (a = 0.05), with a calculated X2 value of 7.565.

Advised for adolescents, can increase knowledge about adolescent
reproductive health by attending counseling held by the Health Office, proactive in
finding positive and useful information, using the internet in a healthy and wise
manner.

Keyword: Information Sources, Reproductive Health, Early Detection of Breast
Cancer
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