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ABSTRAK 

 

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN TENTANG HIV/AIDS TERHADAP SIKAP 
REMAJA DALAM PENCEGAHAN  

HIV/AIDS PADA REMAJA DI SMK KESEHATAN  
UNAAHA KABUPATEN KONAWE 

 

Cici Pradinatalia 1 Kartini2 Fitriyanti2 

 

Latar belakang: Acquired immune deficiency syndrome (AIDS) merupakan suatu 

penyakit yang hingga saat ini seperti fenomena gunung es, karena data yang muncul 

dipermukaan hanya sedikit dan masih ada kasus-kasus yang belum terdata.  

Tujuan penelitian: Untuk mengetahui pengaruh penyuluhan kesehatan tentang 

HIV/AIDS terhadap sikap remaja dalam pencegahan HIV/AIDS di SMK Kesehatan 

Unaaha Kabupaten Konawe. 

Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan ialah quasi eksperimental. 

Sampel penelitian adalah remaja di SMK Kesehatan Unaaha Kabupaten Konawe yang 

berjumlah 51 orang. Instrumen pengumpulan data berupa kuesioner. Analisis data 

mengunakan uji paired t test. 

Hasil Penelitian: Sikap remaja dalam pencegahan HIV/AIDS sebelum diberikan 

penyuluhan di SMK Kesehatan Unaaha Kabupaten Konawe paling banyak dalam 

kategori negatif (≤ 50%) sebanyak 38 orang (74,5%). Sikap remaja dalam pencegahan 

HIV/AIDS setelah diberikan penyuluhan di SMK Kesehatan Unaaha Kabupaten 

Konawe semua memiliki sikap yang positif tentang pencegahan HIV/AIDS sebanyak 51 

orang (100%). Ada pengaruh penyuluhan kesehatan terhadap sikap remaja dalam 

pencegahan HIV/AIDS di SMK Kesehatan Unaaha Kabupaten Konawe  

(pvalue=0,000). 

 

Kata kunci : sikap, penyuluha 
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