HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP PREVENTIF
TENTANGTIGA ANCAMAN DASAR KESEHATAN
REPRODUKSI REMAJA (TRIAD KRR)DI
SMA NEGERI1 BONE KECAMATAN
BONE KABUPATEN MUNA
SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2019

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Dalam Menyelesaikan Pendidikan
Program Diploma IV Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan

OLEH:

PIPO INDRAWATI KADIR
NIM. P0O0312018032

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI
JURUSAN KEBIDANAN
PRODI D-IV
2019



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP PREVENTIF TENTANG
TIGA ANCAMAN DASAR KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA
(TRIAD KRR) DI SMA NEGERI 1 BONE
KECAMATAN BONE KABUPATEN MUNA
SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2019

Disjukan Oleh:

P00312018032

Telah disetujui untuk dipertahankan dalam Ujian Skripsi
dihadapan Tim Penguji Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendan
Jurusan Kebidanan

Kendari, 22 Agustus 2019
Pembimbing II

o

NIP. 19740101 199212 2 001




HALAMAM PENGESAHAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP PREVENTIF
TENTANG TIGA ANCAMAN DASAR KESEHATAN REPRODUKSI
REMAJA (TRIAD KRR) DI SMA NEGERI 1 BONE
KECAMATAN BONE KABUPATEN MUNA
SULAWESI TENGGARA

TAHUN 2019
Disusun dan diajukan Oleh:
PIPO IND R

PO0312018032

Skripsi ini telah diperiksa dan disahkan oleh tim penguji Politeknik
Kesehatan Kemenkes Kendari Jurusan Kebldanan yang dilaksanakan

tanggal 22 Agustus 2019

Tim penguji ?7 ﬂﬂ.
Hasmia Naningsi, S5T, M.Keb
Fitriyanti, 35T, M.Keb
H|. Sitti Zeenab, SKM, 55T, M.Keb

Melania Asi, S.5i.T, M. Kes

Arsulfa, S.8i.T, M, Keb

Mengetahui,
Ketua Jurusan Kebidanan
Palt 3 kes Kendari

NIP. 19680602 189203 2 003



DAFTAR RIWAYAT HIIDUP

Identitas Penulis

a. Nama

b. Tempat/ Tgl Lahir
c. Jenis Kelamin

d. Agama

e. Suku/Kebangsaan

f. Alamat

Pendidikan

: Pipo Indrawati Kadir

: Bone Kancitala, 4 April 1988
: Perempuan

> Islam

: Muna/ Indonesia

: Desa Bone Kancitala, Kecamatan Bone ,

Kabupaten Muna, Sulawesi Tenggara

a. SDN Bone Kancitala Tahun 2001

b. Madrasyah Tsnawiyah Tahun 2004

c. SMA Negeri 2 Raha Tahun 2007

d. Diploma Il Kebidanan Pelita Ibu Kendari Lulus Tahun 2010



SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Saya yang bertanda tangan dibawah ini dengan sebenarnya
menyatakan bahwa skripsi ini, saya susun tanpa tindakan plagiarisme

sesuai peraturan yang berlaku di Politeknik Kesehatan Kendari.

Jika dikemudian hari ternyata saya melakukan tindakan plagiarisme
saya akan bertanggungjawab sepenuhnya dan menerima sanksi yang

dijatuhkan oleh Politeknik Kesehatan Kendari kepada saya.

Kendari, Agustus 2019

PIPO INDRAWATI KADIR
NIM. P00312018032



KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas kelimpahan
rahmat dan karunia-Nyalah sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
skripsi penelitian yang berjudul “Hubungan pengetahuan dengan sikap preventif
tentang Tiga Ancaman Dasar Kesehatan Reproduksi (TRIAD KRR) di SMA
Negeri 1 Bone Kecamatan Bone Kabupaten Muna Sulawesi Tenggara Tahun
2019.

Proses Penyelesaian skripsi ini tak lepas dari bimbingan, arahann dan
petunjuk dari berbagai pihak, sehingga bentuk kesulitan dan kendala yang
ditemui dapat diatasi. Oleh karena itu dengan kerendahan dan keikhlasan hati
pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada Ibu Melania Asi, S.Si.T, M. Kes selaku pembimbing | dan Ibu Arsulfa,
S.Si. T, M. Keb selaku pembimbing Il yang telah banyak membimbing dengan
penuh kesabaran dan keikhlasan membimbing penulis sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan tepat pada waktunya

Pada kesempatan ini pula penulis ingin mengucapkan terima kasih dan
penghargaan yang tulus kepada yang terhormat:

1. Ibu Askrening SKM, M.Kes selaku Direktur Poltekkes kemenkes Kendari

2. Ibu sultina sarita, SKM, M.Kes selaku ketua jurusan kebidanan Poltekkes
kemenkes Kendari

3. Ibu Hasmia naningsi, SST, M.Keb selaku penguiji |, Ibu Fitriyanti, SST,
M.Keb selaku penguiji Il, dan Ibu Hj. Sitti Zaenab, SKM, SST, M.Keb selaku

penguiji lll.



4. Seluruh Dosen dan staf pengajar jurusan kebidanan Poltekkes kemenkes
Kendari yang telah membimbing, mengarahkan dan memberikan ilmu
pengetahuan selama mengikuti pendidikan.

5. Bapak Drs. H. Sukanto Toding, MSP, MA selaku kepala badan penelitian
dan pengembangan provinsi sulawesi tenggara yang telah memberikan izin
kepada penulis untuk melakukan penelitian.

6. Bapak La Deta, S.Sos, M.Pd selaku kepala sekolah SMA Negeri 1 Bone

7. Teristimewa kepada Orang Tua Bapak Alm. La Iga dan Ibu Wa Sunia, dan
Suamiku Ader Lapono, S.Pd serta Seluruh Saudara yang senantiasa
memberikan Motivasi, Doa, dan dukungan selama penulis menempuh
pendidikan.

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini  masih jauh dari
kesempurnaan. Semua masukan baik kritik dan saran yang membangaun
senantiasa penulis harapkan. Demikianlah pengantar yang penulis dapat
sampaikan, semoga Skripsi ini dapat berguna dan memberikan manfaat

bagi kita semua. Amin

Kendari,  Agustus 2019

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o e i
HALAMAN PERSETUJUAN. .....oiiiiiiiieieeeee et ii
HALAMAN PENGESAHAN. ....ccoiiiiii e iii
PLAGIARISME......iiiiiiieieeieeee ettt ettt e e e e e e e e e e e e \Y
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ... v
KATA PENGANTAR .o vi
DAFTAR ISI oot s viii
DAFTAR GAMBAR. ..o X
DAFTAR TABEL ... et s Xi
DAFTAR LAMPIRAN . ...t Xii
INTISARI . ..t e e e e e e e e e e eeeeeeeneees Xiii
AB ST RAK . e Xiv

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang............oooooiiiiiii e e 1
B. Masalah Penelitian ..........ccoooiiiiiiiiiiii e 6
C. Tujuan Penelitian ........cccooeveeeiiii e, 6
D. Manfaat Penelitian ... 7
E. Keaslian Penelitian ...........c.oooeeiiiiiiie e 8

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

YN =] = T T ad U1 = 1 VT 10
B. LANAASAN TEOI vuiivenieieie et ee ettt e e e e s e e e et e e e e e an e et e e eeeaees 35
C. Kerangka TEOM ......uuvuviiiiiiiiiiiiiiiee et 38

D. Kerangka KONSEP .......uuueuiiiiiieiiiiiiiieiiie e e ettt e e e e e e e e aaaaaee s 39



BAB Il METODE PENELITIAN

A, Jenis Penelitian ... 40
B. Waktu dan Tempat Penelitian.................co i 41
C. Populasi dan Sampel Penelitian ..o e 41
D. Variabel dan Definisi Operasional ............ccccccivuiiviiiineninnnnnnn, 44
E. Jenis dan SUmMber Data ............oooccvevieiiiinieiiiieeece e 45
F. Instrumen Penelitian ..........ccooouvviiiiiiiiiii e 45
G. Pengolahan dan Analisis Data .........cccccvvevvieeeieeiiie 46
H.  AlUr Penelitian ..........oooiiiiiiiiiiiiiiciieie e e 48
[, Etika Penelitian ... 49

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Lokasi Penelitian.........ccoooeevieiiiiiiiiiei e 50
B. HaASIH PENEIIIAN ...cceeieeiee e 50
C. Pembanasan .......c.vveeeiiieiiee e 54

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A, Kesimpulan ... 65
B.  SAIAN....ci i 65
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



Gambar 1

Gambar 2

Gambar 3

Gambar 4

DAFTAR GAMBAR

Kerangka TeOr .......cvvvvveviieiiiiiceieece e,

Kerangka Konsep Penelitian..........................

Skema Rancangan Cross Sectional.................

Alur Penelitian

38

39

40

48



Tabell
Tabel 2

Tabel 3

Tabel 4

DAFTAR TABEL

DefinisiOperasional..........cccccoiiiiiii i
Distribusi Frekuensi Pengetahuan Remaja Tentang Tiga
Ancaman Kesehatan Reproduksi remaja (TRIAD KRR) di
SMA Negeri 1 Bone Kec. Bone Kab. Muna Sulawesi
tenggara tahun 2019 ..o
Distribusi Frekuensi Sikap Preventif Remaja Tentang Tiga
Ancaman Kesehatan Reproduksi remaja (TRIAD KRR) di

SMA Negeri 1 Bone Kec. Bone Kab. Muna Sulawesi

tenggara tahun 2019 ... 52

Hubungan Pengetahuan Tentang Tiga Ancaman Kesehatan
Reproduksi remaja (TRIAD KRR) dengan Sikap Preventif di

SMA Negeri 1 Bone Kec. Bone Kab. Muna Sulawesi tenggara

TANUN 2000 oo 53



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

H

N

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar permohon menjadi responden

Lembar pernyataan menjadi responden
Kuesioner Penelitian

Surat Izin Penelitian

Dokumentasi Penelitian

Master tabel

Hasil perhitungan Uji Chi Square
Tabel Chi Square

Surat Keterangan telah Meneliti



INTISARI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP PREVENTIF TENTANGTIGA
ANCAMAN DASAR KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA (TRIAD KRR)
DI SMA NEGERI1 BONE KECAMATAN BONE KABUPATEN MUNA
SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2019

Pipo Indrawati Kadir!, Melania Asi?, arsulfa®

Penelitian ini untuk mengetahui hubungan Hubungan pengetahuan
dengan sikap preventif tentang Tiga Ancaman Dasar Kesehatan Reproduksi
Remaja (TRIAD KRR) di SMA Negeri 1 Bone Kecamatan Bone Kabupaten Muna
sulawesi Tenggara tahun 2019.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian analitik observasional.
Penelitian ini menggunakan desain cross-sectonal. Populasi dalam penelitian ini
adalah semua siswa-siswi SMAN 1 Bone sebanyak 317 orang. Pengambilan
sampel dilakukan dengan menggunakan stratified random. Jumlah sampel
sebanyak 76 orang.

Hasil penelitian remaja dengan pengetahuan baik tentang Tiga Ancaman
Kesehatan Reproduksi Remaja (TRIAD KRR) sebanyak 23 orang atau 30,3%,
pengetahuan cukup sebanyak 25 orang atau 32,9 %, dan pengetahuan kurang
sebanyak 28 orang atau 36,8% dan Remaja dengan Sikap positif tentang Tiga
Ancaman Dasar Kesehatan Reproduksi Remaja (TRIAD KRR) sebanyak 28
orang atau 36,8 %, dan Remaja dengan sikap negatif sebanyak 48 orang atau
63,2 %. Uji Chi- Chi square di peroleh hasil yaitu X2 hitung = 38,985 > X2 tabel =
5,99 pada taraf signifikan nilai p-value = 0,000 < 0,05, maka hipotesis diterima
yang menunjukan adanya hubungan Pengetahuan dengan sikap preventif
tentang Tiga Ancaman Dasar Kesehatan Reproduksi Remaja (TRIAD KRR).

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap Preventif, TRIAD KRR

1 Mahasiswa Poltekkes Kemenkes kendari Jurusan Kebidanan
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE WITH A PREVENTIVE ATTITUDE
ABOUT THREE BASIC THREATS OF ADOLESCENT REPRODUCTION
OF ADOLESCENTS (TRIAD KRR)IN SMA NEGERI 1 BONE,
KECAMATAN BONE, MUNA SULAWESI TENGGARA
DISTRICT IN 2019

Pipo Indrawati Kadir!, Melania Asi?, arsulfa®

This study is to determine the relationship of knowledge relations with
preventive attitudes about the Three Basic Threats of Adolescent Reproductive
Health (TRIAD KRR) in Bone 1 Senior High School Bone District of Muna
Regency, Southeast Sulawesi in 2019.

This type of research is observational analytic research. This study uses a
cross-sectional design. The population in this study were all students of SMAN 1
Bone as many as 317 people. Sampling is done by using stratified random. The
number of samples is 76 people.

The results of the study of adolescents with good knowledge about the
Three Threats of Adolescent Reproductive Health (TRIAD KRR) were 23 people
or 30.3%, enough knowledge as many as 25 people or 32.9%, and less
knowledge as many as 28 people or 36.8% and Youth with Positive attitudes
about the Three Basic Threats of Adolescent Reproductive Health (TRIAD KRR)
of 28 people or 36.8%, and Youth with a negative attitude of 48 people or 63.2%.
Chi-Chi square test results obtained that X2 count = 38.985> X2 table =5.99 at a
significant level p-value = 0,000 <0.05, then the hypothesis is accepted that
shows the relationship of Knowledge with preventive attitudes about the Three
Basic Health Threats Adolescent Reproduction (TRIAD KRR).

Keywords: Knowledge, Preventive Attitudes, TRIAD KRR

L Ministry of Health Poltekkes students ride Midwifery Department
% Lecturer of Poltekkes Kemenkes Kendari Kebid Department



