
57

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pengetahuan ibu tentang pertumbuhan bayi usia 6-12 Bulan di

Wilayah Kerja Puskesmas Latambaga Kecamatan Latambaga

Kabupaten KolakaTahun 2019 lebih banyak yang memiliki

pengetahuan kurang sebanyak 22 orang (48,9%).

2. Pemberian makanan pada bayi usia 6-12 Bulan di Wilayah Kerja

Puskesmas Latambaga Kecamatan Latambaga Kabupaten

KolakaTahun 2019 lebih banyak dalam kategori tidak baik

sebanyak 26 orang (57,8%).

3. Ada hubungan pengetahuan ibu tentang pertumbuhan bayi

dengan pemberian makanan pada bayi usia6-12 Bulan di Wilayah

Kerja Puskesmas Latambaga Kecamatan Latambaga Kabupaten

KolakaTahun 2019 (x2= 7,563; p=0,023).

B. Saran

1. Ibu bayi diharapkan selalu meningkatkan pengetahuannya tentang

pemberian makanan pada bayi 6-12 bulan baik melalui media

ataupun dari tenaga kesehatan.

2. Petugas kesehatan diharapkan selalu mensosialisasikan kepada

masyarakat khususnya ibu bayi tentang pertumbuhan dan

pemberian makanan pada bayi usia6-12.
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Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian ini

dengan sampel yang lebih banyak dan variabel lainnya yang

mempengaruhi pemberian makanan pada bayi usia6-12.


