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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.R 
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BENU-BENUA 

KOTA KENDARI  

 
Ena Sriyani1, Hasmia Naningsi2, Andi Malahayati3 

Kehamilan, pesalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan suatu 
keadaan yang fisiologis namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan 
suatu keadaan yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat 
menyebabkan kematian. Oleh karena itu, kehamilan, persalinan, nifas, dan 
bayi baru lahir harus di tangani oleh petugas kesehatan yang berwenang 
demi kesehatan dan keselamatan ibu dan bayi. 

Asuhan dilakukan pada Ny.R usia 25 tahun GII PI A0 dilakukan 
kunjunagn ANC 2 kali selama trimester ke III. Dimana pada ANC I keadaan 
ibu dalam batas normal begitu pun juga pada kunjungan ANC kedua. 
Persalinan terjadi pada usia kehamilan 40 minggu 2 hari. Kala I fase aktif 
berlangsung 9 jam mulai dari pembukaan cm pukul 01.10 - 05.00 wita 
pembukaan lengkap (10 cm), kala II 30 menit bayi lahir sehat pukul 05.30 
witajeniskelaminlaki-laki,beratbadan 2800 gram, panjang badan 49 cm, 
kala III 10 menit plasenta lahir lengkap pukul 05.40 wita, Kala IV 2 jam 
setelah lahirnya plasenta. Kunjungan nifas dilakukan 2 kali, KF I tanggal 09 
maret 2019 (6 jam) kontraksi baik, TFU 2 jari bawah pusat, ASI sedikit, 
pengeluaran lochea rubra, KF II tanggal 16 maret 2019 TFU pertengahan 
pusat dan sympisis, pengeluaran lochea serosa. Kunjungan neonatus 
dilakukan 2 kali yaitu KN I tanggal 09 maret 2019 (2 jam) tidak ada tanda 
bahaya bayi baru lahir, bayi aktif menyusui, BAB 1 kali dan BAK 1 kali 
pada saat pengkajian KN II tanggal 16 maret 2019, pemberian ASI baik, 
BAB berwarna kuning, tali pusat mulai kering dan belumpuput. 
Dari asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.R mulai dari hamil 
trimester III sampai bayi baru lahir didapatkan keadaan ibu dan bayinya 
berlangsung normal tanpa komplikasi. Diharapkan petugas kesehatan 
dapat member  kepercayaan dan membimbing mahasiswa untuk 
melakukan asuhan yang baik dan benar yang dimulai dari asuhan ANC, 
INC, PNC, dan BBL. 
 
Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif Kehamilan, Persalinan, 
Nifas, dan Bayi Baru Lahir 
Daftar Pustaka: (2010-2018) 
 
1. Mahasiswa Prodi D III Kebidanan 
2. Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
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