LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
{INFORMED CONSENT)

Saya hertanda tangan dibawah ini :

Nama R

Unur TR

Jeniskdwmin ~ § | PurcamPuay
Alamat CQffeg

Setelah mendapal penjelasan secara lenghkap serta memabami maka dengan
pennh kesadaran dan tanpa paksaan sayn mengatalan bersedia ikut serta menjadi
responden pada penslitian dengan judul ;

* Pencrapan Kompres Hangat Urtuk Menguragi Intensitas Nyeri Pada pasien
CGiastritis D% Ruang Perawatan Lavender RSUD Kota Kendan™

Dengen kondisi bahwa data yang diperoleh peneliti akan dijaga kerahasinannya
dan hanyn dipergunakan untnk kepentingan penelitian

Kendari. 2= M1 2015
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i 4

s s



INETRUMEN PENILLITIAN
A Bindata Responden
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B. Intensitas Nyeri

Skala deskritif

I
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o bt berat tidak

Keteranga:

0 : tidak nyeri

1-3 . nyeri ringa yaitu dimana secara objektif pasien dapat
berkomunikasi

4-6 : nyeri sedang yaitu secara objektif pasien menyeringal

7-9 . nyeri berat terkontrol yaitu secara objektif pasien tidak

dapat dapat mengikuti perintah tetapi masih berespon

terhadap tindakan

10 : nyeri berat tidak terkontrol yaitu pasien memukul dan

tidak mampu lagi berkomunikasi (Potter & Perry, 2005).



Lampiran

Sebelum Intervens Setelah Intervens
Intensitas Nyeri Intensitas Nyeri
Sesi Sesi
Hari K-1 I [ [l Hari Ke-1 I I [l
Intensitas 6 6 5 Intensitas 6 5 5
Kategori | Sedang | Sedang | Sedang | Kategori | Sedang | Sedang | Sedang
Hari Ke-2 I [ [ Hari Ke-2 I I [l
Intensitas 5 5 5 Intensitas 5 5 5
Kategori | Sedang | Sedang | Sedang | Kategori | Sedang | Sedang | Sedang
Hari Ke-3 I [ [l Hari Ke-3 I I [l
Intensitas 5 5 4 Intensitas 5 4 4
Kategori | Sedang | Sedang | Sedang | Kategori | Sedang | Sedang | Sedang
Hari Ke-4 I [ [l Hari Ke-4 I I [l
Intensitas 4 3 3 Intensitas 3 3 3
Kategori | Sedang | Ringan | Ringan | Kategori | Ringan | Ringan | Ringan
Hari Ke-5 I [ [l Hari Ke-5 I I [l
Intensitas 3 3 2 Intensitas 3 2 2
Kategori | Ringan | Ringan | Ringan | kategori | Ringan | Ringan | Ringan




Lampiran

DOKUMENTAS

Melakukan kompres hangat pada bagian abdomen pada pasien gastritis
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

Il Jend. A H. Naesution. No. G.14 Anduonohu, Kota Kendan 93232

Telp. (0401) 3190492 Fax: (0401) 3193339 e-mail; poltekkeskendari@vahoo com
Nomaor : DL.11.01/5¢ 8¢ /2019
Perihal : Pengan in
Kepada Yth.
Direktur Poltekkes Kendari
Di — 8
Tempal

Sehubungan Dengan Penyelesaian Tugas Akhir Mahasiswa Poltekkes Kendari
Jurusan Keperawatan:

Nama : Milda
Nim : POO320016076

Akan melakukan penelitian karya tulls limiah di RSUD Kota Kendari Sebagal bahan -
penyelesaian tugas akhir di Jurusan Keperawatan Poltekkes Kesshatan Kemenkes
Kendari, maka kami mohon untuk diberikan surat izin penalitian,

Demikian permohonan ini disjukan, atas perhatian dan kerjasamanya yang baik
diucapkan terima kasih,

Januan 2019

19700330 199503 1 001
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KEMENTERIAN KESEHATANR I
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHAT AN KENDARI

ol derd AW arviivio. Mo G0 it Kok Kk
Telp WO LMD P R0 3PS 230 eamail e i

Nomor
Lampiran
Perinal

PUT.11.0271 1 “ﬂ}?ﬁ?.’ﬂmﬂ

lzin Pengambilan Oats Awa! Peneltan

Yang Terhormat,
Direktur RSUD Kola Kendari
di-

Tempai

Dengan homat,

Sshubungan dengan akan dllsksanakannya penelitar  mahasiswa
Jurusan Keperawatar Poliekkes Kemenkes Kendari

Nama : Milda
NIM - POO32001807E
JurusanProdi . 0l Keperawatan

dudul Penefitian  : Peneragan Kompres  Hangzl  uniuk engurangi
Itensitas Nyeri pada Pasien Gastitis & RSUD Kota
Kenaarl
Untuk  diberkan izin  pengambilan daa  awal paneliian o
RSUD Kola Kendar Provinsi Sulawesi Tenggara.
Demikian penyampaien kami, alas perhafian dan kerasamanya
diucapkan terima kasih
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWES! TENGGARA
BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN
Komgieks Bumi Fraja Ancuenouhy, Telp. (040) 300884 Kanded

Homar

Lawmgizan .

Perhal

lembusan:

Kancar, 04 April 2318

Kapadm

;. OT0DEIEBALITBANGZ01E i Divebiur REUD Hata 2ondar
di=

rIzin Penelitian KENDAR]

Berkmarkan Swral Ciiekle: Foltekkes Kendan Momor: UT.0% 02MiS05 2009 annnal
24 April 20018 peribal lesebul diatas Mahasiswa 0 Lawah ini

L ] MILLA,

No. ldefilos . POO320CYG07E
Pekerjaan © Mahasizwa

Jurusan . DIHKEPERAWATAN

Instanmi/ Kampus @ POLTEKKES KENDARI
Lokasl Peneltlan © RELUD Kem fandan

Barmaksud untuk melhuian PoenelifanPengambilan Data & DescahFantor Saudars
rlalam rangka panyusLnan KThEknpsTesisDesertas, dengan judul .

" PENERAPAN KOMPRES HANGAT UNTUE MENGURANG! INTENSITAS
NYERI PADA PASIEN G‘ASTHE'IS ol .;"IL_!HE LAVENDER REUD KOTA

Yang ehkan Makzanakar dedl tanggal ¢ 54 Mel 2016 sampal Salesai

Sahu danoar hal ferssbut cistas, pada prinslprya kem! meryslujul kagiatan d
g n keterduan ;

1. Senarilzsa menlaga keemaran dan keteriban sada menaati perundang-urdasaan yang
bariaku

2 _ Tidak mengadakan keglatar |20 yang berantangan dengan rencana semula.

3_Dalnm eafisp kagistan dilapangan ogar pihok Feneliti esnantisen koordings: deegan
pamaintah satempak

4 _Wajio menghormatl Adal [stedal yarg berbaku di desrah selempat.

5. Menyerahkan 1 (satu) iar ooy hasll panelitian kepada Gubemur SULTRA Cq.
Kepals Beden Panelifian den Pengemnangan = Sulawesl Tongoaia

6. Surat igin akan dicabut kembali dan dingatakan tides berfaly epabls termyata pemedgany
2urat on ini Bk menagt katanmtuan tergebut digtas,

Dwmikian Sirat idn Penelifian dibaran untulk digunakan sebagaimana mestinga

an EI.I-EEFIHIJFI SULAWESI TENGEARS,

KEPR#A

Gy Sulmens Tangoao (Setaps laponan) o Kencan
Wimikoita Mandian & Kanclasl
Cinwitur Pomaides Fendan di Keodan

Feqpiia Badan Kasnang Kels Rendan i Reseni
lqnmmmmm-naw

1
4
3
4 Wfun Fros D=0 Kepemwatan Prdekoss eodai 6 Hendar
B
B
¥

¥Ang harsanghutan & Taspak
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PEMERINTAN KOTA KENDARI
RUMAH SAKIT TMUM DAERAH KOTA KENDARE
JU Brigiend Z A, Sugiante Na. 39 Telp. 0401-3005466 Kendar!, Swlawesi Tengpara

FEmail nﬂﬂmmﬂ-@ coo id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomaor & OTWJG.;ﬂJ

Yang bertanda tangan dibawah ini memyatakan bahwa -

MNama :MILDA

NIM : POO320016078

Turusany/Prodi : DA KEPERAWATAN

Institus : POLITEENIK KEESEHATAN KENDARI

Wama tersebut di atas benar-benar felah melakukan penclitian dengan judul
“PENERATAN KOMPRES [HANGAT UNTUK  MENGURANGI
INTENSITAS NYERI FADA PASIEN GASTRITIS DI RSID KOTA
KENDARI " scjak tanggal 24 April 2019 »/d 28 April 2019

Demikian surat keterangan penelitian ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana
meslinyg.

Kendan, 1 Juli 2019
_—An. Direktur,
\N TRepifta Subbagian Umum,
-v.if;:xj‘“ awasian dan Dikdar
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PEMERINTAH KOTA KENDARI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KOTA KENDARI
o, Brigiend ZA. Sugumtn No. 39 Toipl (401-3003456 Kendar!, Sulawest Tenggara

Ematl r.wdaﬁmmkdf-@a__ 10, 0t i

SURAT PENGANTAR PENELITIAN

kzpada Yth
Kepaln Ruangan! Poli., S0Venaer
I

Tempear

Yang bertan datan gan dibawah ini menceangkoan haliwa,
Nama MiLha
NIM Rony1anittTe
Jurusan/ Prodi © D3 Yefurowing o,
Instityisi sy LEalivag \aaai
Sudul penclifian ~Soneredan ebmlpas v ok Wik ule
WP o b ameiios vy Qoae loden sedios
Foruaed (ohvumiar $5UD Wiho eemged

Teluh memenuhi prosedurfpersyaraan utk malakeanakan penelitian 4 RSUD Kot Kendar.

Demikinn surat pengaatar i diberikan wntuk d:pergumakan sehagaimana mestinga

kendwi, 05 PMPL e

A, Direktur
Kasubbag Kepegawaian, Umom dan Diklat

NIP. 19740302 200604 0 27
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PEMERINTAH KOTA KENDARI
RUMAH SAKIT TMUM DAERAH KOTA KENDARI
JU Brigiend 7 A, Sugiante No. 39 Telp. (4013005466 Kendori Sulaowen Tengeara

Email nﬂﬂmmﬂm ciid

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 070/ 2029

Yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa :

Nama T MILDA

NIM : POO320016076

Jurusan/Prodi : D3 KEPERAWATAN

Institum : POLITEENIK KESEHATAN KENDARI

Wama tersebut di atas benar-benar telah melakukan penelition dengan judul
“PENERAPAN KOMIPRES [HANGAT UNTUK MENGURANGI
INTENSITAS NYERI PADA PASIEN GASTRITIS DI RSUD KOTA
KENDARI " scjak tanggal 24 April 2019 v/d 28 April 2019

Demikian surat keterangan penelitian ini diberikan umtuk dipergunakan sebagaimana
meslinyg,

Kendan, 1 Juli 2019
Direktur,

': ,,?_ 4%1 Subbagian Umum,

N “%ﬁmmn dan Diklat

P T
H.“_‘_- i 1
F #
.I"t '|'.‘ i .




BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

JLJend. Mosutan Ne, G 74 Andudnah, Ko komdan BI233
Taip. ((491) ID0407. Fax(1401) 397339 ¢ mail. peltekkes endadiZyanng, cam

Py KEMENTERIAN KESEHATAN R
a

SURAT KETERAMGAN BEBAS PLISTAKA
NO- UT.04.01,1/008/2019

Yarg bertanda tangan di bawah ini Kepala Unit Perpustakaan Politeknil Kesehatan
kendari, menarangkan bahwa

Nama ¢ MDA

HI : POORI001EDTE

Tempat Tel Lahir  : Wia-Wia, 21 Januari 1998
Jurusan : I Wl Keperawatan

Alamat : Kola Lama, Kendari

Eenar-benar mahasiswa yang tersebut namanya di atas sampal saat ini tidak mempunyal
sanghut paut 2 Pespustakasn Poltekkes Kendan aak urasan peminjaman buku mauspun urusan

administrasi lainnya.

Demiblan surat keterangan inl diberikar untuk digunakan sebagal syarat urtuk menglhutl

ujian akhir pada lurusan Keperawatan Tahun 2018

Fendari, 14 Mei 2019
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' KEMENTERIAN KESEHATANRI 4

@,  BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN |
'Y SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

A Jand. & H. Nasufion, No. 5,14 Anduonohu, Kole Kendai 93232
Tedp, (0401) 3190492 Fax. (0401) 3193339 e-mail ﬁilﬂﬁiﬂimﬂﬁﬂﬂ CoAm

SURAT KETERANGAN BEBAS ADMIMISTRASI
Nomar: DL.0S.02/S/ 4uT ( 2018

Dengan ini menystakan bahwa:

Hama : Milda
Him : P0O320016076

Banar-hanar tedah 2lah melunasi SPP Semester | 5.8 VI yang terkail dengan
Jurusan Keperawatan, dengan bukt sebagar senkut

1 Slip Pembayaran SPP Samester | 5 d Semestar Wi

Demikiar sural keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Kandar, 18 Mei 2014
Bendahara Jurusan Keperawatan
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