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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN  
VITAMIN A PADA MASA NIFAS DI WILAYAH  

PUSKESMAS SAMPARA KAB. KONAWE  
PROVINSI SULAWESI TENGGARA 

TAHUN 2019 
 

Sartika Makka Meronda1  Melania Asi2  Farming3 

 

 

Kekurangan vitamin A pada masa nifas dapat menurunkan fungsi 
kekebalan tubuh sehingga dapat meningkatkan terjadinya morbiditas dan 
mortalitas dari berbagai penyakit pada ibu nifas di Indonesia. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu 
dengan pemberian vitamin A pada masa nifas di wilayah puskesmas Sampara 
kabupaten Konawe tahun 2019. 

desain penelitian yang digunakan adalah analitik dengan rancangan 
cross sectional. Sampel penelitian adalah ibu nifas di Puskesmas Sampara 
Kab. Konawe yang berjumlah 53 orang. Instrument pengumpulan data berupa 
kuesioner mengenai pengetahuan pemberian vitamin A pada masa nifas 
dengan uji Chi Square. 

hasil penelitian menunjukan ada hubungan pengetahuan ibu dengan 
pemberian vitamin A pada masa nifas di wilayah puskesmas sampara kab. 
Konawe tahun 2019. (p=0,000; X2=53).  

Ada hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian vitamin A pada 
masa nifas di wilayah puskesmas sampara kabupaten.konawe tahun 2019 

 
 
Kata Kunci: pengetahuan, pemberian vitamin A nifas 
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ABSTRACK 

RELATIONSHIP OF MOTHER KNOWLEDGE WITH GIVING VITAMIN A IN THE 
PRINCIPLE OF THE TERRITORY SAMPARA PUSKESMAS KAB. KONAWE  

SOUTH SULAWESI PROVINCE IN 2019 
 

Sartika Makka Meronda
1
  Melania Asi

2
  Farming

3 

 

Vitamin A deficiency during childbirth can reduce immune function so as to 
increase the occurrence of morbidity and mortality from various diseases in postpartum 
mother in Indonesia. 

This study aims to determine the relationship of maternal knowledge with the 
provision of vitamin A during the puerperium in the Sampara district health center in 
Konawe in 2019.  

The research design used was analytic with cross sectional design. The sample 
of the study was postpartum mothers at the Sampara health center, Kab.  Konawe  
numbering 53 people. Data collection instrument in the from of a questionnaire refarding 
knowledge of vitamin A during childbirth with the Chi Square test. 

The results showed there was a relationship between maternal knowledge and 
the provinsion of vitamin A during the puerperium in the area of Sampara health center. 
Konawe in 2019. (p = 0,000: ; X2 = 53).  

There is a relationship between maternal knowledge and the provision of vitamin 
A during the postpartum period in the district health center sampara. Konawe in 2019. 
 
 
Keywords : Knowledge, Provision of puerperal vitamin A 
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