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ABSTRAK 
 
 

HUBUNGAN  PENGETAHUAN  DAN  PENDAPATAN  DENGAN  SIKAP IBU 
PRIMIGRAVIDA TENTANG PERUBAHAN FISIK SELAMA KEHAMILAN  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS POASIA 

 

Intan Nugrahayu1, Kartini2. Sultina Sarita2 

 

 

Latar belakang: Ibu hamil perlu mengetahui tentang kondisi fisiologis pada awal 
kehamilan untuk mengetahui adanya kelainan pada kehamilan atau kondisi 
tertentu yang dapat menimbulkan tanda dan gejala khusus. Kurangnya 
pengetahuan ibu terhadap perubahan yang normal terjadi pada kehamilan akan 
mengakibatkan salah dalam menyikapi perubahan tersebut. Sikap yang salah 
akan menimbulkan kecemasan, sedangkan kecemasan akan menimbulkan 
stress. 
Tujuan penelitian: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan pendapatan 
dengan sikap ibu primigravida tentang perubahan fisik selama kehamilan di 
Wilayah Kerja Puskesmas Poasia Kota Kendari. 
Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan ialah crosssectional. 
Sampel penelitian adalah ibu primigravida di Wilayah Kerja Puskesmas Poasia 
berjumlah 37 ibu. Instrumen pengumpulan data berupa kuesioner. Analisis data 
mengunakan uji chi square. 
Hasil Penelitian: Ada hubugan pegetahuan degan sikap primigravida tentang 
perubahan fisik selama kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas Poasia Kota 
Kendari (pvalue=0,019). Dan tidak ada hubungan pendapatan dengan sikap ibu 
primigravida terhadap perubaha fisik selama kehamilan di Wilayah Kerja 
Puskesma Poasia Kota Kendari (pvalue=0,405) 
 
 
Kata kunci : pengetahuan, pendapatan, sikap 
 
1 Mahasiswa Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kendari 
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